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7 IZGLITIBAS REFORMAS

Stasts par bezmaksas izglitibu un macibu li-
dzekliem. Visparéjas izglitibas reformas ietvaros darbojas
7 darba grupas, viena no tam, finansesanas grupa, pie-
dalas definejumu un aprekinu izstradé saistiba ar macibu
lidzekliem. Sobrid valsts limeni ir sagatavots normativais
akts, kura precizéts jéedziena macibu lidzekli saturs. Stasta
Zane Ozola, IZM Finansésanas principa izstrades ekspertu
darba grupas vaditdja.

9 ARVALSTU PIEREDZE

Somijas izglitibas pieredze. Ka viniem tas tik
labi izdodas? Situdciju Somijas izglitibas sistema skaidro
Pasi Salbergs (Pasi Sahlberg), aktivs Somijas izglitibas re-
formu dalibnieks, Somijas izglitibas sistémas veidotajs, kas
konsultéjis ari Latvijas Izglitibas un zinatnes ministriju. Més
ielikojamies ari Somijas skolotaja darba ikdiena.

7 2 AKTUALA TEMA

Veselibas macibai viena priekSmeta par Sauru.
Lielakas diskusijas raisa jautajums, ka visefektivak izglitot
ndkotnes sabiedribu par veselibu. Vai skolds vajadzetu ie-
viest veselibas macibu ka atsevisku macibu prieksmetu?

Z}JLIELI:\ INTERVIJA

Meés kalpojam viens otram. Un ka meés kalpo-
jam? Intervija ar Latvijas Humands pedagogijas asociaci-
jas valdes priekssédeétaju un Rigas AnninmuiZas vidusskolas
Humanas pedagogijas centra vaditaju Irmini Pogrebnaku,
kas izglitibas nakotni saista ar humano pedagogiju.

7 9 SKOLA UN KULTURA

Kultaras agenti skolas. Nevar teikt, ka bérnam ne-
interesé muzika, aktiermadksla, deja vai lietiska maksla. In-
teresé. Jautdjums, kada, un atbilde uz o jautajumu bieZi
vien liek secindt, ka ta ne vienmer ir klasiska muzika, balets,
kokteélnieciba vai ausana, ko maca skola. Kadi ir risinajumi?

727SKOLAS DIREKTORA PIEREDZE

Tris atzinas par skolas darbibu cela uz vel laba-
ku skolu. /gors Grigorjevs, ZakumuizZas pamatskolas direk-
tors, jaunakais skolas direktors Latvija.

QZJALTERNATWI:\ PEDAGOGLA

Ko manai skolai nozimé alternativa pedagogi-
ja? Latvija So izglitibas modeli jau vairak neka 10 gadus
realizé Ojars Rode sava tautas skolu sistéma 99 Baltie zir-
gi. Un, ta ka modelis ir diezgan elastigs, tad taja var ielikt

diezgan daudz masu laikam un vietai atbilstosa. To ari
tika darits, veidojot savu alternativo skolu Zile. Stasta Ma-
rita Rozefelde, alternativas skolas Zile direktore.

_2 SIEKLAUJOSA IZGLITIBA

leklaujosa izglitiba: mits vai realitate? Péc Izgli-
tibas un zinatnes ministrijas aplésém, Latvija bds nepiecie-
Sami vismaz tris gadi, lai istenotu izglitibas politikas vei-
dotaju apnemsanos ieklaut visparizglitojoso skolu klasés
skolénus ar specialam vajadzibam. Pasaulé par so bérnu
ieklausanu tiek domadts krietni agrak, jau kops 90. gadu sa-
kuma.

_5 ()SKOLA UN INOVACLJAS

Kapéc skolam ir vérts iesaistities programma
Partners in Learning? Tehnologiju attistiba un virtuali sa-
vienotas pasaules ietekme nosaka nepieciesamibu mainit
ari macibu, macisands un noveértésanas procesu. Microsoft
programma Partners in Learning (PiL) ir izveidojis globalu
skolu kopienu, kuras mérkis ir veicinat inovaciju un siste-
mas mainas kultaru ikviena pasaules skola, lai palidzétu
pedagogiem sagatavot skolénus 21. gadsimta dzives un
darba realitatei.

_5_$ MAZAS SKOLAS

Skolas pardefinesana. Sakas SFL iniciativas Par-
mainu iespéja skolam otra karta. Kopuma skolam tiek
pieskirti 650 tukstosi eiro, lai veicinatu to attistibu par dau-
dzfunkciondliem kopienas izglitibas, kulttras un socialda
atbalsta centriem. Stasta Aija Tana, Sorosa fonda — Latvija
(SFL) iniciativas Parmainu iespéja skolam vaditdja.

_5 9 AKTUALS JAUTAJUMS

Vai skolas butu jaatsakas no majasdarbiem?

47SKOLOTI_\JS UN PSIHOLOGLIA

Par pedagogu stresu bez stresa. Socidlda statusa
apzindsands un spéja sajusties labi skolotdja profesija ir
loti bdtiska, jo skolotdju uzvediba, attieksme pret dzivi au-
dzina skolénus.

/5 DARBA VIDE

Kadas sekas var radit mobings darba? Ne vie-
nam vien sava darba vieta ir bijusi situdcija, kad darba
apstakli pret pasa gribu kluvusi nepanesami, ipasi jau saja
laika, kad darba tirgu ir milziga konkurence. Darba vide in-
dividu var apdraudet ne tikai fiziskie, bet ari psihologiskie
apstakli.



/5 MES LEPOJAMIES
Ekselences balva izciliem dabaszinatnu un ma-
tematikas skolotajiem. Kriterijiem, kas tiek izvirziti laba-
kajiem, batu jaklust par normu ikdienas darba ikvienam
skolotajam.

_§7 VIEDOKLIS

Mazas skolas misija. Jaunam skolotajam nav neka
labaka par darbu maza skola. Skolotajs iemacas stradat
atseviski ar katru grupu, bet pec tam ari ar klasi, kura ja-
nodarbina ka izteikti spéjigais, ta atpalikusais. Skolotdajas
Madras Bérentes pieredze.

5. SVESTURES SKOLOTAJIEM

Veéstures skolotajs: locis, vidutajs vai cits?
Péc vestures skolotaju konferences atskatamies uz
aktualajiem vestures madcibas jautajumiem un disku-
tejam par vestures daliSanas prieksrocibam un traku-
miem.

;ﬁKOLOTfUA PERSONIBA

Skolotajs un vara. Tikai savu trukumu apzi-
ndasanas lauj pienemt citus, ipasi skoléenus, tadus, kadi
vini ir. Ar lauj nepieskirt sev tiesibas noradit, ka pareizi
jadzivo. Jo nav pareizas un nepareizas dzives, katram
ir sava. Mara Bérente, skolotaja.

_§(S'SKATS NO MALAS

Veselibas macibu skolas - ka? Ka aptureét ne-
veseligu dzives paradumu izplatisanos, mazkustigu
dzivesveidu, béernu traumatismu, nedisciplinétibu un
arvien pieaugoso alkohola lietosanu pamatskolénu
vidu. Andrejs Murnieks, LU vadibzinatnu doktors

57METODISKIE MATERIALI

Berns negrib lasit! Ko darit skolotajam?
Rigas Valda Zalisa sakumskolas direktores vietniece
izglitibas joma, latviesu valodas, literataras un vacu
valodas skolotaja, LPMC un RIIMC lektore.

Metodiskais materials darbam ar informa-
cijas tehnologijam Latvijas véstures stundas 6.
klasei. Evija Brauca, Ezerkrastu vidusskolas vestures
skolotaja

Bilingvalas matematikas macisanas iespe-
jas. Antonija Rudzite, Spidolas gimnazijas skolotaja

Radosais darbs temas Télnieciba apguvei
vizualaja maksla 6. klasei. Indra Ondzule, Kalupes
pamatskolas vizualas makslas skolotdja.

Kapéc es nakamaja gada lasisu zurnalu
Skolas Vards?

.(‘

Ar saviem pirmajiem izdevu-
miem gadu mija Skolas Vards sevi ir
pieteicis ka daudzsolosu izdevumu
Latvijas izglitibas vidé. Lai pietiek

veiksmes un nepietrikst uznemi-

bas izcinit savu vietu starp lasitaka-

¢ jiem izdevumiem skolotaju, skolé-

nu un vecaku auditorija!

Ainars Cirulis, Priekules vidusskolas direktors

1

Dana Arnite,
Vaidavas spe-
cialas inter-
natpamatsko-
las direktora
vietniece izgli-

tibas joma

Dace Markus,
Rigas Pedago-
gijas un izgli-
tibas vadibas
akademijas

\rektore )

Elektroniskais izdevums Sko-
las Vards noteikti ir ka atbalsta, ie-
dvesmas materials pedagogiem,
lai ikdienas macibu procesu varétu
padarit radosaku - tas piedava aiz-
raujosas idejas visiem, kuri doma
originali un vélas stradat, iedves-
mojoties no jaunam lietam. Taja
ieklautas aktualitates, kas skar ne
tikai pedagogus, bet ari vecakus un
sabiedribu kopuma. Jaunaja gada
novertésim to, kas mums dots, sau-
dzésim sevi un savus milos. Lai ir
gandarijums par skoléniem, vinu
veiksmém un panakumiem!

Ar lielu interesi iepazinos ar
zurnalu Skolas Vards. But par pro-
fesionalu izdevumu un vienlaikus
ieinteresét plasu lasitaju pulku nav
vienkarsi. Zurnala kolektivs ir pie-
tiekami profesionals, tatad ir visas
iespéjas uzturet augstu diskusiju
kvalitati, veidot profesionalas in-
tervijas un aprakstus. Loti ceru, ka
zurnala veidotaju kolektivs turpi-
nas iesakto virzibu, koncentréjo-
ties uz skolu dzivi, atbilstoSajiem
normativajiem aktiem un praktisko
pieredzi.

Ikdiena pienak katru pirmdie-

W Nu, ir ari otrdiena, tre$diena... Katra

i diena ir brinumu, nejausibu pilna,

! bet... ir tads liels, musdienigs paligs
% - jaunais e- zurnals Skolas Vards. Te

B atbildes var atrast vienmer, jo tiek
L' publicets aktualais, pieredze, vie-

¥ dokli, jauki, ka pieejami metodiskie

materiali, uzklausitas personibas.

Daina Vancane-Viluma, latviesu valodas un litera-
taras skolotaja Andreja Upisa Skriveru vidusskola



Nakamaja gada Zurnals Skolas Vards bus vienigais iknedélas e-zurnals, kas veltits izglitibas jautaju-
miem, sakot no atbildigo valsts iestazu Iemumu skaidrojumiem, beidzot ar pasu skolotaju pieredzi un vie-
dokliem. Abonéjot Zurnalu Skolas Vards, jus nepalaidisiet garam nevienu svarigu izglitibas jomas notiku-
mu, vienmeér buasiet informéti par to, ko lemj atbildigas valsts iestades, ka tiek izmantotas iespéjas izglitiba,
risinatas problémas, ka jusu kolégi risina dazadus jautajumus, ko iesaka specialisti dazadu situaciju un
problému risinasanai un kadus viedoklus pauz izglitibas jomas eksperti. Katru nedé|u varésiet lasit inter-
vijas ar pieredzéjusiem izglitibas specialistiem, iepazities ar svarigam izglitibas témam, ko izpétijusi Skolas
Varda zurnalisti. Un musu redakcijas davana skolotajiem - katru nedé|u piedavasim vairakus metodiskos
materialus dazados macibu priekSmetos, ko skolotaji varés praktiski izmantot sava darba.

Abonéjot zurnalu Skolas Vards, jus sanemsiet individualu pieejas paroli, kas dos jums iespéju
jebkura laika ienakt Zurnala majaslapa, ielogoties un lasit Zurnala jaunako numuru, iepazities ar ieprieksé-
jiem numuriem, izprintét zurnalu un padalities ar kolégiem vai ari interes€josos materialus ielikt sava darba
mape.

X Katru nedélu 30-40 Ipp. Zurnals par ak-
tualiem un izglitibas profesionaliem svarigiem
jautajumiem

‘Més I;alpa!:m viens otram &}
ntervta ae Latvifas Hom s
Mlkljl:‘:ﬂdﬂmk!“rual o,

X Katru nedélu metodiskie materiali daza-
dos macibu priekSmetos

X Abonésanas cena |oti draudziga, gada
abonements - Ls 29

B edijois .
s ot vl ﬁ' Zurnalu elektroniska forma varésiet lasit jeb-
?' METODISIEM&TERMI kura jumS erta |a|ké, ka ari IZprIntét materialus

malnmal ik

msterd s un izmantot tos sava darba

Jebkura skola, abonéjot zurnalu, var uz-
rakstit skolas pedagogu e-pastus, un ari viniem 7 ~\
tiks pieskirtas paroles, kas dod iespéju katram sko-
lotajam individuali lasit Zurnalu.

Zurnalu Skolas Vards var abonét |oti érti un
Ja skola izveléjusies neabonét zurnalu, pie- | vienkarsi: uz e-pastu skolasvards@gmail.com
davajam skolotajiem individuali apvienoties | nosutiet maksataja rekvizitus (ja abonétajs ir
grupa lidz pat 15 cilvéekiem un abonét zurnalu | privatpersona, tad personas vardu un uzvardu) un
nakamajam gadam. Jo lielaka grupa, jo finansiali | terminu, uz kadu vélaties izdevumu abonét. Més
izdevigak. Pieméram, ja 15 skolotaji aboné Zurnalu | savukart sagatavosim elektronisku rekinu un no-
nakamajam gadam, katram tas izmaksa vien nepil- | satisim jums to uz e-pastu (vai ari nosutisim rékina
nus divus latus, bet ieguvums ir acimredzams — vér- | originalu ar Latvijas Pasta starpniecibu).
tiga un darbam noderiga informacija katru nedélu. \- J
Nakamaja gada zurnalu vareés lasit tikai tie,
kas to bus abonéjusi.

Ls 29 — gada abonements, Ls 17 - pusgada abonements, Ls 9 - 3 meénesu abonements



Ipass piedavajums pirmsskolas izglitibas iestadém un skolam kuras ir pirms-
skolas grupas - zurnals Pirmsskola

Ar prieku pazinojam, ka kop$ oktobra katru ménesi iznak specializéts pirmsskolas izglitibas iestadem
veltits Zurnals Pirmsskold. Zurnals iznak 30-40 lpp. apjoma, un taja ikviens pirmsskolas pedagogs var atrast
sev noderigu informaciju darbam. Zurnala katru ménesi var lasit par visu aktualo, kas saistits ar izglitibu
lidz skolas gaitu sak3anai, specialistu viedok|us un ieteikumus, diskusijas, par Latvijas un arvalstu kolégu
pieredzi. Zurnala var iepazities ar jaunam macibu metodém, macibu materialiem, spélém, ko pedagogi
praktiski var pielietot sava darba. Zurnala autore — pirmsskolas skolotaja Iveta Liepina, kuras pieredze $aja
darba ir vairak neka 20 gadu!

Abonéjot zurnalu Pirmsskola, jus sanemsiet individualu pieejas paroli, kas dos jums iespéju jeb-
kura laika ienakt Zurnala majaslapa, ielogoties un lasit Zurnala jaunako numuru, iepazities ar iepriek$ejiem
numuriem, izprintét zurnalu un padalities ar kolégiem vai ari izprintét darbam nepiecieSsamos materialus.

Ka aboneét zurnalu Pirmsskola

Zurnalu Pirmsskold var abonét loti érti un vienkarsi: atsatiet uz e-pastu
zurnalspirmsskola@gmail.com maksataja rekvizitus (ja abonétajs ir privatpersona, tad personas vardu un
uzvardu) un terminu, uz kadu vélaties izdevumu abonét. Més savukart sagatavosim elektronisku rékinu un
nosutisim jums to uz e-pastu (vai ari nosutisim rékina originalu ar Latvijas Pasta starpniecibu).

Aboneéjiet zurnalu Pirmsskola 2013. gadam
par izdevigu cenu!

B fidz redodal pe

" ’ -
Ls 25 - gada abonements A W (ool
Ls 16 - pusgada abonements
Ls 9 - 3 ménesu abonements

Ja vélaties sanemt $a gada Zurnala Pirmsskola
bezmaksas numurus, sutiet pieteikumu uz
zurnalspirmsskola@gmail.com, més jums nosutisim
Zurnalus uz jasu noradito e-pastu.

Nakamaja gada zunalu varés lasit tikai tie, kas to bus
abonéjusi.

Piedavajam abonét komplektu Sko- R
las Vards + Pirmsskola par izdevigu DS pe'
cenu! s o

Ls 47 — gada abonements
Ls 30 - pusgada abonements
Ls 15 - 3 méneSu abonements
Sutiet pieteikumu uz skolasvards@gmail.com!
Ja jums ir jautajumi, lidzu, sazinieties ar mums:
Redakcijas talr.: 26002264

Redakcijas e-pasts: skolasvards@gmail.com
Interneta vietne: http://skolasvards.wordpress.lv



/Mes syam/'és SVethos. . .

Nika Alekse-
jeva, Zurna-
liste

Inese Matisa-

ne, Zurnaliste

Mara Beren-
te, skolotaja

Ka?

Balts gaiSums mirdz no svecitém,
Dzied koris seno dziesmu svétu;
Un bérni nak ar svecitém,

Lai Ziemassvétkus nosvinétu.
Ap katru bérna galvinu

Auz svetku prieki staru rotu -
Tie katrs savu balvinu

Par karalvalsti neatdotu...
Sensenais brinums veltitais
No jauna nacis zemes lejas,

£

"f{\ Un senais sapnis zeltitais
) Mirdz apskaidrotas bérnu sejas.
¥ /Karlis Kraza/

Velu masu lasitajiem atvert bérnos viedumu, kas
veidos musu nakotni gaisaku!

Katra situacija, kura nonakam, rada mums kadu
celu talak. Novélu ticibu pasiem sev un saviem lidz-

cilvekiem. Visi kopa mes varam izdarit lielas lietas.

Parliecibas spéks ir neierobezots, tam nav ne apak-
sas, ne augsas. Klasim patstavigaki, klasim gudri, ja,
ari savas dveseles, sava domasana. Par spiti visam
musu zvaigzne mirdz. Ticesim tai.

Priecigus un mierpilnus Ziemassvetkus Jums visiem!

Dz. Rinkule-Zemzare kada gadumijas ralduuma teica

,Ja es spétu balta vien "

Nakamgad nodzivot,

Kur tad visi labi laudis
Y. R Y o

Savu muzu pieméros? <

Tapéc novelu kolégiem pedagogiem un visiem iz-
glitibas faniem bat pasiem istiem un piepemt citus
tadus, kadi vini ir. Jo tas ir vienigais cels uz skolénu
sirdi. Lai mums veicas!

Pa baltu un klusu ziemas sarupétu celu dodamies
Ziemassvetkos. Vai ari- Ziemassveétki nak pie mums.
Lai nu ka, bet més satiksimies, un ticu - ja atlausi-
mies bat berni, piedzivosim Ziemassvetku brinumu.
Lai miers, gaisma un milestiba Jusu majas un dvese-
les! Priecigus svétkus un bagatu ikdienu!

Iveta Liepina, Zurnala Pirmsskola redaktore

Zurnals Skolas Vards
Redakcijas adrese: Ropazu iela 76 -

16, Riga
Talr.: 26002264
E-pasts:

skolasvards@gmail.com
Interneta vietne:

Galvena redaktore:
Violeta Brencéeva

Talr.: 26002264

Izdevéjs: SIA V-Media
Vienotais reg. Nr. 40103369264

http://skolasvards.wordpress.lv/

Gada nogale

Ipass laiks ir
gada nogale - visi
steidzam  padarit
vél neizdaritos dar-
bus, skolas valda knada, tiek la-
botas atzimes, sanemti semestra
vértejumi un organizéti svétku
pasakumi. Gimeneé steidzam pa-
gut sagadat Ziemassvetku dava-
nas saviem milajiem, planojam
brivdienas, lai beidzot varétu
atpusties no traka skréjiena. Ne-
aizmirsisim, ka Sie svétki nav ti-
kai davanu pirk3anas laiks, tie ir
sirds siltuma, miera un labestibas
svetki. lzdarisim katrs kadu labu
darbu, pateiksim kadu labu var-
du, neatteiksim savu palidzibu, ja
kads to ludz. Un pasaule kaut uz
bridi klUs labaka un gaisaka. Jo es
patieSam ticu, ka katrs no mums
var nest savu gaismas staru.

TieSi tapéc ari decembra nu-
mura runajam par humano peda-
gogiju, ko pazist un savas stundas
izmanto daudzi Latvijas peda-
gogi. Tapat ari téema par ieklau-
joso izglitibu patiesiba ir stasts
par masu_uzskatu un attieksmes
sistétmu. Saja numura esam sa-
rupéjusi saviem lasitajiem daudz
vertigu materialu, kas noteikti no-
derés darba.

Gribu pateikt paldies visiem,
kas novertejusi un uzticejusies
muasu jaunajam zurnalam. Més
patiesam stradajam no sirds, lai
sagadatu visu nepiecieSamo un
svarigako informaciju. Nakamaja
gada zurnals Skolas Vards iznaks
katru nedélu elektroniska forma-
ta — érti un vienkarsi to varés la-
sit ikviens abonétajs. Tos, kas vél
nav paspéjusi abonét zurnalu,
aicinam to darit lidz decembra
beigam. Ari nakama gada janvari
un februari bus iespéjams abonét
Zzurnalu visam gadam. Vairak par
abonésanas iespéjam varat lasit
Zzurnala 4., 5. lpp. Nakama gada
pirmo numuru varésiet lasit 10.
janvari.

Vélu jums visiem sirds siltu-
ma, miera un gaismas pilnus svét-
kus. Daudz radosu ideju, veiksmes
un harmonijas Jaunaja gada!

Uz tikSanos janvari!

Violeta Brenceva,
zurnala Skolas Vards
galvena redaktore



Stasts par bezmaksas izglitibu
un macibu lidzekliem

Visparejas izglitibas reformas ietvaros darbojas 7 darba grupas, viena no tam, finansésanas grupa,
piedalas definejumu un aprékinu izstradeé saistiba ar macibu lidzekliem. Sobrid valsts limeni ir sa-
gatavots normativais akts, kura precizéts jedziena macibu lidzekli saturs.
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Zane Ozola, Dr. paed., Izglitibas
un zinatnes ministrijas Finan-
séSanas principa izstrades ek-
spertu darba grupas vaditaja,
privatas vidusskolas Patnis val-
des priekssédetaja

Latvijas izglitibas sistema
dzivoja méreni stagnatisku dzivi,
lidz pagajusa gada rudeni jauna
valdiba pieteica nopietnas refor-
mas, kas neizbégami aktualizéja
diskusijas par daudziem ilgi ne-
risinatiem jautajumiem. Viens
no tiem — kam butu jamaksa par
macibu lidzekliem: vecakiem vai
valstij? Kaut ari masu valsts liku-
mos ir definéts, ka visparéja pa-
mata un vidéja izglitiba Latvija ir
bez maksas, daudzi vecaki katru
septembri bija spiesti pirkt gan
jaunas macibu gramatas un dar-
ba burtnicas, gan citas macibu
procesam nepieciesamas lietas.
Tas pamazam izraisija visparéju
neapmierinatibu sabiedriba - lidz
pat tiesvedibas uzsaksanai starp
atseviskam skolam un vecakiem,
galu gala nacas atzit, ka lidz Sim
valsti nav bijis precizi definéts,

kas konkréti ir macibam nepiecie-
Samie macibu lidzekli un kas par
tiem maksa.

Visparéjas izglitibas reformas
ietvaros darbojas 7 darba grupas,
viena no tam, finansésanas gru-
pa, piedalas definéjumu un apré-
kinu izstradé saistiba ar macibu
lidzekliem.

Sobrid I1ZM ir sagatavoju-
si grozijumu projektu Ministru
kabineta noteikumiem Nr. 97
Kartiba, kada valsts organize un
finansé macibu lidzeklu izdosanu
un iegadi, kura ir uzskaititi izgli-
tibas apguvei paredzétie maci-
bu lidzekli:

macibu_literattra: macibu
gramatas un citi izglitibas satura
apguvei paredzéti izdevumi, to-
starp macibu izdevumi elektro-
niskaja vidé, kuri tiek izmantoti
macibu procesa valsts izglitibas
standarta paredzéto kompeten-
Cu, zinasanu un prasmju apguvei
un attieksmju veidosana;

metodiskie lidzekli: meto-
diskie ieteikumi un citi pedagoga
darba vajadzibam paredzéti ma-
cibu izdevumi;

papildu_literatura: uzzinu
literatira (vardnicas, enciklopeé-
dijas, rokasgramatas), bérnu lite-
ratra un dailliteratara, kartogra-
fiskie izdevumi, nosu izdevumi un
citi izglitibas programmu isteno-
Sanai nepiecieSamie periodiskie
un neperiodiskie izdevumi;

uzskates lidzekli: attéli, iz-
devumi, tekstuali izdevumi un
vizuali materiali (tabulas, plakati,

kartes, sizetiskie attéli, albumi,
makslas darbu reprodukcijas, at-
klatnes u. c.), naturalie objekti,
maketi un modeli, kuros ievietota
vizuala vai audio informacija;

didaktiskas spéles: macibu
procesa izmantojamas spéles, ku-
ras ietverti macibu satura apgu-
ves uzdevumi vai macibu sasnie-
gumu parbaudes elementi;

digitalie macibu lidzekli:
elektroniskie izdevumi, kuros ir
ieklauts izglitibas programmas is-
tenosanai atbilstoss saturs;

izdales materiali: vingrina-
jumi, shémas, pieméri, paraugi u.
c. materiali, ko iedod katram sko-
[énam ka papildinajumu macibu
gramatai vai darba burtnicai, in-
dividualizéjot macibu procesu;

macibu tehniskie lidzekli:
macibu procesa izmantojamas
tehniskas ierices un iekartas, to-
starp bérniem ar ipasam vajadzi-
bam paredzetas tehniskas ierices
un iekartas;

iekartas un aprikojumes: ie-
rices, riki, instrumenti, priekSme-
ti, piederumi un cits inventars, ar
kuru palidzibu nodrosina macibu
priekSmeta obligata satura apgu-
vi, garantéjot drosibas noteikumu
un higiénas prasibu ievérosanu;

macibu materiali: vielas,
izejvielas un priekSmeti, ko izman-
to macibu priekSmeta standarta
noteikta obligata satura apguvei,
veicot praktiskus uzdevumus, to-
starp darba u. c. burtnicas, klades,




kontarkartes, rakstampiederumi,
rasésanas un vizualas makslas
piederumi, lineali, mapes, teksti-
lizstradajumi, kokmateriali u. c.

individualie macibu i
dzekli _un piederumi - izgli-
tojamo personiskas lietoSanas
priekSmeti, kuri tiek izmantoti
ka macibu lidzekli vai saistiba ar
macibu iespéju nodrosinasanu:
skolas soma; ikdienas un svétku
apgérbs un apavi; atsevisku maci-
bu priekSmetu (sports, majturiba,
tehnologijas u. c.) obligata satura
apguvei nepiecieSsamais specifis-
kais apgérbs, apavi un higiénas
piederumi, materiali, kurus iz-
mantojot macibu procesa skoléns
rada priekSmetu vai produktu sa-
vam vajadzibam u. c.

Definét, kurs par to visu
maksa

Ta ka Sis ir projekts, tad for-
muléjumi vel var mainities, tacu
lielos vilcienos majasdarbs ir izda-
rits un valsts limeni ir sagatavots
normativais akts, kura precizéts
jédziena macibu lidzek]i saturs.

Vienlaikus ir risinats uzde-
vums definét, kurs par to visu
maksa. Musu grupas prieksli-
kums ir Sajos pasos noteikumos
precizi noteikt, ka valsts atbildi-
ga par pirmajiem trim (macibu
literatira, metodiskie lidzekli,
papildu literattra), batiba - par
gramatam, bibliotéku fondu;
vecaki — par individualiem ma-
cibu lidzekliem un piederumiem
(vienkarsi runajot, par to, ko
bérns izmanto tikai personiskai
lietosanai, piemeram, velk mu-
gura vai apéd), bet visu paréjo
nodrosSina pasvaldiba: iekartas,
inventaru, uzskates lidzeklus,
paréjos macibu materialus, to-
starp rakstampiederumus, papi-
ru, darba burtnicas u. c.

Tradicionali sadalijums bijis
lidzigs ari lidz Sim, bet neskaid-
ribas radija piederumi un krasas
vizualajai makslai, majturibai u. c.
specifiskas lietas, kas ir visai dar-
gas, ka ari macibu gramatu iega-
de, ko valsts krizes apstak|os vairs
nevaréja nodrosinat, un automa-
tiski tas tika parlikts uz pasvaldi-
bu un vecaku pleciem. Ta¢u musu
valsts Satversmé ir noteikta izgli-
tiba bez maksas, tapéc o jautaju-
mu nedrikstéja atstat nerisinatu.

Par to, kas ietilpst jedziena
macibu lidzekli un kur$ batu at-
bildigs par to iegadi, esam tikusi
skaidriba, bet jasaprot ari, cik iz-
maksa katra pozicija un vai valsts
un pasvaldiba var to atlauties.

Lidz Sim bija spéka nor-
mativs, ka 1 bérnam butu ja-
nodrosina 7 lati gada macibu
gramatam, kas noteikts Kulturas
ministrijas izstradatajos notei-
kumos Nr. 415 Bibliotéku darbi-
bai nepiecieSama finanséjuma
normativi. Pasreiz musu darba
grupa ir apstajusies pie 10 latu
izmaksam ka minimumu gada
uz vienu bérnu. Rékinot gan
vidéjas gramatu cenas, gan ap-
taujajot dazadas skolas, nemot
véra, ka viena macibu gramata
var kalpot 3 gadus, nonacam
pie sadas summas. Tacu atgadi-
nu: tas ir macibu gramatas - bez
darba burtnicam! Nakamaja ma-
cibu gada valsts ir planojusi 6,26
latus uz bérnu gada, bet 2014.
gada IZM sadarbiba ar Kulturas
ministriju plano palielinat $o
summu lidz 14 latiem uz bérnu
gada, tas nozime, ka valsts savu
dalu varés nodrosinat un bds ie-
spéjams atjaunot skolu bibliote-
ku macibu literataras fondu.

Vecaku organizacijas ir pau-
dusas savu neapmierinatibu par
to, ka vecakiem katru gadu ar
macibu gramatu sarakstiem ir

jastav rindas un japérk gramatas
vienam gadam, visi saprot, ka tas
nav racionali. Nodrosinot konkre-
tas naudas summas ieplusanu
katra skola, bus iespéjams auto-
nomi un péc vajadzibas planot
gramatu iegadi, saglabasanu, at-
jaunoSanu utt. levacot informa-
ciju par gramatu cenam, esam
konstatéjusi, ka, veicot gramatu
iepirkumus tiedi no izdevéjiem,
ietaupitos vismaz 25-30%, ko $o-
brid vecaki samaksa gramatnicas.
Turklat jaatceras, ka dala gramatu
turpmak bus elektroniskas, kas ari
laus skolam variét biblioteku fon-
daizveideé.

Lidz Sim par visiem paréjiem
macibu lidzekliem tradicionali
rupéjusies pasvaldiba, tacu nav
bijusi noteikta robeza, kas tiesi
ir pasvaldibas atbildiba un kas
— valsts vai vecaku. Ar jaunajiem
Ministru kabineta noteikumiem
vélamies uzsvért, ka valsts kopa ar
pasvaldibu nodrosina bezmaksas
izglitibu, kas nozimé: macibam
nepiecieSamos macibu lidzek|us
vecakiem nav jagada. Ja valsts
nodro$ina gramatas, tad pasval-
dibas atbildiba ir rakstampiede-
rumu, papira, burtnicu, klazu,
darba burtnicu, kancelejas piede-
rumu u. c. iegade. Aptaujajot gan
vecaku organizacijas, gan skolas,
gan veicot teorétiskus apreki-
nus, iznak, ka pasvaldibai savos
budzetos par 1 bérnu gada batu
japaredz 40 latu - ta ir ta summa,
par kuru liela méra ir radies strids
starp vecakiem un skolam. Pas-
valdibas ir ieinteresétas savu sko-
lu uzturésana, un esmu parlieci-
nata, ka skaidri spéles noteikumi
palidzés skolu parvaldiba un ka,
ieklaujot 30 summu pasvaldibu
budzetos, tiks atrisinats ieilgusais
konflikts par maksas vai bezmak-
sas macibu lidzekliem. m



Somijas izglitibas pieredze.
Ka viniem tas tik labi izdodas?

»But labam skolotajam Somija nozi-
me but labam pedagogam. Ir jasa-
prot, ko nozime laba skola un ka
skoleni iemacas lietas. Tacu pat

Mes
ielukojamies
Somijas sko-

lotaja ik-
diena

Nika Aleksejeva

tad, ja skolotajs ir labs pedagogs, ar to vien nepietiek. Nepiecie-
Sams, lai skolotajs ir ari komandas spélétajs un sastradajas ar citiem

profesionaliem un kolégiem, zina, ka vadit izglitibas procesus un

skolas attistibu, ka ari prot komunicéet ar vecakiem un sabiedribu. Sko-

lotaja darbs nav tikai macisana,” skaidro Pasi Salbergs (Pasi Sahlberg), aktivs Somijas izgli-
tibas reformu dalibnieks, Somijas izglitibas sistémas veidotajs, kas konsultéjis ari Latvijas

Izglitibas un zinatnes ministriju.

Saskaroties ar izglitibas
problemam, nereti galvas
vérsas Somijas virziena. Si
valsts kopsS 60. gadiem iz-
glitibu uzstadijusi par savu
prioritati un raugas uz to ka
ieguldijumu valsts cilvekre-
sursos. Runajot par izglitibas
kvalitati Latvija, biezi atdu-
ramies pret problemam, kas
saistitas ar izglitibas finanse-
jumu. Skaidrs! Jamaina finan-
sésanas modelis. Bet vai ar to
vien visas problemas bis at-
risinatas? lelikojoties Somi-
jas skolotaja ikdiena, atzina
ir viena - vieglakie risinajumi
ne vienmer ir tie labakie.

ka attistas koki. Berni sadalas pa
pariem, regulari péta, fotografé,
izvirza jautajumus un pasi mekle
uz tiem atbildes. leklaujo3a izgli-
tibas pieeja ir Annas Marijas iecie-
nitaka.

Skolotajs - izglitibas pro-
cesa attistitajs

Ka stasta doktors, 2011. gada
iznakusas gramatas Finnish Les-
sons’ (Somu mdcibas, red.) autors
un aktivs Somijas izglitibas re-
formu dalibnieks, kas konsulté&jis

Lzglitiba ir pamats sabiedri-
bas labklajibai. Tas nav kaut kads
darbs. Tas ir nozimigs darbs. Més
izglitojam bérnus, kas klus par sa-
biedribas dalu, un tu ka skolotajs
vari ieguldit vinos,” stasta Anna
Marija Jukarainena, sakumskolas
skolotaja Helsinkos. Vina ir viena
no tiem 10% jaunieSu, kas, par
spiti lielajai konkurencei, ir sek-
migi ieguvusi magistra limena
diplomu izglitibas zinatne. Tas

ari Latvijas Izglitibas un zinatnes
ministriju (IZM), skolotaji Somija
savu darbu uztver daudz kom-
pleksak. Vini neaprobezojas ar
skolénu sagatavo$anu matema-
tikas, valodas un zinatnu eksa-
meniem, bet pievers uzmanibu
ari skolénu prasmju un iemanu
attistibai. Turklat skolotaju darbs
notiek ne vien klases, bet ari kopa
ar saviem kolégiem, direktoru un
vecakiem, planojot macibu prog-
rammu un stradajot, lai veicinatu
skolas attistibu.,But labam skolo-

vinai garanté darbavietu sakum-
skola jau tris gadus. Katru rudeni
vina ar bérniem dodas uz mezinu,
kas atrodas netalu no skolas. Tur
toposie sabiedribas locekli véro,

P. Salbergs uzskata, ka vauceru sistema nav labakais risinajums,
ko rada ari Zviedrijas piemeérs. Kadai skolai ar bérnu un finanse-
juma piesaisti veiksies labak, citai né. Tadejadi bérni nesanems
vienlidzigi labu izglitibu. Vauceru sistema speéj sniegt istermina
uzlabojumus, bet ilgtermina novest pie jauniem izaicinajumiem.

' Sahlberg, P. (2011) Finnish Lessons: What Can the World Learn from Educational Change in Finland? New York: Teachers College Press. http://

www.finnishlessons.com/



tajam Somija nozimé but labam
pedagogam. Ir jasaprot, ko no-
zimé laba skola un ka skoléni ie-
macas lietas. TaCu pat tad, ja sko-
lotajs ir labs pedagogs, ar to vien
nepietiek. NepiecieSams, lai sko-
lotajs ir art komandas spélétajs un
sastradajas ar citiem profesiona-
liem un kolégiem, zina, ka vadit
izglitibas procesus un skolas attis-
tibu, ka ari prot komunicét ar ve-

nav lielas. Tas ir nedaudz mazakas
par vidéjo Somijas algu, kas, péc
vinas domam, ir neatbilstosi, ja
kabata magistra diploms. Vidéja
alga Somija ir aptuveni 3000 eiro
(2130 ati), taCu apméram péc pie-
ciem gadiem sakumskolas skolo-
tajs tiek paaugstinats un sanem
vairak. Piemaksas ir ari par papil-
du darbu. Pieméram, sakumsko-
las skolotajam nedéla ir janova-

Skolotéji Somija savu- darbu. uztver daudz

kompleksak. Vini neaprobezojas; ar-'skolénu

sagatavoSanu matematikas, valodas un zinatnu

eksameniem, bet pievers uzmaniburari, skolenu

prasmju un-iemanu attistibai. Turklat‘skolotaju

darbs: notiek ne vien klasés, bet ari‘kopa: ar sa-

viem/kolégiem, direktoru un vecakiem, planojot

macibu~programmul un_stradajot, lai veicinatu

skolas attistibu

cakiem un sabiedribu. Skolotaja
darbs nav tikai macisana,” skaidro
P. Salbergs. Ari Anna Marija stasta,
ka vinai, jaunai skolotajai, nakas
stradat daudz. Lielu dalu vinas
darba laika aiznem elektroniska
komunikacija ar vecakiem, kas -
ipasi sakumskolas limeni - aktivi
intereséjas par sava bérna skolas
gaitam.

Skolotaja
pamats

Atbilstosas algas un laba dar-
ba vide ir apstakli, kas, péc P. Sal-
berga domam, skolotajus motive
savu darbu veikt plasaka kontek-
sta péc labakas sirdsapzinas. Vins
uzskata, ka Latvija skolotaju algas
ir loti neatbilsto3as un tas ir viens
no galvenajiem izglitibas problé-
mu iemesliem. Turpretim Anna
Marija stasta, ka algas, 1pasi jau-
niem sakumskolas skolotajiem,

motivacijas

da vismaz 24 stundas. Ja vins vai
vina novada 27 stundas, par trim
ir piemaksa. Vairak sanem tie sko-
lotaji, kas ir specializéjusies kada
konkréta priekSmeta. Tapéc Anna
Marija Sobrid macas papildus, lai
iegatu anglu valodas skolotajas
kvalifikaciju.

Ja skolotaju algas un darba
apstakli ir atbilsto3a limeni - la-
bas klases, kopéjas skolotaju pus-
dienas -, tad, ka stasta P. Salbergs,
skolas var cerét uz patiesi profe-
sionaliem skolotajiem, kam tic
gan skoléni, gan vinu vecaki, gan
valstsviri un uznéméji. Ar laiku
vairs nav vajadzigas ne regularas
skolu parbaudes un akreditacijas,
ne skolénu eksaminacija.

Uzticiba, ne briva tirgus
likumi

Somijas skolotaji sava darba
ir diezgan brivi. To, kura bridi vielu

iznemt un kadas metodes izman-
tot, Anna Marija izvélas pati, tacu,
katru macibu gadu sakot, vina
iepazistas ar skolas programmu.
Vispirms Somijas pamata izgliti-
bas saturu nosaka valsts meéro-
ga dokumenti, tad katra Somijas
pasvaldiba. P. Salbergs stasta, ka
pasvaldibas sava darbiba ir diez-
gan neatkarigas. Tas vienlaicigi
ir ar lielakas skolu finansétajas.
Vismaz 70% finanséjuma skolas
sanem no pasvaldibas, bet atliku-
$o dalu — no valsts. Ar pasvaldibas
lidzekliem skolas varot rikoties
diezgan brivi, stasta P. Salbergs.
Dazas vairak iegulda skolotaju al-
gas, citas — skolas infrastruktara.

Latvija, lai skolotajiem snieg-
tu lielaku autonomiju un uzlabo-
tu izglitibas kvalitati, IZM pirms
gada ieveéleta izglitibas un zinat-
nes ministra Roberta Kila vadi-
ba plano pariet uz galvojuma
sistémas izglitibas finansésanas
modeli jeb ta saukto vauceru sis-
tému. Tas nozimé, ka skolas gus
finanséjumu no viena avota, kas
sekos bérnam, un vecaki pec briva
tirgus principiem vares izvéléties,
kura skola savu bérnu sutit.

P. Salbergs uzskata, ka vau-
Ceru sistéma nav labakais risina-
jums, ko rada ari Zviedrijas pie-
mérs. Kadai skolai ar bérnu un
finanséjuma piesaisti veiksies la-
bak, citai né. Tadejadi bérni nesa-
nems vienlidzigi labu izglitibu.,1z-
glitibas vienlidzibas princips ir loti
svarigs — 1pasi valstis, kuras ir Eko-
nomiskas sadarbibas un attistibas
organizacijas (OECD) dalibvalstis.
To ir grati sasniegt konkurences
apstaklos.”Vins uzskata, ka vauce-
ru sistéma spéj sniegt istermina
uzlabojumus, bet ilgtermina no-
vest pie jauniem izaicinajumiem.
Citu valstu pieredze apliecina, ka
ta ir sabiedribas noslanoSanas.
Vin$ uzskata, ka Latvija, kur jau ta
ir diezgan nevienlidziga sabiedri-
ba - gan ienakumu, gan valodas
zina — labaks risinajums butu ilg-
termina stratégija, kas, tapat ka
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citas OECD valstis, koncentrétos
uz vienlidz kvalitativas izglitibas
nodro$inasanu, izmantojot ie-

devumiem, kas lauj ietaupit nau-
du, ko vecaki téré to drukatajam
versijam. ,Bérni aizvien biezak uz

Vidéjé alga Somijairaptuveni 3000 eiro (2130

lati), tacu apmeéeram peéec pieciem gadiem sa-

kumskolas skolotajs tiek paaugstinats un sanem

vairak. Piemaksas ir ari par papildu darbu

klaujoSo pieeju. Ta katram bér-
nam sniedz individualu pieeju un
palidz attistities un gat zinasanas
jebkura skola — neatkarigi no spe-
cifiskam vajadzibam. ,lespé&jams,
ieklaujosa izglitiba izklausas gruti
un dargi. Tas ta varbat ari ir, tacu
nav létu risinajumu sarezgitam
izglitibas probléemam. Latvija ir
daudzas kompleksas izglitibas
sistémas problémas, kuram jau
atrasti |éti risinajumi. Es baidos, ka
vauceru sistéma ir vél viens sads
léts risinajums,” uzskata P. Sal-
bergs. Péc Eirostat datiem, Latvija
2009. gada izglitibai téréja 5,64%
no IKP, bet Somija - 6,81% no IKP.

Jauna pieeja tehnologi-
jam
No izglitibas pieejas pie me-
todém, ar kuru palidzibu bérni
apgust macibu vielu. Anna Mari-
ja sava darba visbiezak izmanto
grupu un paru darbus. Tie var bat
gan projekti, ar kuriem bérniem
jastrada grupas vai pa pariem il-
gaku laiku, gan spontani uzdevu-
mi, kas javeic stundu laika.
Aizvien vairak skolénu ikdie-
na iezogas ari musdienu elektro-
niskas ierices. Anna Marija stasta,
ka pirmaja klasé béerni tas izman-
to mazak. Varbat otraja semestri.
Savukart otraja klasé ta jau ir pas-
saprotama macibu procesa sa-
stavdala. Runa nav tikai par elek-
troniskiem macibu lidzekliem,
pieméram, e-gramatam un uz-

A

skolu nes portativos datorus vai
viedtalrunus,” stasta P. Salbergs.
,Es domaju, ka ir svarigi bérnam
iemacit, ka to izmantot macibam,
ta vieta, lai liktu vienkarsi apsés-

P. Salbergs tikSanas laika ar Valsts prezidentu Andri Bérzinu.

efektiva batu izglitiba Somija,
ari tai ir izaicinajumi. P. Salbergs
stasta, ka mazinas pusaudzu zénu
interese lasit vienkarsi prieka péc,
tapéc pastav bazas, ka bérni zau-
dés iemanas, kas palidz apgut
macibu vielu. Cita probléma - aiz-
vien biezak jauniesi, iegustot ob-
ligato devinu klasu izglitibu, ma-
cibas vairs neturpina. Katru gadu,
ka stasta P. Salbergs, sadu celu
izvélas 3-4 tukstosi jauniesu, tacu
tas viniem traucé atrast pienacigu
darbu. Dazi no viniem vélak at-
griezas, lai turpinatu macibas, citi
saskaras ar socialam probléemam.
Analizéjot skolénu kontingentu,

ties pie datoriem un datorklasés
pildit kadus uzdevumus. Manu-
prat, més aizvien vairak no ta at-
talinamies.”

Taja pasa laika - kaut ari ar-
vien vairak tiek lietotas elektronis-
kas tehnologijas, tas nenozimé,
ka nebutu jaizmanto tradicionalie
macibu lidzekli. Anna Marija prak-
sé izmanto gan drukatas grama-
tas, gan darba burtnicas.

Somijas izglitibas izaici-
najumi
Tomeér, lai cik izslavéta un

kas turpina macibas vidusskolas
[imeni, redzams, ka to vida ir maz
imigrantu bérnu. Visbiezak iece-
lotaju berni macas lielas pilsétas,
un Somijas valdibai jartpéjas, lai
vini, kaut ari ir valodas barjeras
un kultaras atskiribas, apgutu
macibu vielu vienlidzigi ar citiem.
Tas, ka biezi Sie bérni pievienojas
tiem 3-4 tukstosiem, kas netur-
pina macibas vidusskola, liecina
par problému, kas jarisina, stasta
P.Salbergs. m
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Veselibas macibai viena
prieksmeta par sauru

Lielakas diskusijas raisa jautajums, ka visefektivak izglitot
nakotnes sabiedribu par veselibu.

Teju astonus gadus ve-
selibas maciba ka atsevisks
priekSmets vairs pamatskolas
programma nepastav. Tas ir in-
tegréts citos. To, ka skoleniem
nepiecieSams apzinaties savas
veselibas riskus un veicinat iz-
pratni par veseligu dzivesvei-
du, nenoliedz neviens. Ari pasi
skoleni né. Lielakas diskusijas
raisa jautajums, ka visefektivak
izglitot nakotnes sabiedribu
par veselibu.

Veselibas maciba - atse-
visks vai integrets priekSmets

Kop$s 2005./2006. macibu
gada veselibas macibu pamat-
skola ka atsevisku priekSmetu
vairs nemaca. Ta vieta pamatsko-
la bérni apgust socialas zinibas.
Savulaik S1 lemuma pienemsanu
vadija veélme izvairities no izgliti-
bas satura sadrumstalo3anas, bet
novembra vida Veselibas minis-
trija (VM) naca klaja ar informa-
tivo zinojumu, kura uzskata, ka
tiesi Sobrid veselibas maciba ir
sadrumstalota un izkaisita pa vai-
rakiem macibu priekSmetiem bez
vienota mugurkaula. Tapéc VM
piedava divas iespéjas, kas palie-
linatu veselibas izglitibas nozimi
skolas. Viena no tam - visas vidé-
jas un profesionalas izglitibas ies-
tadés noteikt veselibas macibu ka
atsevisku obligatu priekSmetu,
otra — palielinat veselibas izgli-
tibas ipatsvaru socialo zinibu
priekSmeta. Abas iespéjas isteno-
tos no 2014./2015. macibu gada.

Ja pirmais piedavajums - pa-
darit veselibas macibu obligatu -
tiks pienemts, Izglitibas un zinat-
nes ministrijai (IZM) lidz nakama

gada 1. janijam butu jasagatavo
nepiecieSamie pedagogi un ne-
piecieSamie grozijumi Ministru
kabineta (MK) noteikumos. Ja
izvéle slieksies otra prieksliku-
ma laba, saturu socialo zinibu
priekSmetam noteiktu IZM izvei-
dota darba grupa. T, iesaistot VM
un veselibas nozares nevalstiskas
organizacijas, izstradatu prieks-
likumus saturam un lidz nakama
gada 1. janijam sagatavotu nor-
mativo aktu projektu, kuru tai
batu jaiesniedz izglitibas un zi-
natnes ministram.

Vissvarigak macit vidus-
skola

,Neviens cilvéks nevienam
citam nesniedz tik daudz veseli-
bas pakalpojuma ka mate savam
bérnam. Maminas nerodas klaja

Nika Aleksejeva

kusijas pagaidam ir par veselibas
macibu pamatskola, P. Apinis uz-
skata, ka ta jamaca ari vidusskola.
Tas, vinaprat, palidzés izvairities
no slimibam un sagatavos poten-
cialos vecakus nakamas paaudzes
radiSanai un audzinasanai.

Lidzigi ari Latvijas Gimenes
planosanas un seksualas vese-
libas asociacijas Papardes zieds
valdes priek$sédéetaja Iveta Kelle
uzskata, ka veselibas maciba batu
jaapgust ari vidusskola: ,Saja ve-
cuma grupa jauniesi sak daudzas
dzives prakses, kas saistitas ar
veselibas bojasanu - atkaribu iz-
raisosu vielu lietosana, dzimum-
attiecibas. Ja vini neprot pareizi
rikoties, tas var nodarit kaitéjumu
veselibai.”

Pamatskola, péc arstu biedri-
bas prezidenta domam, bérnam

Veselibas ministrija piedava divas iespéjas,

kas palielinatu veselibas izglitibas nozimi

skolas. Viena no tam - visas vidéjas un profesio-

nalas izglitibas iestadés noteikt veselibas ma-

cibu ka atsevisku obligatu priekSmetu, otra -

palielinat veselibas izglitibas ipatsvaru socialo

zinibu priekSmeta

vieta. Par maminam klust mei-
tenes, kas pabeidz skolu. Meite-
nu apmaciba veselibas maciba
11.-12. klasé nozimé apmacit to-
posas maminas un audzinat ve-
seligu nakamo paaudzi,” nostaju
pauz Péteris Apinis, Latvijas Arstu
biedribas prezidents. Lai gan dis-

bUtu jasniedz pamatzinasanas hi-
giéna, paspalidziba, anatomija un
fiziologija, ka ari veseliga uztura,
kustibu jautajumos. Vinaprat, jau
10-12 gadu vecuma bérnam ja-
maca veselibas lietpratiba (health
literacy) un jasniedz visas butiskas
zinasanas par cilveka dzivi, veseli-
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bu un slimibu profilaksi.

Vispirms jauzzina, cik zina

Vecaku organizacijas Vecaki
par izglitibu parstaves Janas Sima-
novskas personigais viedoklis ir,
ka atsevisks macibu priekSmets
nav vajadzigs. ,Ja problemu me-
gina risinat, radot jaunu prieks-
metu, tas sabiedribai nozimeé
jaunu skolotaju sagatavosanu,
jaunus stundu planus. Es doma-
ju, ka tas nav risinajums,” saka J.
Simanovska. Vina vairak atbalsta
integréto pieeju un uzskata, ka
vispirms ir nepiecieSams apzinat,
kadu zinasanu beérniem trakst,
tad izvertét skolu programmu un
saprast, kuros priekSmetos no-
teiktas veselibas macibas témas
jau tiek macitas.

Valsts izglitibas satura centrs
(VISC), izradas, jau strada, lai to
istenotu. Ta, Visparéjas izglitibas
satura nodrosinajuma nodalas
vaditajs Imants Vasmanis stasta,
ka jau nakama gada sakuma piek-
taja un devitaja klase skolas varés
noteikt, cik daudz par veselibu

bérni zina pasreiz. VISC piedavas
diagnosticejosu darbu veselibas
maciba, kam nebls nekada ie-
spaida uz skolénu sekmém.

Nav viena priekSmeta jau-

r

N

Statistika

Tas, ka veselibas izglitibu nepiecieSams stiprinat, ir skaidrs.
Pieméram, 2012. gada maija tika publicéti Eiropas skolu aptaujas
projekta par alkoholu un citam narkotiskam vielam (ESPAD) rezul-
tati. Latvijas dati par 2011. gadu: 78% jaunieSu vecuma no 15 lidz
16 gadiem ir méginajusi sméekét. Kopuma salidzinajuma ar 2007.
gada rezultatiem Sobrid sméké par 2% mazak jaunieSu. Tacu, ja
smékét meginajuso zénu skaits ir sarucis par 6%, meitenu skaits
palielinajies par 2%. Turklat smékét paméginajuso un regularo
smeékétaju skaits samazinajies parsvara Riga un lielakajas pilsétas,
ta¢u ne mazpilsétas un laukos.

Pétijums ari rada, ka piekta dala jaunieSu vecumano 15lidz 16
gadiem ir piedzerusies pédeja ménesa laika, turklat meitenes al-
koholu dzives laika un pédéja ménesa laika lietojusas biezak neka
zéni. Zéni to gan lieto requlari, tatad - vairak reizu.

Narkotiku lietoSanas zina Latvijai salidzinajuma ar parejam
valstim ir vidéji raditaji, tacu no narkologiska profila stacionariem
psihoaktivo vielu lietoSanas dé| no 2007. lidz 2010. gadam ir iz-
rakstits 1591 bérns.

Savukart biezakie naves céloni Latvijas populacija 2009. gada
vecuma grupa 15-64 gadi, pec Nacionala veselibas dienesta da-
tiem, ir no asinsrites sistemas slimibam, ko izraisa neveseligs uz-
turs un dzivesveids.

J

Ll Autors: LETA

»~Neviens cilvéeks nevienam citam nesniedz tik daudz veselibas
pakalpojuma ka mate savam bérnam. Maminas nerodas klaja vie-
ta. Par maminam klast meitenes, kas pabeidz skolu. Meitenu ap-
maciba veselibas maciba 11.-12. klasé nozimé apmacit toposas
maminas un audzinat veseligu nakamo paaudzi,” nostaju pauz
Péteris Apinis, Latvijas Arstu biedribas prezidents.

tajums

IZM Macibu satura un maci-
bu procesa organizacijas darba
grupas vaditaja Maija Kokare uz-
skata, ka ar vienu macibu prieks-
metu nepietiek, jo jaruna nevis
par veselibas macibu, bet vese-
libas pratibu, kas drizak ir filozo-
fija. Péc vinas domam, lielakais
risks slépjas apstakli, ka atsevis-
ku priekSmetu skoléni saista tikai
ar skolas prasibam. ,Tas ir tur, un
paréja laika tas nav, par to nav ja-
rup€jas,” domu skaidro M. Koka-
re. Vina uzskata, ka izpratne par
veselibas jautajumiem javeicina
plasaka konteksta. ,Més nevaram
Sis negativas prakses kaut kada
veida vienkarsi macit. [..] Ta nevar
bt vienkarsi metode - Sodien ie-
macisu nesmekét. Tur var dazadas
instrumentalas metodes izdomat,
bet precedents, kas uzrunas bér-
nu, ir neparedzams. Lai iegltu So
precedentu, izpratni, tas jarada
daudz lielaka diapazona. Atsau-
ces uz veselibas pratibu skolénam
butu jaierauga katra sava macibu
elementa,” uzskata M. Kokare.

Ari |. Kelle uzskata, ka izgliti-

13



bas metodém butu jaliek bérnam
pasam aizdomaties par proble-
mam, kas saistitas ar veselibu. Tas
nozime, ka nepiecieSams ieguldi-
jums ari skolotaju talakizglitiba.

Bet I. Vasmanis uzskata, ka
ar skolotaju izglitibu un metozu
mainu vien nebdus lidzéets: ,Cerét,
ka tikai skola ka viena institacija
var paveikt brinumus 3aja noza-
ré, es domaju, ir diezgan naivi.
Tas ir visas sabiedribas jautajums
- tas attieksme pret alkoholu,
smékésanu, vispar par veselibu
ka vertibu.” Vins piebilst, ka, péc
vina domam, skoléni jau zina, ka
smékesana nav nekas labs, tapéec
tas nav zinasanu, bet attieksmes
jautajums.

Lai nav vairak stundu

Aptaujajot uz ielas nejausi
sastaptus skolénus, kl|ast skaidra
vinu kopéja interese — péc iespé-
jas mazak stundu. Visbiezak tas
nozimé atbildi, ka veselibas ma-
ciba gan butu jamaca, bet integ-
réti citos priekSmetos. Ta uzskata,

Autors: LETA

Valsts izglitibas satura centra (VISC) Vispareéjas izglitibas satura
nodrosinajuma nodalas vaditajs Imants Vasmanis stasta, ka jau
nakama gada sakuma piektaja un devitaja klase skolas varés no-
teikt, cik daudz par veselibu bérni zina pasreiz. VISC piedavas di-
agnosticéjosu darbu veselibas maciba, kam nebus nekada iespai-

da uz skolénu sekmém.

Liana no Rigas 3. specialas
pamatskolas savas atbildés skaid-
ro, ka $ads priekSmets skolas batu

Izglitibas metodém butu jaliek bérnam pasam

aizdomaties par probléemam, kas saistitas ar ve-

selibu. Tas nozimé, ka nepieciesams ieguldijums

ari skolotaju talakizglitiba

pieméram, Katrina no Rigas 3.
gimnazijas. Savukart Antons no
Rigas Amatniecibas vidusskolas
isi un kodoligi, bez ipasiem pa-
skaidrojumiem atbild, ka 3ads
priekSmets vispar nebudtu jamaca.
Matiss no Rigas 45. vidusskolas
ari ir pret veselibas macibu ka vél
vienu priekSmetu. Vin$ skaidro,
ka skola jau tapat ir pietiekami
daudz priekSmetu un majasdar-
bu. Veselibas macibas jautajumus
nedaudz macot ari socialajas zini-
bas un ar to pietiek, stasta Matiss.
i - - g ‘. ~

jamaca, jo dazi zéni tomér nezina,
kas ir veseliba. PriekSmetam jabut
ieklautam citos, jo citadi zéni uz
atsevisku veselibas macibas stun-
du neatnaks.

Ar Plavnieku pamatskolas
skolnieces Katrinas mamma Alla ir
par integrétu pieeju. Vina skaidro,
ka meita jau Sobrid parak daudz
laika pavada skola, bet zinasanas
ka tadas patiesiir vajadzigas. Vinai
piekrit ari meita Katrina: ,Mums
skolotaja tikai saka, ka vajag no-
mazgat rokas, bet nekad nestas-

i

ta, kapéc un ka pareizi nomazgat.”
Vina uzskata, ka priekSmets nav
viennozimigs risinajums: ,Dazreiz
bérni klausa un tas palidz, bet, ja
bérni doma, ka ,tas jau man ne-
kaités”, tad vini daris to, ko vini
grib,” skaidro Katrina.

Savukart Artis, kur$ macijas
Rigas Amatniecibas vidusskola,
uzskata, ka priekSmetu nevaja-
dzétu uzspiest: ,Tas varétu buat
izvéles variants, bet vecaki pui-
$i — nezinu, vai gribétu iet” Ar-
tis doma, ka macibu priekSmets
neatrisinas jaunieSu smékéesanas
probléemu, bet varétu uzlabot zi-
nasanas par seksu. Lidzigi doma
ari Nadina, kas Rigas Amatnieci-
bas vidusskola macas paslaik. ,Es
pati ari pipéju, lai gan man veseli-
bas maciba iepriekséeja skola bija.”
Tacu vina atzist, ka priekSmets pa-
lidz apzinaties iespéjamas sekas
un pats par sevi ir nepiecieSams.m
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Mes kalpojam viens
otram. Un ka meés

kalpojam?

N
Inese Matisa

tisane

Latvijas Humanas pedagogijas asociacijas valdes priekSseédétaja un Rigas Anninmuizas vi-
dusskolas Humanas pedagogijas centra vaditaja Irmine Pogrebnaka izglitibas nakotni sais-
ta ar humano pedagogiju. ,Més neesam religiska organizacija, bet més nenoliedzam Dieva
esamibu,” uzsver vina un atsaucas uz 1993.-1995. gada zinatnieku pétijumiem, kas sakti
Krievija, pec tam turpinati Amerika un kas norada uz Visuma matricu, ko tagad sauc par Die-
visko matricu. Ar to caur jutu pasauli iespéjams iedarboties uz materiju.

Ja katrs skolotajs ir hu-
mans un tadas ir ari vina
stundas, kapéc vajadziga hu-
mana pedagogija?

Piekritu, ka pedagogija péc
savas bdtibas ir humana. Tacu
ierastaja izglitibas procesa diem-
zél verojams autoritarisms un
gariguma noliegsana. Vecaki uz-
traucas par bérnu ka fizisku per-
sonu - lai vin$ ir paédis, apgérbts,
siltuma... Skolas censas stradat
uz bérna intelektu - jo augstaks
intelekts, jo skolas reitings ir aug-
staks. Apmacibas process skola
un ta formalie rezultati tiek no-
staditi augstak par audzinasanu.
Turpreti humanas pedagogijas

skolotaju vienmér vairak uztrauc
bérna panakumi sevis pilnveido-
$ana, nevis sasniegumi macibu
satura apguve.

Kas isti ir humana peda-
gogija? Vai tad més neesam
humani?

Humanas pedagogijas pa-
mata ir izpratne par to, ka gars un
materija ir vienoti. Cilvéks ir radits
ne tikai ka fiziska persona, bet ari
ka gariga butne. Autoritaras pe-
dagogijas pamata ir materialis-
tiska filozofija, kas balstas uz trim
dimensijam - matériju, laiku un
telpu. Paplasinata apzina pienem
vél vienu dimensiju, proti, gari-

»Cilveka ir jauztur ticiba. Ja esi ticigs, tu saproti, ka tas ir Dievs, ja
neesi ticigs, tad tici bernam un saviem spékiem,” ir parliecinata I.

Pogrebnaka.

gumu, un izvirza to ka galveno.
Garigums un humanisms veido
humanas pedagogijas batibu un
ir galvenie balsti grutaja cilveka
personibas tapsanas un pilnvei-
des cela. Humana pedagogija ne-
nozimé noglastit bérnam galvu,
pazélot, pamilét un sacit: ,Cik tu
esi labs!”" Ta ir dzila sevis audzina-
$ana un bérna prata un sirds attis-
tiba.

Kas ir garigums?

Garigums ir dzili personisks
katra cilvéka iek$éjas pasaules
stavoklis. Garigums ir tas, kas vie-
no cilvéka apzinu un zemapzinu.
Dalu no ta, kas dzimst un nobriest
cilveka iekseja pasaule, atkariba
no arejiem apstakliem, merk-
tieciguma un ricibas brivibas
cilvéks attista un isteno aréja pa-
saule, dzivojot starp citiem cilve-
kiem. Cilvékam ir vajadzigs gaiss,
édiens, udens un gaisma. Ja tas ir
gaiss, tad ta ir milestiba, gimene,
ticigajiem - ar1 Dievs; bariba - tie
ir cilveka labie darbi; gaisma - zi-
nasanas, religija, literatdra, filozo-
fija, mazika, daba; savukart idens
tiek saistits ar tikumisko (dvése-
les) klimatu.

Garigas dimensijas kodols ir
ticiba dieviSkajam pirmsakumam.
Ticiba apvelta cilvéku ar brivu gri-
bu un padara vinu garigi stipru;
tads cilvéks klast ne tikai par sa-
vas dzives raditaju, bet ari mate-
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rialas pasaules parveidotaju. Péc
humanisma principiem sakartota
gariga dzive k|ast par mérktiecigu
radoSuma un radi$anas plusmu.

Satversmes 99. pants no-
saka: ,Baznica ir atdalita no
valsts.” Kas kopigs un kas at-
skirigs humanajai pedagogi-
jai un religijai?

Humano pedagogiju biezi
saista ar religiju, un tas daudzus
atgruz, tacu mes cienam visus
cilvékus - neatkarigi no vinu reli-
giskas parliecibas, tautibas, man-
tiska stavokla. Galvenais ir cilve-
ka darbs un tas, vai vin$ velas iet
humano celu. Més neesam sludi-
nataji, més neuzspiezam kristigu,
dogmatisku macibu, més audzi-
nam célsirdigu cilveku.

Ir iespéjamas $adas izglitibas
paradigmas un modeli: huma-
nais, klasiskais, kulturologiskais
un postindustrialais. Klasiskas pe-
dagogijas gariga dimensija ietver
religisko macibu pamatus, kultu-
ru un tikumibu, kas nepadara kla-
siskas pedagogijas macibas par
religiskam, bet saglaba izteikti
laicigu ievirzi.

Pasaule mainas, un neapsau-
bami, ka daudzi zinatnes un teh-
nikas sasniegumi mus patieSam
bagatina, tacu lidzas ir ari citi sa-
sniegumi, ka masu iznicinasanas
ieroCi, Cipizdcijas visaptverosa
kontrole un manipulésana ar cil-
veéka un sabiedribas apzinu un
zemapzinu. Sobrid tiek spécigi
grautas tautas étiskas normas, un
ta nav tikai musu iekséja problé-
ma. Starptautiskajiem investo-
riem esam interesanti ka tranzita
zeme, viniem nevajag gudru tau-
tu, bet vajag pardevéjus pie letes,
kas apkalpo tos, kuri Seit tirgojas.
Dazados veidos tiek stiprinata
jaunieSu tieksme péc mantas,
baudas, grauti gimenes, garigu-
ma, religiskie un tautu nacionalie
pamati. Izmainas, kas notiek pa-
saule, vie$ satraukumu un bazas
par bérnu un izglitibas nakotni,

par cilveces likteni un dzivibas
saglabasanu uz Zemes. Tapéc aiz-
vien vairak rodas nepiecieSsamiba
péc klasiskas pedagogijas pamat-
vertibam - gariguma un huma-
nisma, milestibas un labestibas,
miera un visa laba.

Kadas prasibas humana
pedagogija izvirza skolota-
jam?

Nevar audzinat citu, neau-
dzinot sevi. Tapéc ar Amonasvili
autorseminariem, pedagogiska-
jiem lasijumiem meés izglitojam

A" 4

Kas jazina vecakiem, un
kas - skoléniem?

Mums ir Vecaku milestibas
skola.Pirmo septembrikatrugadu
sakam ar Labestibas stundu. Saja
diena skola ir daudz svesu cilveé-
ku: nak krustvecaki, vecmaminas
un vectétini... Pati vadu So stun-
du 1. klaSu vecakiem. Stunda es
stastu par vecaku milestibu, sirds
audzinasanu. Ka vecakiem runat
ar bérnu, ka vinu attistit... Neviens
miléts bérns nevar izaugt slikts.
Masu izpratné pirma stunda ir
sveta, intima - ka ta iesaksies, ta

odien macibu stundas verojama virspusiba,

mes istenojam standartu, programmas, bet

mums nav dziluma apmacibas un dziluma maci-

sanas. Mes peldam pa virsu. Palukojiet, ka béerni

raksta! Burts turpu, burts surpu. Desmit reizes

vins raksta vardu kimene... Prasu bérnam, kas ir

kimene, - vins nezina. Skolotajs nav iedomajies,

ka pilsetas berns varétu ari to nezinat

skolotajus Skolotaja lomai: ka ru-
nat, uzvesties un ka milét bérnus.
Politiki cinas par vienu vai otru va-
lodu, bet mums zad pati valoda.
To jut skola, jo béerni vairs neprot
runat. Ka vards, ta zargons. Saka -
bérni Sodien nelasa, bet - cik lasa
skolotajs? (Rada jaunakas grama-
tas no savas bagatigas bibliote-
kas.) Es aicinu kolégus lasit, bet...
izradas — nav nepiecieSamibas.
Mums ir simt gadu iestaigata taci-
na, un més pa to ejam. Ar musdie-
nu béerniem ta nedrikst stradat,
vini ir citadi, tapéc skolotajam ir
jameklé citi celi. Humanas peda-
gogijas macibu process rit saska-
na ar sadarbibas principiem, gari-
gu kopibu, savstarpéju sapratni,
uzticibu, radosu pacietibu, brivu
izvéli, izzinas prieku un milestibu.

veidosies visa bérna dzive. Svesi
cilveki 3aja stunda nepiedalas, ir
tikai bérni un skolotajs.

Bérna attistiba galvenokart
notiek lidz 3 gadiem. Protams,
daléji bérns var mainities, tapéc
ir svarigi, pie kada skolotaja vin$
nonak. Padomasim: kapéc agrak
bérnu zabacini bija ar Snorém,
krekli — ar podzinam? Tagad tas ir
nonemts. It ka lai atvieglotu bér-
nam dzivi.. Bet Amonasvili saka
- attistibas nav bez gratibam. No
3 lidz 7 gadiem norisinas bérnu ti-
kumiska audzinasana, tacu gime-
nes ka tikumiskas vértibas Sodien
nav - bérnus audzina dators un
televizors.

Vecakiem biezi jautaju: cik
reizu jus ar bérniem esat bijusi
pie dabas, lukojusies zvaigznotas
debesis, cik — pie juras? Sodien
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visi esam kluvusi par datora un
mobila telefona vergiem. Mana
klasé ir 33 bérni, tatad 33 mobilie
telefoni un trisdesmit ceturtais
skolotajam. Lai mani kads mégi-
na parliecinat, ka telefoni ir nekai-
tigi! Nesen lasiju zinatnisku rakstu
— arsti ce| trauksmi par bérnu auss
iekaisumiem, kam célonis varétu
bat mobilais telefons.

Skolénam humana pedago-
gija prasa but Cilvékam. Tapeéc ir

tuvas kolégiem.

tads humanas pedagogijas Celsir-
diga cilveka kredo, kura autore ir
profesore N. S¢urkova un kas ir ari
savdabiga humanas pedagogijas
programma. leklausieties kredo
sadalas: Es - Dabas bérns un Da-
bas valdnieks, Es — homo sapiens
/ domajoss cilvéks, Es — milu dzi-
vi visas tas paradibas, Es - homo
moralis / morals cilvéks, Es — homo
faber / miloss, rados$s cilveks, Es —
personiba, Es — déls, meita savai
Tévzemei, Es — tas cilvéces dalas
parstavis, kuru sauc virietis, Es —
tas cilveces dalas parstavis, kuru
sauc sieviete, Es — individualitate.

Vai macibu stundai, kas
veidota péc humanas peda-
gogijas principiem, ir kadas
ipatnibas, kuras to padara

atskirigu no parastas stun-
das?

Skolas macibu stundas - tas
ir dazadas variacijas atbildei uz
galveno dzives jautajumu: kas ir
pasaule ap mani? Kas es esmu 3ai
pasaulé? Macibu stunda vienmér
nes lidzi skolotaja domas, jutas
un vina pasaules uzskatu. Skolo-
taja gariga pasaule var piepildit
macibu stundu ar daudzveidigu
un krasainu dzivi vai ari parvérst

Humanas pedagogijas skolotaju vasaras nometné Matisos ar Lie-

to par garlaicigu laika nogriezni.

Sodien macibu stundas ve-
rojama virspusiba, més isteno-
jam standartu, programmas, bet
mums nav dziluma apmacibas
un dziluma macisanas. Més pel-
dam pa virsu. Palukojiet, ka bérni
raksta! Burts turpu, burts Surpu.
Desmit reizes vins raksta vardu ki-
mene... Prasu bérnam, kas ir kime-
ne, — vins nezina. Skolotajs nav ie-
domajies, ka pilsétas bérns varétu
ari to nezinat...

Forma uz virsmas ir mus-
dienu postklasiskas eiro-
dzives atainojums, tapat ka
formas augsup un uz prieksu.
Lai ar1 postklasiskais dzives-
veids turpina izplesties un
pieaug stipruma, tas tomeér

nav vienigais... Ko darit, lai
mes aizvien vairak nenonak-
tu uz virsmas?

Vairak pievérsties garigam
lietam. Humana stunda ir saisti-
ta ar skolotaja pasaules uzskatu,
ar vina garigumu. Ta nav vien-
reizéja akcija, divi viena, bet gan
nopietns un dzil$ skolotaja darba
pilnveides rezultats. Tas ir darbs
sevis audzinasana, savu jatu,
domu, ricibas audzinasana.

Gatavo$anas stundai sakas
ilgi pirms tas norises un vispirms
paradas ta sauktaja parastaja
stunda, skolotajam sadarbojoties
ar skoléniem. Humana stunda ir
kolektiva darbiba, kas ir virzita
uz skolotaja un skoléna paspiln-
veidoSanos. Skolotajs neuzstajas
ka ideals tels, kur$ visu zina un
visu prot. Vin$ kopa ar skoléniem
spriez, doma, pardzivo, meklé at-
bildes uz gratiem jautajumiem,
radot interesi ari skolénos.

Galvenais humanas stundas
nosacijums ir veidot garigu at-
mosferu starp skolénu un skolo-
taju ikviena macibu priekSmeta.
Sadas stundas tiek audzinatas
cilveciskas Tpasibas: lidzjatiba,
labvéliba, taisnigums, lidzpar-
dzivojums, atsauciba, lidzcietiba,
fiziska/morala tiriba. Sis cilvécis-
kas 1pasibas nepaklaujas statis-
kai datu apstradei, testésanai,
tas nevar padarit par analizes ob-
jektu, reitingiem vai sacensibu.
Galvenais stunda ir paskontrole,
pasvertéjums, pasparbaude -
pretéji vienpersoniskam skolotaja
veértéjumam.

Ipasu veéribu skolotajs velta
tam, lai katra stunda tiktu ieve-
rota bérna velme attistities, klut
pieaugusam un brivam. Tas lauj
skolénam izdzivot So stundu, do-
mat, spriest, izteikt savu viedokli,
klat par lidzautoru, domataju utt.
Skolotaja meistariba izpauzas ta,
ka vin$ prot kopa ar skoléniem
emocionali pardzivot stunda no-
tiekoSo. Ja i iek3éja/dvéseles
pardzivojuma stunda nav, nav ari
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stundas galvena posma - skoléna
ielikoSanas sava garigaja pasau-
|é. Savukart, ja stunda izdodas pa-
nakt skolénu lidzpardzivojumu,
tas motive un noskano skolénus
pasiem pielikt pules zinasanu ap-
guve. Un skoléni censas ne tikai
apgut macibu saturu, bet ar ta
palidzibu ari atbildét uz sev svari-
giem jautajumiem.

Ar ko, jusuprat, saistitas
musdienu izglitibas neveiks-
mes?

Mana parlieciba ir, ka skolu
reformé un ari deformé skolo-
tajs. Més esam aizgajusi projam
no cilvéka. Més redzam standar-
tus, programmas, prasibas, meés
esam apkravusies ar papiriem, jo
parbauda tikai papirus. Parbaudi-
taji neredz, ka bérni dzivo. Bet vai
zinat, kas mani priecé skola? Seit
esmu tris gadus, bet - cik loti bér-
ni ir izmainijusies! Ar mani sveici-
nas un, kad naku klasé ar labes-
tibas stundu, man jauta: ,Kad jas
vél pie mums atnaksiet?”

Ja 90. gadu sakuma it ka noti-
ka paveérsiens pret cilveku, tad ta-
gad mums atkal zad cilvéks. Plan-
Setdatori, elektroniskie zurnali...
Cilvéks no ta visa tiek izspiests.
Pasaules ekonomisko krizi ari liela
méra varétu parvarét ar alterna-
tivajam energijam, kuras klasiska
konservativa zinatne neatzist. Var
uzlikt vismodernako tafeli, tas ir
atbalsts skolotajam, bet pamata ir
un paliek skolotajs.

Kapéc meés dzivojam uz Ze-
mes? Lai kalpotu viens otram.
Viens maizi cep, cits zabakus 3uj,
kads masinu vada... Un ka mes
kalpojam? Vai ar labu domu, lai
jums man blakus batu labi, vai ari
ar domu, lai es tevi varétu aprit?
Ka ta zivs, kas, tikko piedzemde-
jusi mazulus, talit pat tos aprij. Ta
ari ir milestiba: aiz milestibas ap-
ést varu. (Smaida.)

Humanas pedagogijas
pamata ir audzinasana. Pa-
stastiet, ka jus audzinat savu

klasi?

Pagajusa gada 31. augusta
es kluvu par klases audzinataju:
33 man pilnigi svesi bérni, un ar
satraucosu sirdi man vinus 1. sep-
tembri vajadzéja sagaidit. Sapro-
tu — ari vini jutas lidzigi, jo manu
vardu uzzinaja pédéja bridi. Saku
stradat ar bérniem. Kads ir rezul-
tats? Gadas, ka vel joprojam sko-
lotaji ieved kadu no manéjiem te,
pie manis. Kaut man Sada darba

man preti un stasta savas bédas,
labrit tagad skan pavisam citadi.
Audzinu ari macibu stun-
das. Kapéc man stunda diktét
bérnam nesaprotamu, bezperso-
nisku tekstu, ja varu to apvienot
ar teksta lasisanu un rakstisanu
par humanam vertibam? Mekle-
ju tadus tekstus, ko béerni labprat
klausitos. Krievu valoda tagad ir
tik daudz literaturas, briniskigu
tekstu, dazus no Siem krajumiem

Galvenais humanas stundas nosacijums ir

veidot garigu atmosferu starp skolénu un

skolotaju ikviena macibu priek$meta. Sadas

stundas tiek audzinatas cilveciskas ipasibas:

lidzjutiba, labveliba, taisnigums, lidzpardzivo-

jums, atsauciba, lidzcietiba, fiziska/morala tiri-

ba. Sis cilvéciskas ipasibas nepaklaujas statis-

kai datu apstradei, testésanai, tas nevar padarit

par analizes objektu, reitingiem vai sacensibu.

Galvenais stunda ir paskontrole, pasvértéjums,

pasparbaude - pretéeji vienpersoniskam skolo-

taja vertejumam

forma nav pienemama. Ar bér-
niem censos uzturét cilvéciskas
attiecibas, ar savu paraugu macu
pateikt paldies, macu runat. Klasé
vairs nav tik daudz vardarbibas,
bérni mazak apsaukajas. Maziem
soliem virzamies uz prieksu cil-
vécibas virziena. leklausieties:
mums ir skaists vards izglitiba. Ta
ir glita radi3ana. Orientéjoties uz
Skaistumu, Patiesibu un Labes-
tibu, viss notiek. Ja, bérni ir |oti
skali, un var tikai minét iemeslus,
kapéc ta ir. Tacu hdz Sim bridim
neesmu nevienam bérnam ierak-
stijusi piezimi dienasgramata, ne-
vienam vecakam nevienu bérnu
nosudzéjusi. Kad no rita vini nak

esam tulkojusi ari latvieSu valoda.
Loti gribu iztulkot Bérna pandku-
mu abeci. Domaju - ja es varu ko
labu no citiem panemt, tad tas ir
mans spéks.

Kas janem veéra, ieviesot
humanas pedagogijas idejas
Latvija?

Batiski ir nekopét citu pie-
redzi, bet veidot tadu izglitibas
pieeju, kas der tiesSi Latvijas sa-
biedribai. Galvenais ir veértibu
apzinasanas, sirds siltums un mi-
lestiba. Ir jadoma, ka palidzét at-
verties Latvijas bérniem. m
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Kultiiras ag‘em‘i

skolas

Nika Aleksejeva

Nevar teikt, ka bernam neinteresé muzika, aktiermaksla, deja vai lietiSka maksla. Interese.
Jautajums, kada, un atbilde uz So jautajumu biezi vien liek secinat, ka ta ne vienmeér ir kla-
siska muzika, balets, koktéelnieciba vai ausana, ko maca skola. Kadi ir risinajumi?

Sis ir pirmais macibu gads,
kad dazas Vacijas vietas tiek rea-
lizéta programma Kulturas agenti
radosam skolam. Programmas
idejas raditaji tic, ka, stimule-
jot bérnu dabisko zinkaribu par
makslu, ka ari macot tiem vairak
par kultaru, tiks stiprinatas bérnu
personibas un dazi no viniem k|us
aktieri kultdru cieno3a sabiedri-
ba. Tacu ar skolas macibu ekskur-
sijam un bezmaksas biletém uz
muzejiem vien nepietiek. Si vizija
var klat par istenibu, ja bérniem
tiks Jauts lidzdarboties, pieredzet
un patiesi ieklauties makslas un
kultlras procesos.

Kultaras agenta izaicina-
jumi

Viens no lielakajiem kultaras
agenta izaicinajumiem ir savienot
skolas un makslas iestades laika
sistémas, kas ir loti atskirigas. ,To
nevar veikt 45 minGtés,” stasta
programmas Kulturas agenti ra-
dosam skolam vaditaja Konstance
Ekerte. ,Darbs ir ilgstoss un pil-
nigi neatbilst skolas laika sisté-
mai.” Viens no risinajumiem 3ai

Cilveks no malas

problémai rasts kada Brémenes
skola. Tur muzikanti strada, dara
savu darbu stundam ilgi. Berni to
redz un izjat kultdras produktu
tapSanas procesu.

Kultaras agentu uzdevums ir
saprast, kas skolai nepiecieSams,
jo, ka stasta K. Ekerte, starp skolu
un kultdru pastav ari sociala telpa
un apkaime, kas ietekmé kultaras
agenta izveéli, kurs aktieris vai cits
makslinieks konkrétaja situacija ir
piemérotakais ieceres istenosa-
nai. Tikpat svarigi kulturas agen-
tam ir apzinaties skolotaja lomu
- vai tas tikai atvers durvis, vai
ari darbosies kopa ar viesi. Biezi
vien, ka stasta K. Ekerte, visu
izSkir kultaras agenta iekséja sa-
jata un intuicija, kas nostradas un
kas né. Tacu tikpat svarigi ir par-
zinat vietéjas kopienas kultaras
ipatnibas, kultdras un politisko
diskursu - to, kadas diskusijas
norisinas kulttras un izglitibas
politika. Kulturas agentam |oti labi
japarzina skolas sistéma un japrot
saskatit instrumenti, ar kuru
palidzibu istenot ieceri un ienest
kultaru skolénu dzivé caur vinu

Programmas galvenais mérkis ir savienot skolas ar muzejiem,
teatriem un citam makslas iestadém. BieZi vien noslodzes dél abas
potenciala kultdras dialoga puses nespéj sava starpa vienoties kopé-
ja projekta, tapéc talka nak tresais cilveks no malas jeb Saja gadijuma
— kultaras agents. Tas ir cilveks, kas pamana dazadas iespéjas, ka tie-
Si skolas un makslas iestades varétu sadarboties, saprot, kada veida
istenota sadarbiba dos iespéju bérnam vislabak saprast makslu, un
palidz iecerei notikt. Galvenais, lai bérns attistitu savu radoso doma-
Sanu un kratu ar makslu un kulturu saistitu pieredzi pats, visbiezak
— iesaistoties makslas radisana jau no pasa sakuma.

[ Pirmais solis Latvija:

. y,

Novembra beigas pirmais
solis lidzigas iniciativas veicina-
$anai Latvija tika sperts ari Gé-
tes institita rikotaja seminara
Kultaras agenti radosam skolam.
Seminara ar lekcijam uzstajas
jau minétas programmas vadi-
taja Konstance Ekerte, Berlines
Brivas  universitates lzglitibas
programmas UBER LEBENSKUNST.
Schule galvena koordinatore Sas-
kija Helbiga, Hamburgas Elbas
filharmonijas muzikas izglitibas
programmas makslinieciska bi-
roja parstave Sandra Hofmane
un projekta schule@museum bi-
roja parstave Monika Dreikorna.
Par Latvijas pieredzi un situaciju
seminara stastija Baiba Sprance,
LNMM Komunikaciju nodalas iz-
glitibas programmu kuratore, un
Latvijas Koncerti izglitibas prog-
rammas vaditaja Karina Bérzina.
Seminara nosléguma notika dis-
kusija. Tas laika klatesoSie apmai-
nijas ar domam un iespaidiem par
konkrétam iniciativam, ko varétu
attistit ari Latvija.

Pirmais solis - izveidot elek-
tronisku platformu, kur Latvijas
un Vacijas parstavji varés regulari
zinot par iniciativam sava valsti,
kas, iespéjams, mudinas otra val-
sti aizsakt ko lidzigu.

Galvenais secinajums - viss
sakas ar ideju, ne naudu.
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pasu pieredzi.

Lietas jau notiek

Tacu, ja Vacija ir kultaras
agenti, Latvija ir arpusklases dar-
ba organizatori, kas rupéjas par
kulturas dzivi skola. Ainars Linins,
Limbazu sakumskolas direktors,
stasta, ka vina skola Sis cilvéks
ir loti nozimigs. Pieméram, no
pirmas klases tiek aizsakts kopigs

Nacionala

Latvijas makslas
muzeja Komunikaciju nodalas
izglitibas programmu kurato-
re Baiba Sprance uzskata, ka
galvenais sadas programmas
veiksmes sturakmens varétu
izradities tas, ka procesu inicié
sabiedriba, kas ir arpus muzeja
un arpus skolam.

pasaku lasisanas cikls, kas ir ie-
paticies ari Limbazu sakumsko-
las audzeknu vecakiem. Skola
skolotaja kopa ar bérniem lasa
gramatu un izspélé pasaku. Talak
pasaku no $is konkrétas gramatas
var izspélét tikai tad, ja to turpina
kads no vecakiem ar bérnu. Tadé-
jadi bérns ir izlasijis gramatu un
iesaistijis sava darbiba ari kadu no
vecakiem.

Par citu pieredzi stasta
Kultdrizglitibas un nemateriala
mantojuma  centra  vizualas
makslas izglitibas eksperte llze
Kupca. Ir jau notikusi pirma un
driz bus skatama otra izrade,
kura ar dramas situaciju palidzi-
bu bérniem tiek macita biologi-
ja, Kimija un citi priekSmeti. Tam
visam cauri vijas ari étisks skati-
jums uz lietam, jo izrade veidota,

izmantojot interdisciplinaru piee-
ju.Pédeéjalaikal.Kupcanoveérojusi,
ka skolas izrada neviltotu interesi
un vélas, lai izrades notiek ari pie
tam, tacu viss savulaik sakas ar
nelielu Lielbritanijas parstavju ini-
ciativu. ,Ir cilvéki, ir iniciativa. Cil-
veki atbrauca uz Latviju, izstastija,
apmacija muasu cilvékus, un masu
institdcija — Kultaras izglitibas un
nemateriala mantojuma centrs -
pieskira nelielu finanséjumu, lai
pamégdinatu So iniciativu ari Latvi-
ja," par idejas pirmsakumiem stas-
ta I. Kupca. ,Dazkart Sim lietam
nav vajadzigas nerealas summas.
Pietiek ar ideju.”

Ideja, ne nauda

Lidzigi, balstoties sava
pieredzé, secina arl projekta
schule@museum biroja parstave
Monika Dreikorna. Kops 2009.
gada 15 skolas kopa ar muze-
jiem, konsultéjoties ar konkrétas
makslas jomas ekspertiem, iz-
stradaja ilglaicigus projektus. ,Ja
tika realizets projekts arhitektira,
ka partneri pieaicinaja arhitektu
biroju, ja izdevéjdarbibas joma -
izdevniecibu,’stasta M. Dreikorna.
Vina uzsver, ka sakuma projekts
bija izméeginajuma stadija un tikai
tad, kad sasniedza pirmos rezul-
tatus, kas tika atzinigi novértéti,

v e
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ka galvenais 3adas programmas
veiksmes sturakmens varétu iz-
radities tas, ka procesu inicié sa-
biedriba, kas ir arpus muzeja un
arpus skolam. Lidzigi doma ari
A. Linins. Vins uzsver apstakli,
ka Vacija kultdras pieredzes un
zinasanu veicinasana bérnu vida
notiek valstiska limeni, bet Latvi-
ja katrs ir par sevi un pietrukst Si
procesa vienotas koordinacijas.
«Es ka direktors uzskatu: ir svari-
gi panakt, ka mana novada visi
muzeji bérniem ir bez maksas. Es
to uzskatu par savu pirmo soli.
Bet jau atkal — ta ir tikai mana
un mana novada darbiba,” savus
nolakus klasta A. Linins.

Savukart Maija  Meijere,
Liepajas muzeja pedagoge, stas-
ta, ka muzejam ir labs sadarbi-
bas tikls un ik dienu komunikaci-
ja notiek teju ar visam novada
skolam. Vina uzsver, ka bieZi vien,
domajot, ko lai uzaicina uz maci-
bu stundam, pietiek ar vieté-
jiem maksliniekiem: ,Bérnam var
paradit - redz, vin$ ir tavs kaimins.
Skat, ko vins daral” Tas veicinatu
ari piederibas sajutas rasanos un
atturétu bérnus un gimenes no
regioniem parcelties uz Rigu vai
arzemem, pieméram, Angliju vai
Iriju. ,Tapat nevar aizmirst, ka ne
visi vélak bus aktieri, dziedataji,

vien, domajot, ko lai uzaicina uz maci-

bu stundam, pietiek ar vietéjiem maksli-

niekiem:,,Bérnam var paradit - redz, vins ir tavs

kaimins. Skat, ko vins dara!” Tas veicinatu ari pie-

deribas sajutas rasanos

sanéma valsts limena finanséju-
mi. Tas vélreiz pierada - vispirms
ir ideja, tad atrodas ari nauda.

Latvija - katrs par sevi

Latvijas Nacionala makslas
muzeja (LNMM) Komunikaciju
nodalas izglitibas programmu
kuratore Baiba Sprance uzskata,

makslinieki. Dazi bis uznéme-
ji, ekonomisti, bankieri, politiki.
Ja més vinos jau tagad ieaudzi-
nasim, ka kultdra ir vértiba, tad
Sis cilveks nekad, kad bus krize,
neSaubisies, kapéc muzejs va-
jadzigs. Vin$ zinas, ka tas ir va-
jadzigs,” kultras izpratnes nozimi
uzsver M. Meijere. m
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Tris atzinas par skolas darbibu cela uz vél labaku skolu.

Pirms vairak neka gada saku stradat Zakumuizas pamatskola ka jaunakais skolas direk-
tors Latvija toreiz un ari tagad. Biju izpildijis savu solijumu programmai lespéjama misija
un Ozolnieku vidusskolas skoleniem par diviem skolotaja darba gadiem dinamiskajos Ozol-
niekos un biju gatavs nakamajam izaicinajumam. Sadu izaicinajumu piedavaja Ropazu nova-
da dome, aicinot mani vadit Zakumuizas pamatskolu, kurai nupat bija pievienota pirmsskolas
izglitibas iestade Auseklitis. Es nonacu piecdesmit darbinieku un vairak neka 250 bérnu saime,
organizacija, kurai tagad gan bija kopigs nosaukums — Zakumuizas pamatskola —, bet kura jop-
rojam bija divas butiski atSkirigas organizaciju kultaras.

FR
Igors Grigorjevs, Zakumuizas
pamatskolas direktors

" fotod
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Sis vél nav veiksmes stasts:
mans cels skolas vadiba ir tikai
sakumposma, bet es neslepsu
savas atzinas un secinajumus.
Esmu parliecinats par pasreizejo
redzéjumu tikpat, cik esmu ga-
tavs So redzéjumu parvértet un
mainit, ja to liks jauniegutas pie-
redzes un novérojumi. DaliSos ar
trim atzinam par skolas darbibu
cela uz vel labaku skolu.

Pirma atzina: mus virza
jégpilni solijjumi

Skolu vaditajiem vadit savas
organizacijas ir krietni vieglak
neka, pieméram, desu parstrades
uznémumu vaditajiem, jo mums
nav jaizdoma un jaiestasta darbi-
niekiem, kapéc vini atrodas 3aja
darba un kapéc darbs skola ir
svarigs. Spéciga darbinieku mo-
tivacija profesijas un darba vie-
tas izvélei nenoliedzami atvieglo
muasu darbu. Vienlaikus ik bridi
sev parjautaju: ,Kas liek cilvekiem

stradat un kas liek stradat citadak
un labak?” Starp vairakam nozi-

= v|.s

LJégpilni solijjumi”. Es domaju, ka
jégpilni solijjumi kolégiem, veca-
kiem un skoléniem ir loti spécigs
virzitajspéks, tadél Zakumuizas
pamatskolas parvaldibas darbu
organizéju ar regularu un péc
iespéjas saturigu sanaksmju pa-
[idzibu. Sanaksmes ir vieta, kur
més varam dot un atsvaidzinat
savus solijumus par to, kads bus
musu katra devums skolas virzi-
ba uz labaku skolu. Jau pirmaja
macibu gada pirmsskolas posma
ieviesam skolotaju individualas
sarunas ar bérnu vecakiem divas

Jau pirmaja macibu

liek vien soltjjumus pildit!

Otra atzina: mums nepie-
cieSams redzéjums un merk-
tieciba

Jau ilgaku laiku skolvadiba
un organizaciju vadiba dominé
jédziens vizija. Man latviskaks,
bet vienlidz spécigs 3kiet vards re-
dzeéjums. Lai organizacija notiktu
parmainas, gan vaditajiem, gan
skolotajiem javeidojas skaidri ar-
tikuletam redzéjumam par to, ka-
dai jabat izcilai klasei un skolai un
ka lidz $adai izcilibai nonakt. Pir-
majos solos skola esmu turéjies
pie cilvékiem, kuriem ir savs re-
dzéjums parlabu un labaku skolas

gada pirmsskolas pos-

ma ieviesam skolotaju individualas sarunas

ar bérnu vecakiem divas reizes gada; sogad pec

skolotaju iniciativas atdzivinajam macibu prieks-

metu skolotaju atverto durvju dienu pamatsko-

la. Katra sada tikSanas ir iespéja dot solijumus

par musu un vecaku ieguldijumu labakas skolas

tapsana

reizes gada; Sogad péc skolota-
ju iniciativas atdzivinajam maci-
bu priekSmetu skolotaju atverto
durvju dienu pamatskola. Katra
sada tikSanas ir iespéja dot soliju-
mus par musu un vecaku ieguldi-
jumu labakas skolas tapsana. At-

darbibu. Ja, biezi vien Sie cilvéki
nepiekritis manam viedoklim, bet
tiedi tas ir nepiecieSams, lai sap-
nis par labaku medu parvérstos
isteniba. Skolas vadiba esmu ai-
cinajis un aicinasu tadus cilvékus,
kas var skaidri artikulét savu re-
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dzéjumu virziena, kura tie strada.
Man ir svarigi, lai skolas saimnieks
stasta man, ka vislabak organizét
saimniecisko darbu, nevis otradi.
Man ir svarigi, lai mans vietnieks
A\ 4

un skolas prioritasu isteno3anas
merki. Decembra vida ar katru no
skolotajiem sedisos pie viena gal-
da, lai parrunatu progresu merka
izpildé. Si sistéma formalizé manu

Sajé macibu pusgada katrs skolotajs bija izvir-

zijis cetrus mérkus savam darbam - macibu

priekSmeta mérki, audzinasanas darba meérki,

paspilnveides merki un skolas prioritasu isteno-

Sanas meérki. Decembra vida ar katru no skolota-

jiem sédisos pie viena galda, lai parrunatu prog-

resu mérka izpildé. Si sistéma formalizé manu

viziju par mérktiecigaku organizaciju, un es ticu,

ka merktiecigaki skolotaji panaks labakus rezul-

tatus saviem skoléniem

macibu darba parliecina mani par
noteiktu izmainu nepiecieSami-
bu, nevis otradi. Més esam gajusi
vél talak - Saja macibu pusgada
katrs skolotajs bija izvirzijis Cetrus
mérkus savam darbam - macibu
priekSmeta mérki, audzinasanas
darba meérki, paspilnveides merki

viziju par mérktiecigaku organi-
zaciju, un es ticu, ka mérktiecigaki
skolotaji panaks labakus rezulta-
tus saviem skoléniem.

Tresa atzina: izmainam
nepiecieSams laiks
TreSaja atzina neveélos runat

par to, ka jegpilnas izmainas ne-
notiek strauiji, lai gan ta ir taisniba.
Vélos runat par to, ka izmainu pla-
nosanai, realizacija un izvértésa-
nai nepiecieSamas daudzas darba
stundas. Neieplanojot 3is papildu
darba stundas, izmainas notiek uz
briva laika un darbinieku izdegsa-
nas riska rékina. Diemzéel parak
biezi esmu uznémies $adu risku
sapna par labaku skolu varda, bet
tas nav ilgtspé&jigs risinajums. Lai
skola iegUtu vairak laika izmai-
nam, stradaju ar Ropazu novada
pasvaldibu, lai organizacija pie-
saistitu vairak darbinieku vai pa-
celtu esoSo darbinieku atalgoju-
mu, kas lautu maniem kolégiem
atteikties no  papilddarbiem.
AugSminéto iemeslu dél esmu
par 40 stundu darba nedélu, kura
batu ieplanots laiks parmainam
- laiks sadarbibai ar kolégiem un
metodiskais darbs.

Sobrid Zakumuiza veidojam
mérktiecigu, jégpilnos solijumos
balstitu skolu. Esam cela sakum-
posma - aizraujosakie kalni un
gravas vél prieksa! m




Saprast. Augt. But. Ko manai skolai
nozimé alternativa pedagogija?
Latvija So izglitibas modeli jau vairak neka 10 gadus realizé Ojars Rode sava tautas skolu

sistema 99 Baltie zirgi. Un, ta ka modelis ir diezgan elastigs, tad taja var ielikt diezgan daudz
musu laikam un vietai atbilstosa. To ari darijam, veidojot savu alternativo skolu Zile.

Marita Rozefelde, alternativas
skolas Zile direktore un viena
no dibinatajam

To, ka valsts piedavata un ap-
maksata izglitibas sistéma nespéj
pieméroties ne tai situacijai, ne
tiem berniem, kuri Sobrid ir dzi-
ves realitate, neviens progresivi

savai garigajai butibai, tas vaja-
dzibam Sobrid vairs nav tikai ka-
das izredzéto saujinas ekskluziva
aizrau$anas, ka tas bija vél pirms
pavisam neilga laika.

Un - jo cilvéki ir jaunaki, jo
vini dabiskak un nepiespiestak
runa un, protams, ari doma par
lietam, kas pirms gadiem 10 vai
20 apkartéjos raisitu pargudru
smininu — ,vinam visi hav majas”.
Ar saviem bérniem més drosi va-
ram runat par dveseli, Dievu, mi-
lestibu, labo un launo, piedzims3a-
nu un navi. Tas ir viniem tuvas un
interesi raisosas témas. Vini dabis-
ki un passaprotami dzivo pasaulg,
kuru meés nejutam un neredzam,
par kuras esamibu tikai nojau-
sam. Praktisko pasauli Sie beérni
vélas izzinat pasi, viniem 3kiet ne-

Skolénu macibu darba organizacijas forma ir

saimes, nevis klases: viena saime ir apvienoti

bérni, kuri ne vienmeér ir ari viena vecuma. Un, ta-

pat ka gimene bérni, apgustot dzives patiesibas,

biezi dara to vienlaicigi - neatkarigi no vecuma,

ari skola béerni macas reizeé, bet katrs taja ritma

un tempa, kas ir vina butibai un pasreizéjai situa-

cijai visatbilstosakais. Tas izsledz vajadzibu péc

konkurences, salidzinasanas

domajoss cilveks, manuprat, vairs
neapstrid. Visa pasaulé sevi pie-
saka parmainu laiks, un tas skar
pilnigi visas dzives jomas — gan
materialaja, gan garigaja sféera.
Cilvéku pastiprinata pieversanas

interesanti kartéjo reizi pargremot
jau esoSas patiesibas. Dala sauc
$0 jauno bérnu paaudzi par indi-
go bérniem, dala - par hiperakti-
viem neaudzinatiem mezoniem,
bet més nevaram noliegt, ka vini

ir. Un esmu pilnigi parliecinata: ar
katru jauno paaudzi vinu skaits ti-
kai pieaugs.

Diemzél vecaki un pedago-
gi loti biezi nav gatavi Siem bér-
niem, bet dazkart, ja ari vecaks
saprot, ka ar vina bérnu viss ir
kartiba, bet diendiena sanem
apkartéjo informaciju par prete-
jo, ari vins pats parstaj uzticéties
savai ieks$éjai balsij un notic, ka
tikai stingri ieziméti ramji (vai vél
sliktak — zalu terapija) noliks vina
bérnu taja pasa plauktina, kur tik
veiksmigi atrodas paréjie — mieri-
gie, paklausigie un normalie.

Sapratu, ka ir javeido ci-
tada skola

Stradajot  visparizglitojosa
skola un diendiena sastopoties
ar bérniem, kuri nespéj un negrib
ierakstities ramisos, ar vecakiem,
kuri ir nogurudi n-to reizi nakt
uz skolu, lai noklausitos, cik vina
bérns ir sistétma neiederigs, bet
nesanemt nekadu realu palidzi-
bu vai pat padomu, ko darit ta-
lak, ar pedagogiem, kuri mégina
ar jauniem tehnikas brinumiem,
bet veco izpratni par pedagoga
misiju radit audzéknos motivaciju
apgut vina sludinatas patiesibas,
sapratu, ka ir javeido citada skola.
Skola ne tikai bérniem, bet ari ve-
cakiem un skolotajiem.

Esmu parliecinata, ka sabied-
ribas spiralveida attistiba vienmer
piedava jau gatavu informaciju,
kuru ir tikai nepiecieSams adap-
tét esosajai situacijai, tapec, izzi-
not dazadus alternativas izgliti-
bas modelus, ar domubiedriem
apstajamies pie Jénas plana. Tas
ir vacu pedagogu un psihologu
izstradats izglitibas modelis, kas

23



Visus svetkus més svinam kopa.
Mazas saimites skolotaja Olga
kopa ar savu skolnieci Améliju
atver varda dienas apsveikumu
no paréejiem skoléniem un sko-
lotajiem.

radies Vacijas pilséta Jéna paga-
jusa gadsimta divdesmitajos ga-
dos. Modelis ir diezgan populars
Vacija. Un skolas, kas strada péc
$i modela, ir vienas no labakajam
skolam ne tikai macibu sasnie-
gumu, bet ari skolas mikroklima-
ta zina valsti. Jenas pedagogijas
plana skolas ir ari Niderlandé un
Amerika.

Latvija So izglitibas modeli
jau vairak neka 10 gadus realizé
Ojars Rode sava tautas skolu sis-
téma 99 Baltie zirgi. Un, ta ka mo-
delis ir diezgan elastigs, tad taja
var ielikt diezgan daudz musu
laikam un vietai atbilstosa. To ari
darijam, veidojot savu alternativo
skolu Zile.

Skolenu macibu darba
organizacijas forma ir saimes

Pirmkart, skolénu macibu
darba organizacijas forma ir sai-
mes, nevis klases: viena saime ir
apvienoti bérni, kuri ne vienmér
ir ar1 viena vecuma. Un, tapat ka
gimené bérni, apgustot dzives
patiesibas, bieZi dara to vienlai-
cigi — neatkarigi no vecuma, ari
skola bérni macas reizé, bet katrs
taja ritma un tempa, kas ir vina
batibai un pasreizéjai situacijai
visatbilstosakais. Tas izslédz vaja-
dzibu péc konkurences, salidzina-
$anas. Nerada bérna nevajadzigu
stresu par to, ka ,visi aizies man
priek$a” vai ari,es esmu ta iekave-
jis, ka diezin vai tiksu citiem lidzi".
Jo bieZi vien bérns $ada stresa un
uztraukuma gaisotné vispar iek-
$6ji atsakas turpinat macities, un
pieaugusie neizpratné plata ro-
kas — vinam nav motivacijas. Bu-
tiska ir art bérnu savstarpéja pali-
dziba zinasanu apguves laika, jo
biezi, tieSi skaidrojot otram kaut
ko, pats sac to saprast labak.

Otrkart, cenSamies nedot
skoléniem gatavas patiesibas, bet
macam viniem macities (lai cik
divaini tas neskistu, liela dala sko-
[énu neprot patstavigi macities).
Planot savu zinasanu apguves
procesu, veidot macisanas planu,
mérktiecigi meklét informaciju,
radosi stradat ar to, izvertét savus
sasniegumus, izdarit secinajumus
par rezultatiem — tas visas ir it ka
passaprotamas lietas, kuras diem-
zél |oti biezi skoléni pat vidéja un
vecaka skolas vecuma pilnigi ne-
prot.

Tresa butiska musu skolas ie-
zime ir teorétisko zinasanu sasais-
te ar praktisko dzivi. Sausa infor-
macija bérniem lielakoties neko
neizsaka, un tik ilgi, kameér skolo-

tajam izdodas bérnu iebiedét ar
kontroldarbiem un eksameniem,
vin$ ir gatavs iekalt Sis zinasanas,
bet taja bridi, kad skolotaja priek-
$a stav personiba, kas zina, ka vi-
nam Sie tuksie skaitli, definicijas
un fakti nav vajadzigi, skolotajs
ir bezspéecigs pieradit pretéjo, ja
vien nespéj izdomat parliecino-
Sakus pieradijumus par bezcerigi
tukso frazi,tev tas dzivé noderés”.

Ceturtais (bet varbat pir-
mais) ir masu skolas vide. Musu
logo Saprast. Augt. But to izsaka
isi un lakoniski — més censamies
pienemt sevi un apkartéjos tadus,
kadi meés sSobrid esam, necen-
Soties lauzt otru, par katru cenu
panakot, lai vins$ vai vina ir tads,
kadu més gribam ieraudzit ide-
alo cilvéku (bérnu, vecaku, peda-

Macibu stundas mums neno-
tiek tikai skola. Dabaszinibu
stunda videjai saimei LU Bota-
niskaja darza kopa ar skolotaju
Agnesi.

gogu). Més visi esam procesa un,
izvirzot par mérki klut labakiem,
gaisakiem, tirakiem (vispirms jau
pasiem pret sevi), cenSamies iet
S0 — tikai cilvekiem iespéjamo -
garigas izaugsmes celu. m
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leklaujosa izglitiba:
mits vai realitate?

Péc Izglitibas un zinatnes ministrijas (1ZM) apleseém, Latvi-
ja bus nepieciesami vismaz tris gadi, lai istenotu izglitibas
politikas veidotaju apnemsanos ieklaut visparizglitojoso
skolu klasés skolenus ar specialam vajadzibam. Pasaulé par
$o bernu ieklausanu tiek domats krietni agrak, jau kops 90.

gadu sakuma.

St mérka sasnieg3ana Latvija
ir vairaki butiski skérsli: sabiedri-
bas aizspriedumi, zinasanu tra-
kums par konkréto jautajumu,
paaudzés nostiprinajusies veérti-
bu skala, kura nebija un nav ie-
klauti citadi cilvéki — ar atSkirigu
adas krasu, fiziskam vai garigam
nepilntbam. Vairums izglitibas
iestazu nav gatavas ieklaut beér-
nus ar invaliditati, uzvedibas vai
macisanas traucéjumiem. Peda-
gogiem trakst zinasanu darbam
klasé, kura macas bérni ar specia-
lam vajadzibam.

Vaivaru pamatskola ir viena
no pirmajam vispar izglitojosajam

But/nebut specialajam
skolam

Domajot par ieklaujoso izgli-
tibu Latvija, biezi tiek aizmirsts,
ka izglitibas prioritate ir bérns.
Specialas skolas daudziem veca-
kiem saistas ar zimoga uzliksanu
bérnam, jo pie mums joprojam
aktuals ir mediciniskais modelis,
kur primari skolénu apzimogo ar
diagnozi, lai vin$ sanemtu nepie-
cieSamo pakalpojumu, kas izpau-
Zas ka speciala izglitibas sistéma,
kura balstas uz izglitojamo peda-
gogiski psihologisko un medici-
nisko korekciju.

Situaciju skaidro Valsts iz-
glitibas satura centra (VISC) Spe-
cialas izglitibas nodalas vaditaja
lluta Vilnite: ,Pédéjo gadu laika
situacija musu valsti ieklaujosas
izglitibas joma ir uzlabojusies.
Laika no 2009. lidz 2012. gadam
vairak neka 300 visparizglitojoso

skolam, kur ieviestas integrativas/
ieklaujosas specialas izglitibas
programmas. Sisdienas gratibas
skatot, Mg. paed. Inese Karklina,
Vaivaru pamatskolas direktore,
jauta:,Vai atkal japaiet 50 gadiem,
lai mainitos sabiedribas domasa-
na?” Vinasprat, galvenais 3kerslis
realam parmainam ir sabiedribas
domasana: Siem bérniem ir vieta
specialajas skolas, vini traucé pa-
réjos, normalos, skolotaji nav ga-
tavi stradat ar Siem skoléniem pa-
rastajas skolas. ,Es gan esmu par
to, ka katra skola ir gatava stradat
ar jebkuru bérnu. Tikai tad ta bus
parasta, vienkarsa, draudziga un

www.apa.lv
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skola

izglitibas iestazu ir licencéjusas
specialas izglitibas programmas,
[idz ar to izglitojamie ar specialam
vajadzibam ir ieklauti visparizgli-
tojosas izglitibas iestadés, kur
tiem tiek sniegta individuala pali-
dziba macibu satura apguve, tiek
nodroSinati atbalsta pasakumi un
istenoti individualie izglitibas pla-
ni (atbilstosi Visparéjas izglitibas
likuma 53. pantam). NepiecieSa-
mibas gadijuma izglitojamajiem
ar specialam vajadzibam tiek pie-
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Inese Matisane

pavisam ista skola!” emocionali
savus uzskatus pauz I. Karklina.

Diemzél 3a briza izglitibas
sarunas vél joprojam maz tiek mi-
néti bérni ar specialajam vajadzi-
bam.,Sie bérni nevar iet demons-
tracijas ka studenti, piarot un
prasit bezmaksas izglitibu. Vini ir
ratinkréslos, ar garigu atpalicibu,
akli, kurli. Man batu loti svarigi iz-
glitibu uzlikt uztadam sliedem, lai
notiktu lielaka ieklausana macibu
procesa, lai ar viniem stradatu ar
21. gadsimta metodéem,” intervija
TVNET 16. aprili norada nozares
ministrs Roberts Kilis.

Vaivaru pamatskolas direktore Inese Karklina jauta:
»Vai atkal japaiet 50 gadiem, lai mainitos sabiedri-
bas domasana?” Vinasprat, galvenais Skérslis realam
parmainam ir sabiedribas domasana: Siem bérniem
ir vieta specialajas skolas, vini traucé paréjos, nor-
malos, skolotaji nav gatavi stradat ar Siem skole-
niem parastajas skolas.,Es gan esmu par to, ka katra
skola ir gatava stradat ar jebkuru bérnu. Tikai tad ta
bus parasta, vienkarsa, draudziga un pavisam ista

davata logopéda, speciala peda-
goga un/vai psihologa palidziba,
ka ari citu specialistu palidziba un
atbalsts.

Mediciniskais modelis Lat-
vija jau vairakus gadus ir zaudé-
jis aktualitati, un izglitojamie ar
diagnozém netiek apzimogoti.
PriekSroka tiek dota izglitojama
Spéju un attistibas limena peda-
gogiski psihologiskajam izveérteé-
jumam. lesakot izglitojamajam
kadu no specialas izglitibas prog-
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rammam vai atbalsta pasakumus,
tiek nemts véra bérna speju un
attistibas limena pedagogiski psi-
hologiskais izvertéjums un tikai
sekundari - veselibas problémas,
kas ietekmé izglitibas procesa
apguvi, bet tas nav primarais fak-
tors. Atbalsta pasakumus izgli-
tibas procesa izglitojamajiem ar
specialam vajadzibam var ieteikt
psihologi, logopédi vai pedago-
giski mediciniskas komisijas.”

Lai padaritu visparizglitojo-
as skolas ieklaujo3as, bus javeic
nopietni priekSdarbi. Pirms atteik-
$anas no specialajam skolam Pel-
Cu Specialas internatpamatskolas

Runajam par aptuveni 10
tukstosiem bérnu

Savukart Eva Birzniece, Lat-
vijas Disleksijas biedribas valdes
priekssédétaja, norada, ka pat-
laban ieklaujo3a izglitiba valsti
ir absollta fikcija vismaz triju ie-
meslu dél:

,Pirmais: Latvija pastav loti
daudz specialo skolu un klasu,
kas pie tam arkartigi dargi iz-
maksa, tatad Latvija objektivi ir
segregéta, ne integréta izglitibas
sistéma. Latvija pastav institucio-
nalizéta, ne uz bérna vajadzibam
balstita izglitibas sistema - pa-
pildus valsts apmaksati izglitibas
pakalpojumi tiek piesaistiti tikai
licencétam programmam, ne at-
seviskiem skoléniem. Lidz ar to
musu sistéma atzist tikai tos sko-
lénus, kas ir institucionalizéti, bet
pilniba ignoré skolénus, kam ir
atzinumi par specialam vajadzi-
bam, bet kas nemacas specialajas
skolas vai klasés. leklaujosa un
uz vienlidzigam tiesibam balsti-
ta sistéma papildu izglitibas pa-
kalpojums mobili seko skolénam
jebkura skola jebkura izglitibas
limeni, vidéjo un augstako ieskai-
tot un ieskaitot ari citas macibu
un dzives situacijas — olimpiades,
konkursus, macibas muzikas un
makslas skolas, sporta nodarbi-

direktore Inara Olena aicina pa-
domat: kas mums ir svarigak - vai
lai integrétais bérns noséz savu
macibu laiku visparizglitojosa
skola kopa ar citiem bérniem, vai
ari savu spéju robezas gust kva-
litativu izglitibu specialaja skola
(piemérota programma, atbalsta
personals, korekcijas un indivi-
dualas nodarbibas, interesu izgli-
tiba)? Daudz piemérotakas, péc
direktores domam, C apmacibas
[imena skoléniem ir specialas sko-
las, kur ir gan atbilstoSa un atbal-
stoSa vide, gan iespéjas sanemt
attiecigus pakalpojumus, kuri sli-
miem bérniem ir nepiecieSami,
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bas un visas citas aktivitatés un
dzives situacijas. Skoléni ar spe-
cialajam vajadzibam tiek izspies-
ti no vidéjas izglitibas - Latvijas
valsts vidusskolas ir tikai 0,4%
skolénu ar specialam vajadzibam
(augstakaja izglitiba Sis procents
drosi vien ir vél mazaks), lai gan
attistitajas valstis specialo vaja-
dzibu apjoms pieaug, skolénam
virzoties talakizglitiba, jo pieaug
macibu satura apjoms un sarez-
gitiba. Daudzas Eiropas valstu
augstskolas piedava gan specialo
vajadzibu identifikaciju, gan ipa-
Su atbalstu studentiem, kuriem
tas ir konstatétas jau ieprieks.
Otrkart, Latvijas pasreizéja
izglitibas sistéma pilniba izslédz
spéejigus un talantigus skolénus,
kuriem ir macisanas traucéjumi.
Latvija izmanto padomju laika
macisanas traucéjumu definiciju,
kas $o specialo vajadzibu piesais-

lai pilnvertigi iesaistitos macibu
procesa un arpusstundu aktivita-
tés.,Loti nopietni ir jaizvérte, kura
skola un kada sistéma bérns iegus
vairak. Vai sabiedriba tam ir gata-
va?”jauta I. Olena.

Uz dualo situaciju norada
VISC specialiste I. Vilnite:,,Vienmér
bUs izglitojamie ar specialam va-
jadzibam, kurus var integrét vis-
parizglitojosas iestadés, taja pasa
laika bas ar tadi izglitojamie ar
specialam vajadzibam, kurus bus
sarezgiti vai pat nevarés integret.
Sobrid tas ir dzili retorisks jauta-
jums: vai vajag specialas izglitibas
iestades Latvija?”

Valsts izglitibas satura centra (VISC)
Specialas izglitibas nodalas vaditaja
lluta Vilnite: ,Pédéjo gadu laika situa-
cija musu valsti ieklaujosas izglitibas
joma ir uzlabojusies. Laika no 20009. lidz
2012. gadam vairak neka 300 vispariz-
glitojoso izglitibas iestazu ir licencéju-
Sas specialas izglitibas programmas,
lidz ar to izglitojamie ar specialam va-
' jadzibam ir ieklauti visparizglitojosas
izglitibas iestades.”

ta tikai,pazeminatam intelektam’,
lai ar1 tads dalijums nepastav ne-
kur citur attistitajas valstis. Lidz
ar to visi spéjigie skoléni, kuriem
tapat ir disleksija, disgrafija un
diskalkulija, Latvijas valsti paliek
pilnigi bez papildu valsts apmak-
sata atbalsta. MUsu organizacijas
astonu gadu darbibas laika vai-
rums musu apzinato skolénu ar
disleksiju nav sanémusi nekadu
papildu pedagogisku palidzibu
savas skolas. Tadéjadi musu izgli-
tibas sistéema iznieko |oti daudz
spéjigu jauniesuy, jo vini nekad ne-
sanem sev vajadzigo palidzibu, lai
pilniba realizétu savu potencialu.
Turklat katrs skoléns, kas ir instita-
cija, sanem apmeéram 9-10 reizes
lielaku valsts finanséjumu neka
skoléns ar tiesi tadu pasu vajadzi-
bu, bet kas nav institucionalizéts.
Tas pierada, ka pasreizéja sistéma
primari apkalpo pati sevi (ar ad-
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ministrativam proceduram, prog-
rammu licencéSanu, nevajadzigu
specialistu algosanu, informacijas
un komunikacijas tehnologiju iz-
mantosanas aizliegumu), nevis
nodrosina skolénu ar pedagogis-
ku un tehnologisku atbalstu, kas
veicina jaunie$a neatkaribu un
autonomiju un lauj jaunieSiem ar
specialam vajadzibam parvarét
savu specialo vajadzibu uzliktos
ierobezojumus.

Treskart, daudzi skoléni ar
specialam vajadzibam Latvija
pat nemeklé oficialu atzinumu,
jo zina, ka tas tapat negarantés

Direktori analizé likumdosa-
nu

Izglitibas likumdo3anu par
ieklaujoSu nevareétu atzit, bet par
demokratisku un humanu noteik-
ti, spriez Pel¢u Specialas internat-
pamatskolas direktore I. Olena.
Likums paredz, ka vecakiem ir tie-
sibas izveleties izglitibas iestadi
saviem bérniem, ari to, kas atro-
das vistuvak dzives vietai.

Ari 1. Karklina, kura Vaivaru
integrativaja/ieklaujoaja  skola
strada jau 17 gadus, uzskata, ka
slikumdosana ir sakartota un tiek
kartota soli ar Eiropas likumdo3a-
nu”. Péc vinas domam, pieejama
vide ir atkariga no cilvékiem, kas
taja dzivo. Sobrid ir aktualizéts
jédziens universalais dizains, kas
ir soli ar ieklaujosu izglitibu un ir
viens no pieejamas vides atslég-
vardiem. Vina secina, ka ar katru
gadu stradat klust arvien vieglak:
LPirmkart, pilsétas sabiedriba ir
apradusi, ka més esam tada sko-
la, kur macas kopa visi bérni. Otr-
kart, likumdosana tiek sakartota,
treskart, més pasi skola esam klu-
vusi daudz profesionalaki.”

Visparéejas izglitibas likums
nosaka, ka izglitojamie ar specia-
lam vajadzibam var iegut izglitibu
jebkura izglitibas iestadé, maco-

papildu palidzibu, bet — visdrizak
- apdraudeés, jo ar to skolai tiek
dotas tiesibas teikt,ar tadiem bér-
niniem més nestradajam, mek-
l&jiet kadu citu skolu”. To skolénu
skaits ar specialam vajadzibam,
ko uzrada oficiala Latvijas valsts
statistika, salidzinot ar citam val-
stim, skaidri parada, ka loti liela
dala specialo vajadzibu Latvija
netiek identificéta (vairuma Eiro-
pas valstu specialas vajadzibas
varié no 10 lidz 20% no kopéja
skolénu skaita), jo vecaki zina, ka
identifikacija neko pozitivu vinu
bérniem nedos. Ta |oti liela dala

http://pelci-skola.webnode.com
ties vai nu péc visparizglitojosam,
vai specialam programmam, vai
pedagogiskas korekcijas prog-
rammam, ilgstosi slimojosie bérni
iegust izglitibu majas. Bérniem
var piedavat ari alternativu izgli-
tibas iegUsanu (e-macibas). Izgli-
tibu reglamentéjosie dokumenti
nepielauj skolam pamatskolas
pirmaja posma rikot bérnu atlasi
un skolénu voluntari izslegt no
skolas lidz 18 gadiem.

Skolas var tikt pienemts at-
balsta personals, kas strada gan
ar bérniem ar specialajam, gan
ipasajam vajadzibam (logopéds,
psihologs, socialais pedagogs,
specialais pedagogs, medmasa,
fizioterapeits, socialais darbi-
nieks), skola var dibinat atbalsta
centrus. Atbalsta personala tarifi-
céSana atkariga no skolénu skai-
ta (pieméram, uz 700 bérniem ir
viena speciala skolotaja slodze).
Licencéjot integrativas program-

skolénu, kuriem mdasu valsti ir
specialas vajadzibas, paliek pele-
kaja zona - gan bez identifikacijas
vai ar to, bet bez vajadziga pakal-
pojuma. Te paradas musu pasrei-
zéjas sistémas arkartiga liekuliba,
jo ar lielu dalu specialo izglitibas
vajadzibu cinas tikai skoléna gi-
mene un vin3 pats, valstij milzum
daudz lidzeklu (vairak neka 50
miljoni katru gadu no valsts bu-
dzeta) terejot apSaubamas peda-
gogiskas kvalitates pilniba segre-
gétu skolu un klasu uzturésanai.”

Pel¢u Specialas internatpamatskolas di-
rektore Inara Olena aicina padomat: kas
mums ir svarigak - vai lai integrétais bérns
noséz savu macibu laiku visparizglitojosa
skola kopa ar citiem bérniem, vai ari savu
spéju robezas gust kvalitativu izglitibu
specialaja skola (piemeérota programma,
atbalsta personals, korekcijas un individu-
alas nodarbibas, interesu izglitiba)?

mas, skola var tarificét pedagoga
paligu. Veidojot specialas klases
visparizglitojosas skolas, skolo-
tajs, stradajot Sajas klases, sanem
lidzvertigu piemaksu tai, kadu sa-
nem skolotajs, kas strada specia-
laja skola.

Ir izstradati noteikumi, kas
nosaka, kadai jabuat skolai, kura
uznem bérnus ar specialajam
vajadzibam. Skolu akreditéjot,
skolam pasvértéjuma jaizvérte,
ka skola tiek nodrosinata kvalita-
tiva izglitiba, lai nodrosinatu katra
bérna izglitosanas vajadzibas.

Saskana ar Ministru kabineta
noteikumiem Asistenta pakalpo-
jumaizglitibas iestadeé pieskirsanas
un finansésanas kartiba Latvijas
skolas tiek algots bérna - invalida
asistents, padarot skolas vidi pie-
ejamaku bérniem ar ipasam vaja-
dzibam.
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Pirmie ieklaujosas izglitibas
soli

Lai realizétu ideju par ieklau-
josu izglitibu, Latvija ir izveidoti
astoni ieklaujosas izglitibas atbal-
sta centri - Balvos, Daugavpili, Je-
kabpili, Jarmala, Liepaja, Riga un
Valmiera. Centru izveidé ir izman-
tots Eiropas finanséjums (sk. pro-
jektu Izglitojamo ar funkcionaliem
traucéjumiem atbalsta sistémas
izveide), un patlaban aktualizéjies
jautajums: kas nodrosinas projek-
ta ilgtspéju, vai atradisies finanse-
jums aktivitasu turpinasanai péc
projekta nosléguma?

Latvija seSam specialajam iz-
glitibas iestadem vairak neka 10
gadus ir attistibas centra statuss,
to funkcijas ir lidzigas ka projek-
ta izveidotajiem ieklaujosas iz-
glitibas atbalsta centriem. Pel¢u
Specialas  internatpamatskolas
direktore I. Olena jauta: ,Vai nebi-
ja lietderigak veidot ieklaujosas
izglitibas atbalsta centrus uz eso-

Latvijas
priekSsedétaja Eva Birzniece norada, ka
Latvijas pasreizeja izglitibas sistéma pilni-
ba izsledz spejigus un talantigus skolénus,
kuriem ir macisanas traucéjumi. Latvija
izmanto padomju laika macisanas trauce-
jumu definiciju, kas So specialo vajadzibu
piesaista tikai ,pazeminatam intelektam?”,
lai ari tads dalijums nepastav nekur citur
attistitajas valstis. Tadél visi spé&jigie skole-
ni, kuriem tapat ir disleksija, disgrafija un

Disleksijas biedribas valdes

diskalkulija, Latvija paliek pilnigi bez pa-
pildu valsts apmaksata atbalsta.

S0 attistibas centru bazes, kur jau
vairakus gadus veido macibu un
metodiskos materialus, ir iestra-
des, kur ir gan materialie, gan cil-
vekresursi?”

Projekta ir planota profesio-
nalas pilnveides programmu iz-
strade, kas Pel¢u pamatskola jau
tiek istenota, jo ir IZM apstiprina-
ta pedagogu profesionalas piln-
veides programma. Skolas direk-
tore stasta: ,28. novembri pirmie
devini kursu dalibnieki saneéma

Verte iespéju iesaistities ministrijas darba

Oktobra beigas péc vairaku
gadu partraukuma IZM aicinaja
kopa specialo izglitibas iestazu
direktorus uz seminaru, kura iepa-
zistinaja ar ieklaujosas izglitibas
darba grupas veikumu. Direktori
pamatoti izteica savu neapmie-
rinatibu par padarito, ka ari to,
ka neviens no direktoriem nav
uzaicinats stradat darba grupa.
Sobrid aktivas izglitibas ministra
R. Kila darbibas ietekmé beidzot
ir jatams, ka izglitibas sistéma ir
parmainu prieksa, atzist I. Olena.

Pédéja darba grupas sanak-
smé, kura galvenais jautajums
bija specialo skolu tikla izverte-
Sanas metodologija, piedalijas
vairaki specialo skolu direktori.
LLoti labi, ka tagad ir iespéja iz-
teikt savu viedokli, kurs ir balstits
uz ilggadigu pieredzi,” priecajas
direktore un piebilst: ,leklaujosa
izglitiba ir jaievie$ |oti pardoma-
ti, lai péc daziem gadiem neba-

tu jamacas no savam kjadam un
atkal jameklé citi risinajumi. BieZi
vélamies parnemt arvalstu piere-
dzi, taCu negribam redzét, kads
dzives limenis ir arvalstis un kads
tas joprojam ir pie mums. Ja ne-
mam vera, ka arzemes visi berni ir
integréti, tad mums ir janem véra
ari tas, kadi atbalsta pasakumi un
nodrosinajums katra konkrétaja
skola ir, tapat janem vera, kads
labklajibas limenis ir gimenes, ka
ar tas, cik daudz arzemés un cik
pie mums bérnu izglitosana pie-
dalas vecaki. Diemzéel pie mums
vél nav finansiali iespéjams visam
skolam nodroSinat nepieciesa-
mo atbalsta personalu, tapat |oti
daudz gimenu dzivo zem iztikas
minimuma un par bérna izglito-
$anu nedoma vispar. Nereti veca-
kiem, kuriem bérns ir ar ipasam
vajadzibam, internatskola ir ka
glabins, un bérns skola sanem
visu nepiecieSamo, lai pilnvértigi

apliecibas programma Specialas
izglitibas skolotaju profesionalas
kompetences pilnveide darbam ar
skoléniem, kuriem ir viegli garigas
attistibas traucéjumi (36 stundas)
un programma Specialas izglitibas
skolotaju profesionalas kompeten-
ces pilnveide darbam ar skoleniem,
kuriem ir vidéji smagi un smagi
garigas attistibas traucejumi (36
stundas).”’

- e -

Vaivaru pamatskola. Sléposanu
apgust ari neredzigi bérni.

attistitos. Protams, ari tas nav ie-
mesls, lai Latvija netiktu ieviesta
ieklaujosa izglitiba, bet tas ir no-
pietns faktors, kurs ir janem veéra.
Tapéc no ieklaujosas izglitibas
$aja bridi, iespéjams, varam sagai-
dit lielus skolénu kavéjumus un
loti zemu izglitibas [imeni valsti.”
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Pieredze no skolas sola ietekmeé visu mazu

Lai ieklaujosa izglitiba kla-
tu par realitati, pamatigs darbs
javeic sabiedribas informésana
par ieklaujosas izglitibas jautaju-
miem, uzskata gan izglitibas po-
litikas veidotaji, gan skolu direk-
tori.

leklaujosas izglitibas mérkis
ir pilnveidot bérnu ar specialam
vajadzibam izglitibas iespé&jas un
radit vienadi pieejamas un kvali-
tativas izglitibas iespéjas visiem.
Sobrid 3i mérka sasnieg3ana ir
vairaki skeérsli: sabiedribas aiz-
spriedumi, zinasanu trakums par
konkréto jautajumu, paaudzes
nostiprinajusies vértibu skala,
kura nebija un nav ieklauti citadi
cilveki - ar atskirigu adas krasu,
fiziskam vai garigam nepilnibam.
Ka batisku 3kérsli var uzskatit
ar izglitibas iestades, kuras nav
gatavas ieklaut bérnus ar invali-
ditati, uzvedibas vai macisanas
traucéjumiem. lemesls tam: nav
piemérotas infrastrukturas, peda-
gogiem nav prieksstata par kon-
kretas problémas apjomu, ka ari
nav zinasanu darbam klasé, kura
macas bérni ar specialam vajadzi-
bam.

Soli pa solim sabiedribas at-
tieksme tomér mainas, uzskata
Vaivaru pamatskolas direktore I.
Karklina un izstasta kadu gadiju-
mu no savas skolas dzives: ,Kads
musu skolas puisis no 8. klases
Sogad pateica formulu, ko laikam
izdzivo katrs parastais skoléns vis-
parizglitojosa skola un klasé, kur
macas skoléni ar specialam vaja-
dzibam, proti, lidz 4. klasei vins
vispar nav manijis, ka skola macas
dazadi berni, tad kadu laiku tas,

ka skola ir 3adi bérni, vinu neap-
mierinaja un traucéja, vinam par
to bija jadoma, tagad vins saprot,
ka sabiedriba ir dazada, katrs ir
cilveks un katram ir vieta musu
skola. Vin$ |oti adekvati pienem
un izskaidro to. ST puisa uzstasa-
nas projektu diena ar prezentaciju
Vaivaru pamatskolas stipras puses
- masu skolas lepnums, vina argu-
mentétais skaidrojums atvéra acis
daudziem skoléniem, darbs tika
novértéts ka viens no labakajiem,
ari pedagogi sajuta gandarijumu
par teikto.”

Rigas 8. vakara (mainu) vi-
dusskolas direktors Juris Smits,
kura vaditaja skola jauniesi ar
dzirdes traucéjumiem macas no
1961. gada, ari vérs uzmanibu uz
sabiedribas attieksmi: sabiedriba
ir jaaudzina, un tai ir jaaug, lai ta
spétu pienemt paréjos. ,Pamata
musu skola skoléni ar specialam
vajadzibam macas atseviskas gru-
pas, bet dazi mégina ieklauties ari
dzirdigo klasés. Ta ka cenSamies
viniem nodrosinat zimju valodas
tulku, zinami rezultati tiek sa-
sniegti,’ teic J. Smits. Vinaprat, no
specialajam skolam paslaik gan
atteikties nedrikst.

Jeklaujoda izglitiba pilnigi
batu attiecinama uz skoléniem,
kuriem ir funkcionali traucéjumi,
jo lidz $im vini visparizglitojosas
skolas nevaréja macities tikai vi-
des neatbilstibas de|. Més neva-
ram sagaidit, ka visi bérni jau So-
brid pienems citados bérnus, jo
Latvijas sabiedriba vél nav gata-
va ka lidzvértigus pienemt cilve-
kus ar ipasam vajadzibam. Tas ir
ilgstoss un planveidigs darbs, un,

Vaivaru pamatskola. lepazis-
tam neredziga cilvéka ikdie-
nu.

ja Sobrid visi bérni tiks integréti,
varam sagaidit, ka bérni ar ipa-
sam vajadzibam skola tiks paze-
moti. Ka zinams, bérns pilnvértigi
var attistities tikai tad, ja vin$ jutas
drosi un parliecinati,” norada Pel-
Cu internatpamatskolas direktore
l. Olena.

Direktori ir vienispratis, ka
pilnvertigam darbam ir nepie-
cieSams papildu pedagogiskais
nodrosinajums. I. Olena: ,Sobrid
resursi ir nepietiekami — nav sa-
gatavots pietiekams skaits spe-
cialistu, nepietiek macibu, ne ari
metodisko materialu. Lai izglitiba
Latvija batu ieklaujosa, ir jaizver-
té, cik daudz lidzek|u valsts ir ga-
tava ieguldit izglitiba, ka ari loti
nopietni jaizvéerté, kuri bérni un
ar kadam diagnozem ir jaieklauj.”

Atbilstosi Latvijas likumdosanai iespejamie ieklaujosas izglitibas modeli ir Sadi:

majmaciba; ilgstosi slimojosie bérni majas (majas apmaciba); institucionalas iestades / apripes centri;
speciala skola; korekcijas iestade; visparizglitojosa skola, speciala klase; visparizglitojosa skola, korekci-
jas klase; visparizglitojosa skola, visparizglitojosa klase.
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Kapeéc skolam ir vérts iesaistities

programma p arérers Ubl%/‘ .

Katru dienu izglitibas vaditaji un skolotaji sastopas ar izaicinajumu iesaistit un iedvesmot
savus skolénus. Tehnologiju attistiba un virtuali savienotas pasaules ietekme nosaka nepie-
cieSamibu mainit ari macibu, maciSanas un novértésanas procesu. Microsoft programmas
Partners in Learning (PilL) ietvaros ir izveidojis globalu skolu kopienu, kuras meérkis ir veici-
nat inovaciju un sistemas mainas kultaru ikviena pasaules skola, lai palidzétu pedagogiem
sagatavot skolénus 21. gadsimta dzives un darba realitatei. Tapat programma skolam ir ie-
spéja dalities pieredze un macities citai no citas.

Zane Matesovica, Microsoft Lat-
via lzglitibas programmas vadi-
taja

Programma Partners in Lear-
ning skolam piedava tris dalibas
limenus: PiL skolas - pieejams ik-
vienam bez dalibas laika ierobe-
Zojuma; aizsacéjskolas (Pathfinder
Schools) - daliba vienu gadu, ie-
sniedzot pieteikumu, un mentor-
skolas (Mentor Schools) — daliba ar
ieldgumu uz diviem gadiem. Lat-
vija dazadajos programmas lime-
nos aktivi ir iesaistijusas jau vairak
neka 70 skolas. lespéja pievieno-
ties PiL programmas aktivitatem
ir katrai Latvijas skolai, kas ir ga-
tava izprast tehnologiju sniegtas
iespéjas, pilnveidot macibu pro-
cesu, ka ari dalities sava pieredze
un macities citai no citas.

Pirmais limenis

Lai klatu par PiL skolu, ir ne-
piecieSams registréties PiL lapa
http://www.pil-network.com un
aizpildit informaciju par skolu.
Jo aktivaka ir skola 3aja tikla, gan
piedaloties dazadajas diskusijas,

gan daloties ar tehnologiju iz-
mantosanas pieredzi, jo lielaka
iespéja tikt izvirzitai dalibai naka-
majos limenos.

Daliba PiL programmas pir-
maja limeni skolai sniedz iespe-
ju izmantot dazadus tieSsaistes
resursus, kas palidz apzinat un
planot skolas attistibas virzienus,
skolotajiem tiek dota iespéja iz-
mantot bezmaksas rikus, macibu
materialus un citu valstu skolo-
taju pieredzi darbam ar tehnolo-
gijam klasé. Jau Sobrid ir sanemti
atzinigi vardi no to skolu vadita-
jiem, kuri ir izmantojusi bezmak-
sas pétniecibas riku www.pilsr.
com, lai novértétu macisanas un
maci$anas jomu skola. Ka jaunu-
mu varam minét iespéju papil-
dinat prasmes pasmacibas kursa
Madcit ar tehnologiju palidzibu,
kuru sagatavojusi pasaules vado-
Sie izglitibas eksperti (Teaching
with Technology pieejams anglu
un krievu valoda). Ka papildi-
najumu globalajam aktivitatém
Microsoft Latvia skolotajiem jau
treSo sezonu piedava piedalities
virtualajos seminaros, ka ari ie-
saistities Sogad izveidotaja skolu
direktoru izglitibas un attistibas
projekta.

Otrais limenis

Skolas, kuras vélas vél vairak
iesaistities Microsoft program-
ma Partners in Learning, var spert

nakamo soli un iesniegt pietei-
kumu, lai klGtu par aizsacéjskolu
(Pathfinder School). Saja limeni no
Latvijas ir darbojusies privata vi-
dusskola Patnis.

Skolas, kas tiek izvelétas par
aizsacéjskolam, gadu piedalas
programma un iegust pieeju pla-
Sam resursu un atbalsta klastam,
kas radits, lai palidzétu Sim sko-
lam sasniegt savus meérkus. Re-
sursi un atbalsts ietver:

e konsultacijas ar starptau-
tiska limena izglitibas ekspertiem,
lai virzitu parmainu procesu;

e mentoringa komandas,
kas apmaca skolu vaditajus visa
parmainu procesa laika (katra ko-
manda ir seSas Pathfinder, divas
mentorskolas un pieaicinatais
treneris, un Sis komandas tiks sa-
grupétas péc valsts un regiona);

e atbalstu pedagogu profe-
sionalajai izaugsmei, izmantojot
tehnologijas ka efektivu macisa-
nas instrumentu;

e piekluvi globalajam Virtua-
las universitates sesijam, ko vada
izglitibas vaditaji par dazadam
téemam, sakot no macibu vides,
beidzot ar lidera prasmju attisti-
bu un labakajiem veidiem, ka ie-
saistit pasus skolénus macisanas
procesa.

Tresais limenis
Saja limeni tiek uzaicinatas
skolas, kas ir bijusas ipasi aktivas
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mentoru — limeni no masu valsts
vairakus gadus darbojas Ventspils
1. gimnazija (2010-2012).

Més ceram, ka jus kopa ar

PiL programma un demonstré-
jusas sekmigu parmainu virzibu
sava skola. PiL Inovativo skolu
programma jau augstakaja -

savu komandu piebiedrosieties
mums un kopigi més spésim pa-
darit jusu skolu par pasaules me-
roga lideri!

Ta ka programmas dalibnieku sazinas valoda globalaja limeni ir anglu, Seit un turpmak gan programmas, gan tas dalu konteksta tiek

lietoti nosaukumi abas valodas - gan latviskais, piem., aizsacéjskola, mentorskola, gan angliskais — Pathfinder School, Mentor School.

Jus jau Sodien varat pievienoties Partners in Learning tiklam, lai uzzinatu vairak par to, ka Microsoft sa-
darbojas ar skolu vaditajiem! Ja vélaties sanemt sikaku informaciju par PiL programmu, lGdzu, rakstiet
Zanei Matesovicai (a-zanem@microsoft.com).

Madara Kirsfelde, privatas
vidusskolas Patnis direktora
vietniece izglitibas joma:

,Lielakais ieguvums, ie-
saistoties 3aja projekta, - ka
darbojas skolas, kuram intere-
sé ieviest kaut ko jaunu. Atro-
damies starp cilvekiem, kurus
interesé jaunumi. Lidz ar to ir
iespéjas komunicét ar lidzigi
domajosiem, uzzinat, ko jaunu
ir izméginajusas citas skolas,
un saprast — tas der vai neder
ari mums. Viena no musdienu
problemam - ka ir bezgaligi
daudz ideju, kuras visas nav
iespéjams izmeginat. Pat ja tas
pameégina, ne vienmér tas ir
zelta cel$. Ja sava starpa komu-
nicéjam, kads var pateikt jau
ieprieks, ka tas neder, tiek ie-
taupits laiks un resursi. lepriek-
$éjos gados skolas direktore
brauca uz starptautiskajam
konferencém, kur tikas ar pa-
saules Microsoft programmas
iesaistitajam skolam, tika ap-
spriestas idejas pasaules mé-
roga, un esam iepazinusies ar
dalu no idejam. Viena no ide-
jam, ko ieviesam sava skola, ir
citadaks klases iekartojums. Ta
nav sakartota ta, ka skoléns séz
katrs pie sava galda, bet gan
visi kopa pie viena liela apala
galda. Pie vienas sienas ekrans,
kur rada jauno tematu, pie ot-
ras sienas — tafele, vél ir por-

tativais dators. Galvena doma
- skoleni pie viena galda un
skolotajs pie skoléniem cirkule.
Paslaik $ads modelis tiek iste-
nots divas klasés. Skoléniem
daudzi darbi ir jadara kopa, un
idejas tiek apspriestas kopa, jo
visi €z ar sejam viens pret otru.
Vél viena laba lieta, ko
esam ieviesusi, ir skolas vadi-
bas sistéma - elektroniska viet-
ne, kura skolotaji uzglaba savus
dokumentus, pieméram, tema-
tiskos planus, instrukcijas, aktu-
alos dokumentus. Pieméram,
kontroldarbu grafiks parasti
skolas ir piesprausts pie sienas,
kur skolotaji pierakstas. Mums
Sis kontroldarbu grafiks ir iz-
vietots vietné. Skolotajs var bt
skola, cita darba vieta, majas
vai vél kaut kur citur un elektro-
niski ieiet vietne un atzimét, ka
taja datuma buas kontroldarbs.
Tas |oti atvieglo skolotaju dar-
bu, un vietne ir érti lietojama.
ST programma nav vieni-
ga, lai apspriestu un realizétu
inovativas idejas. Manuprat,
jebkura reize, kad tiekas skolu
vadiba un skolotaji, ir iespéja
apspriest un dalities ar inova-
tivam idejam. Cita lieta, vai cil-
veki ir ieintereséti. Nozime ir
attieksmei, nevis skolas izme-
ram. Ir viegli pateikt, ka masu
skola ir modernas tehnologijas.
Cita lieta — kaut ko mainit pasa
macibu procesa un sistéma. Tas

nav ta - re, ka mes citadak sabi-
dijam kréslus — un uzreiz ir cita
atmosféra! Klases iekartojums
to negaranté. To garanté dau-
dzas lietas kopa, un loti liela
nozime ir attieksmei.’

I'-;:;'“ Ligita
3 Priekule,

1. gim-
nazijas
. direktora
vietniece
macibu
darba:

.Piedalianas $aja Micro-
soft inovativo skolu projekta ir
devusi daudz gan man perso-
nigi, gan skolai kopuma. Esmu
bijusi daudza skolas, tikusies ar
loti daudziem kolégiem izglito-
$anas joma, esmu klausijusies
pasaules vadoso universita-
Su izglitibas zinatniekus. Ta ir
starptautiska pieredze Londo-
na, Vasingtona, Salvadora, pie-
redzes apmaina esmu viesoju-
sies ari Dienvidafrika un citas
valstis, kur pedagogi ir tikusies
no visas pasaules. Tas ir arkarti-
gi liels ieguvums — ta ir savstar-
péja bagatinasanas, ideju ap-
maina, iespéja saprast, kur mes
esam. Visas Sis starptautiskas
tikSanas esam apmekléjusas
kopa ar skolas direktori, kas ir
bagatinajis mus abas, un caur
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musu pieredzi meés spé&jam
dot ari skolai. Savu izpratni par
inovacijam meéginam parnest
saviem kolegiem. Musu skola
skolotaji savu iespéju robezas
izmanto jaunakas tehnologijas
un més méginam to nodrosi-
nat - ir baltie ekrani, projek-
tori, dazas interaktivas tafeles,
skolotajiem ir portativie dato-
ri. Skolotajiem ir iespéjas, bet
cits jautajums - vai vini uzreiz
tam ir gatavi? Més skolotajus
mudinam, palidzam viniem un
atbalstam, un es domaju - tas
dod rezultatu. Skoléniem ari
loti patik! Tikai loti grati vinus
ievirzit pareizas sliedes, lai da-
tors nebutu tikai izklaides ob-
jekts un spélu manta, bet lai tas
batu ari macibu lidzeklis. Do-
maju, ka man piekritis daudzi
- informaciju tehnologiju zina
més neesam tik gudri ka musu
bérni, tapéc vini jutas labi, kad
mums var palidzét. Jatas nozi-

migi. Domaju, ka tas attista, vir-
za uz augsu abas puses.

Citam skolam iesaku ie-

saistities jebkura projekta, kas
versts uz attistibu, jo ir loti no-
zimigi dalities ar idejam un re-
dzét, ko dara paréjie. Nav jau
obligati jakopé viena vai otra
ideja, bet ir svarigi iedvesmo-
ties un saprast, vai St ideja ir vai
nav mums piemérota. Tas |oti
palidz darba’”
Inita Juh-
nevica,
Izglitibas
kvalitates
valsts die-
_ nesta va-
S ditaja:

Uzskatu, ka Latvijas skolas
ir liels potencials radosam dar-
bam un inovacijam. Vispirmam

kartam tas ir atkarigs no skolas
vadibas izvirzitajiem merkiem
un atbalsta skolotajiem, kuri
vélas un ir gatavi stradat radosi.
Apmekléjot skolas un tiekoties
ar skolotajiem, zinu, ka daudz
inovativu lietu notiek skolas,
kuras netiek pietiekami rekla-
métas, lidz ar to sabiedriba par
tam neuzzina. Tadé| gribétu
aicinat musu skolas but dros-
migas, objektivi novertéet savu
darbu un nekautréties pale-
poties ar savam inovacijam.

Domaju, ka skolu pasi-
vitate stastot par saviem sa-
sniegumiem inovaciju joma,
ari ir iemesls, kadé| tikai divas
Latvijas skolas oficiali ir izpel-
nijusas inovativo skolu statusu.
Kaut gan ar1 tas ir sasniegums
starptautiska meroga un es
tieSam gribetu velreiz teikt pal-
dies So skolu kolektiviem par
inovativo darbu un musu izgli-
tibas popularizésanu.

No nakama gada brivpusdienas sanems ari 2. klases skoléni iSUMA

Valdiba 11. decembri pie-
néma grozijumus Ministru kabi-
neta noteikumos Kartiba, kada
aprékina, pieskir un izlieto valsts
budzeta paredzétos lidzeklus
pasvaldibam  pamatizglitibas
jestades skolenu édinasanai, kas
paredz brivpusdienas 0,80 latu
apmeéra diena nodrosinat 2. kla-
ses skoléniem no 2013. gada 1.
janvara.

Brivpusdienu 2. klases sko-
léniem nodroSinasana naka-
maja gada izmaksas 2 994 835
latus.

No nakama gada sakuma

[idz 2014. gada janvara beigam
pirmas un otras klases skolénu
nodrosinasanai ar brivpusdie-
nam kopuma nepiecieSsamais
finanséjums ir 5 710 965 lati, sa-
vukart 2014. gada kopa nepie-
cieSami 5 865 419 lati, bet 2015.
gada — 6 134 262 lati. Ministrijas
veiktajos aprékinos janvaris ie-
klauts iepriek$éja gada izmak-
sas.

Izglitibas un zinatnes mi-
nistrija norada, ka, péc Centra-
las statistikas parvaldes datiem,
2012./2013. macibu gada 2. kla-
sé pasvaldibu visparéjas pamat-

izglitibas un visparéjas vidéjas
izglitibas iestadés macas 191 26
izglitojamie un 2013./2014. ma-
cibu gada bus 20 292 izglitoja-
mie.

Atbilstosi noteikumiem Iz-
glitibas un zinatnes ministrija,
pamatojoties uz izglitibas ies-
tazu sniegto informaciju par iz-
glitojamo skaitu klasé attieciga
macibu gada 1. septembri, ap-
rékina valsts budzeta lidzeklu
apmeéru un parskaita katrai pas-
valdibai, kura péc tam nodrosi-
na izglitibas iestades izglitoja-
mo édinasanu.

v
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Skolas pardefineésana

Sakas SFL iniciativas Parmainu iespéja skolam otra karta. Ir noslédzies projektu pieteikumu
konkurss un noskaidrojies, ka iniciativas otraja karta piedalisies 41 projekts, tostarp 30 pro-
jekti, kuros skolas turpinas jau 2009. gada uzsakto attistibu, un 11 projekti, kas iniciativai
pievienosies no jauna, lai izveidotu tiesi savai pasvaldibai un saviem iedzivotajiem piemeé-
rotu skolas funkcionésanas modeli. Kopuma skolam tiek pieskirti 650 tukstosi eiro, lai vei-
cinatu to attistibu par daudzfunkcionaliem kopienas izglitibas, kultiras un sociala atbalsta
centriem intelektualu un fizisku resursu novada attistibas konteksta.

Aija Tuna, Sorosa fonda - Lat-
vija (SFL) iniciativas Parmainu
iespeja skolam vaditaja

Parmainu skolas: kas un
kapec?

Iniciativa Parmainu iespéja
skolam, kas sakas 2009. gada, ir
labs piemérs tam, ka iepriekséjo
gadu darbs un pieredze apvieno-
jas, lai sniegtu ieguldijumu 3a bri-
Za aktualo problému risinasana.
Télaini runajot, 3o iniciativu var
uzskatit par vienu no tam melna-
jam svitram, kas klast par skrej-
celu, pa kuru pacelties jaunos
augstumos. Sakusies krizes pasa
zemakaja punkta, ta lava Latvijas
skolam kopa ar pasvaldibam un
apkartéjas kopienas laudim atrast
jaunus spékus, jaunus resursus
un, pats svarigakais, jaunas sadar-
bibas formas, lai veidotu 21. gad-
simtam atbilstosu skolu mazizgli-
tibas, uznémiguma, radoSuma un
savstarpéjas solidaritates ietvara.

Iniciativas 1. karta 2009.-
2010. gada iesaistijas 53 Latvijas
izglitibas iestades no 41 novada,

veidojot modelus mazo skolu
saglabasanai un to darbibas pa-
plasinasanai vietéjas sabiedribas
interesés. Piedzivotie veiksmes
stasti apkopoti pieredzes kraju-
ma, uz to pamata izstradati ietei-
kumi skolam un pasvaldibam, par
tiem var uzzinat ari dokumentala-
ja filma Otrais zvans un majaslapa
www.parmainuskolas.lv.  leglta
pieredze mudinajusi IZM izman-
tot attistiba esoSos modelus, is-
tenojot Visparéjas izglitibas refor-
mu planu.

SFL atbalsts, tostarp finansé-
jums 1. kartas projektiem, beidzas
2010. gada nogalé, tomér darbi
nav apstajusies, un vislabakais ir
tas, ka vairums skolu turpinajusas
stradat un attistities ka kopienu

taja ielikto uzstadijumu. Atbalsts
netiek sniegts tam, lai ,saglab-
tu skolu” vai lai ,varétu samaksat
pedagogiem”. lespéjams, ka tas ir
pamatotas vélmes un vajadzibas,
tacu tikai tad, ja lielais mérkis ir
plasaks un dzilaks - attistit skolu
ka daudzfunkcionalu kopienas iz-
glitibas, kulturas un sociala atbal-
sta centru, rosinat pasvaldibas un
vietéjo sabiedribu apzinaties un
izmantot skolas, vispirms jau ma-
zas lauku skolas, ka intelektualu
un fizisku resursu novada attisti-
bas konteksta, kas var nodrosinat
iedzivotaju vajadzibam atbilsto-
Su pakalpojumu klastu, veicinat
uznéméjdarbibas attistibu un
mazinat socialo atstumtibu un sa-
biedribas noslanosanos. Galvena

M és varam izdarit tik, cik velamies, un to, ko

vélamies. Jautajums ir tikai par priorita-

tém un to, cik laika un darba daramais prasa, cik

pulu un degsmes esam gatavi ieguldit. Ja kaut

kas ir svarigi, cilveks dara, lidz sasniedz rezultatu

centri ari talak, gan iegustot da-
zadas balvas par inovativiem ri-
sinajumiem, gan vienkarsi darot
to, kas apkaimes cilvékiem nepie-
cieSams. Tas ir labakais ilgtspéjas
apliecinajums.

No sloga par iespéju

Iniciativas 2. kartai dots no-
saukums Skola ka kopienas at-
tistibas resurss, kas precizi izsaka

uzmaniba iniciativas 2. karta tiks
pievéersta tam, ka pasvaldibas un
skolas 1steno kopigi izstradatus
projektus, kuros ietvertas darbi-
bas:

e veicina iedzivotaju pilso-
nisko lidzdalibu un iesaistisanos
kopienas attistiba;

e veido stabilas partneribas
starp pasvaldibu, izglitibas un
kultaras iestadem, uznémejiem,
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nevalstiskajam organizacijam un
vietéjam iniciativas grupam pro-
jekta darbibu ilgtspéjas nodrosi-
nasanai;

e atbalsta kvalitativas izgli-
tibas pieejamibu pirmsskolas un
skolas vecuma bérniem un jau-
niesiem Latvijas laukos;

e sekmé inovativus risinaju-
mus muzizglitibas, nodarbinati-
bas un socialaja joma saskana ar
iedzivotaju vajadzibam un izman-
to vietéjas kopienas resursus.

ar iespéju neuzvarét, tacu tas rug-
tumu par neveiksmi nemazina.
Projektu sagatavo$anas perioda
interese par iespéju iesaistities
iniciativa bija |oti aktiva, aplieci-
not, ka vajadziba péc atbalsta lau-
ku teritoriju skolam joprojam ir
|oti liela. Vietéjas kopienas — skolu
vaditaji, pasvaldibu parstaviji, ie-
dzivotaji — atzist mazo skolu nozi-
mibu un novérté nepieciesamibu
papildus izglitibas iegusanai pie-
davat skolas ari citus pakalpoju-

Iniciativas Parmainu iespéja skolam vaditaja Aija Tuna norada, ka
Sis projekts ir kopigs mekléjumu process, kura més meklejam jau-
no Latvijas kopienas skolas definiciju. Par saviem meklejumiem
un atradumiem iniciativas istenosanas komanda un projektu da-
libnieki stastis ari ar zurnala Skolas Vards starpniecibu. Mekléjiet
jaunumus, jautajiet un - pievienojieties!

LidzSineja darba gaita uz-
krati parliecinosi pieradijumi, ka
tiesi skola - izglitibas iestade -
konkrétaja pasvaldiba no finansu
sloga un rupju avota sekmigi var
klat par resursu un pakalpojumu
sniegSanas vietu un koordinétaju
izglitotas, ekonomiski un sociali
aktivas, ieklaujosas sabiedribas
attistibai un atbalstam. Iniciati-
vas 2. karta noslipésim eso$os un
veidosim jaunus modelus, kuru
pieredzi varés izmantot ikviena
Latvijas skola.

Rezultatus nenoteica
dailruniba, bet doma

Kaut ari zinam, ka, piesako-
ties jebkura konkursa, jarekinas

mus. SFL sanéma 110 projektu
pieteikumu no 69 pasvaldibam.
Ipasi liela konkurence bija grupa
Jauns sakums, kura uz 10 vietam
pretendéja 67 pieteikumi.
Pieteikumi tika vértéti péc ie-
priek$ apstiprinatiem kritérijiem,
galveno uzmanibu pievérsot pre-
tendentu spéjai pamatot planoto
darbibu atbilstibu vietéjam vaja-
dzibam, precizi defingjot vietéjas
kopienas iespéjas un resursus, kas
var tikt izmantoti izvirzito mérku
sasniegsanai, ka ari projekta re-
zultatu ilgtspéjas potencialam.
Batiski, lai projekta isteno3anas
laika veiktie ieguldijumi spécina-
tu vietéjas kopienas fiziskos un
intelektualos resursus un turpi-

natu darboties ari péc projekta
beigam. Eksperti vértéja ari vie-
téjo iedzivotaju iesaisti projekta,
jo 1pasi to iedzivotaju lidzdalibu,
kuri parasti neiesaistas vai paliek
arpus sabiedriskajam aktivitatéem.

Diemzel jasaka, ka pieteiku-
mu kvalitate nebija tik augsta, ka
bijam ceréjusi, mudinot studéet
pirmas kartas projektu pieredzi
un citus materialus, kas pieejami
par kopienu skolam. Ne dailruni-
ba, bet doma bija tas, ko eksper-
ti mekléja projektu pieteikumos.
Protams, nepiecieSams ari korekti
nostradats teksts, kura ir visas pie-
turzimes un parbaudita pareiz-
rakstiba (to tacu macam, prasam
un gaidam no saviem skoléniem,
bet ne vienmér atrodam pieau-
guso rakstitaja), tomér ar gludam
frazém ir daudz par maz. Vietéjas
situacijas parzinasana, savu mér-
ku un ari spéju apzinasanas bija
tas, kas uzrundja un parliecinaja
visvairak.

Jaatzist ari, ka liela dala pre-
tendentu vél joprojam doma
skolas limeni — nesaskatot viete-
jas kopienas cilvékresursus, tos,
kuri var un kurus vajag iesaistit
kopienas labklajibas uzlabosana.
Planots daudz atrautu pasakumu
un nodarbibu vienu vai divas rei-
zes ménesi, taja pasa laika, pie-
méram, planojot iegadaties no-
zimigus pamatlidzek|us, par kuru
efektivu un racionalu izmanto3a-
nu nekas nav skaidrs. Joprojam
liela vériba pievérsta dziedasanai,
dejosanai un kultlras mantojuma
saglabasanai, kas ir loti labi un at-
balstami, tacu ar to vien diezin vai
varés palielinat nodarbinatibu un
uzrunat tos cilvékus, kuri ari lidz
$im nav dziedajusi un dejojusi. Ir
ari daudzas labas idejas un inicia-
tivas, kur skola kopa ar pasvaldi-
bu tieSam saredz sevi ka koordi-
natorus, procesu veicinatajus, kas
rada apstaklus, iedrosina cilvekus
pasus nakt kopa un darboties un
palidz ar durvju atslégsanu un aiz-
slegsanu.
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Ekspertuprat, vertigakie 3ki-
ta tie projekti, kuros ir paredzé-
tas diskusijas un iedzivotaju fo-
rumi kopienas kopigo problému
risinasanai, bérnu, jaunieSu un
senioru kopigas aktivitates, pie-
davajums pieskatit bérnus laika,
kamer vecakiizglitojas centra kur-
sos, darbs ar bérniem brivlaikos
un vasara, centra telpu remonts,
vienlaikus apgustot remontu
prasmes. Un pats galvenais - at-
balstito projektu autoru un ko-
mandas patiesa ieinteresétiba un
degsme savas kopienas attistiba.

Nakamais uzdevums: bu-
sana un klasana

Atbalstitajas skolas / kopienu
centros veselu gadu notiks lielas
parmainas, mekléjot iespéjas, ka
skolai veidoties par kopienas cen-
tru, kas:

e palidz lauku iedzivotajiem
apgut jaunas prasmes un iema-
nas;

e attista pakalpojumus ko-
piena, kurus pakalpojumu kon-
centrésanas dél, iespéjams, neno-
drosinas valsts, bet pati kopiena
to varés veikt ar saviem resursiem;

e veicina iedzivotaju aktivi-
tati dialoga veidosanai ar vietéjo
pasvaldibu par vietéja limeni ne-
piecieSamiem uzlabojumiem un
kopigam ricibam 3o uzlabojumu
Istenosana;

e rada vietéjas ekonomikas
sistémas, izmantojot vietéjos re-
sursus, darbaspéku un mekléjot
atbilstosos tirgus, ka ari veicinot
iedzivotaju uznémeéjspéjas attis-
tibu.

Gan projektu pieteikumi,
gan sarunas ar pretendentiem
palidz veidot turpmako darba
planu kapacitates palielinasanai.
Iniciativas konsultants Valdis Ku-
dins atzist: ,Tas skolas, kas turpina
pirmaja karta iesakto, ir sajutusas
kopienu attistibas darba garsu,
noticéjusas tam, ko dara, un dro-
$i dodas talak jaunos mekléju-
mos — piedava jaunas aktivitates,

parbauda jaunas idejas, ievie$
jaunus pakalpojumus. Tapat sko-
las pamatigi attista un nogrunté
iesaktas aktivitates, bavéjot tas
vél jégpilnakas, kompleksakas,
iesaistot plasakas cilvéku grupas

nemts, cik talu projektu ievieséji
Spés aiziet no ,més esam maza
skola”, ,més esam no laukiem’,
,Més nevaram’, ,mums nav”, ko
jau esam sadzirdejusi par iespéja-
mu attaisnojumu ka darisanai vai

)

un ar vél lielaku parliecibu izman-
tojot kopienas kompetenci. Taja
pasa laika vel jamacas atskatities
uz paveikto un izdarit pareizos
secinajumus par ilgtspéjigam
aktivitatém, par to, ka ilgtermina
turpinat iesaktas aktivitates bez
aréja finanséjuma. Runajot par
jaunajiem iniciativas dalibnie-
kiem, priecajos par to, ka daudz-
viet Latvija skolas jau darbojas ka

Projekta dalibnieki - skolu parstavji - -tiekas seminara Sigulda.

nedarisanai. Par spiti parfrazétam
teicienam, ka cilvéku var izvilkt
no laukiem, bet nevar izvilkt lau-
kus no cilvéka, projekta komanda
un pieaicinatie specialisti centi-
sies reagét uz dalibnieku vajadzi-
bam un spécinat vinu varésanas
apzinu.

Més varam izdarit tik, cik vé-
lamies, un to, ko vélamies. Jauta-
jums ir tikai par prioritatéem un to,

I niciativas 2. karta noslipésim esosos un veido-

sim jaunus modelus, kuru pieredzi varés izman-

tot ikviena Latvijas skola

kopienu centri. Tomér pietrukst
stipra mugurkaula, lai pastavetu
par sevi ierobezoto resursu laika.
Biezi vien skolas projektu redz ka
istermina finansialo atbalstu, Zie-
massvétku davanu, nevis iespéju
skolu veidot ka kopienas kodolu.”

Ar ievadseminaru un konfe-
renci 11. decembri projektu ie-
vieséjiem sakas saspringta darba
un macisanas gads. No katra pasa
bas atkarigs, cik daudz tiks pa-

cik laika un darba daramais prasa,
cik pulu un degsmes esam gatavi
ieguldit. Ja kaut kas ir svarigi, cil-
véks dara, lldz sasniedz rezultatu,
kas gan, iesp&jams, atskiras no sa-
kotnéji ieceréta, jo darot mes uz-
zinam to, ko nezinajam ieprieks,
iemacamies to, ko vél nepratam,
sastopam tos, kurus ieprieks ne-
pazinam, un saprotam to, kas
agrak likas pilnigi neskaidrs. Ne
velti Alvins Toflers saka, ka 21.
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gadsimta analfabéts ir nevis tas,
kurs nemak lasit un rakstit, bet
tas, kur§ nemak atmacities un
parmacities — atmest to, kas vairs
nestrada, un pielagot jaunai si-
tuacijai to, kas vel pielagojams.
Iniciativa Parmainu iespeéja skolam
ir par atmacisanos un parmacisa-
nos, par to, lai visi kopa meés iz-
veidotu ko jaunu, sev un citiem
noderigu. Parmainu skola nav ,ta
tur, augsa, zilonkaula torni, kur
visi ar augstako izglitibu... un ie-
domigi’, ka teica kada projekta
dalibniece, bet vieta, kura katrs
atrod sev vietu, atbalstu un iespée-
ju piedalities un dalities. Iniciativa
Parmainu iespéju skolam ir kopigs
mekléjumu process, kura més
mekléjam jauno Latvijas kopie-
nas skolas definiciju. Par saviem
mekléjumiem un atradumiem ini-
ciativas Istenosanas komanda un
projektu dalibnieki stastis ari ar
Si zurnala starpniecibu. Meklégjiet
jaunumus, jautajiet un — pievie-
nojieties!

Iniciativas 1. kartas dalibnieki par ieguvumiem un izjatam

But kopa ar lidzigi domajosiem un pasauli uztverosiem cilvékiem
ir tik iedvesmojosi!

Parmainu skolu projekta laika un ari péc tam bijis tik daudz ma-
cisanas, iepazisanas, tiksanas, draudzesanas, pieredzes smelSanas, ka
varbat tikai manas jaunibas laika - studiju gados. Sim visam lietam
sekoja iedvesma un veiksme kopiena un ari apkartné! Lielaka veiksme
— cilveki, kuri dara, un ari cilvéki, kuri gust prieku, energiju, piedaloties
musu pasakumos un projektos.

Biruta Konrade, Kazdangas projekta vaditaja

Mazais punktins Latvijas kartes ziemelaustrumos ar nosaukumu
Briezuciems slépj sevi daudz spéka, radosuma un dziviguma. Briezu-
ciema pagasta ir ne vairak par 600 iedzivotajiem, bet kopigiem spe-
kiem més esam veicindjusi savas dzives kvalitati - ir labiekartots rotalu
laukums bérniem, tiek organizetas talkas, notiek dazadi kultaras, spor-
ta un mazizglitibas pasakumi. Pirmie Balvu novada esam realizéjusi
tieSsaistes nodarbibu. Kapéc més to daram? Jo gribam labaku dzivi sev
un saviem bérniem. Mums ir vel daudz sapnu un ieceru.

Silvija Lo¢mele, BrieZuciema projekta vaditaja

Sorosa fonda - Latvija iniciativas Pdrmainu iespéja skolam
2. kartas konkursa Skola ka kopienas attistibas resurss

Aglonas novads

Turpini mainities! (Daudzfunkcionalais centrs Rigas un visas Latvijas metropolita Aleksandra (Kudrja-

Sova) Graveru pamatskola)

Aknistes novads

Esam kopa (Asares pamatskola)

apstiprinatie projekti

Kopa palidzesim viens otram (Garsenes pamatskola)

Altksnes novads

Vel viens PAKAPIENS Malienas Bérnu un gimenes atbalsta centra darbiba (Malienas Bérnu un gimenes

atbalsta centrs (Malienas pamatskola))

Izglitibas centrs MUza Jaunannas Mazikas un makslas pamatskola (Jaunannas Muzikas un makslas pa-

matskola)

Apes novads

Siksnu pamatskola - izglitibas visam paaudzém - Il (SikSnu pamatskola)
Esi aktivs! Esi radoss! Lidzdarbojies! (Davja Ozolina Apes vidusskola) *

Baltinavas novads

Paaudzu centra izveide Baltinavas novada (Baltinavas vidusskola) *

Balvu novads

Briezuciema pamatskolas ka daudzfunkcionala resursu centra talakattistiba - vizija, iespéjas, risina-
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jumi (Briezuciema pamatskola)

Beverinas novads

Skola iziet Ciema (Biedriba lespéju durvis)

® Beverinas novada Trikatas pamatskola

e Beverinas novada Brengulu sakumskola

e Beverinas novada J. Endzelina Kauguru pamatskola

Brocénu novads
Meés cits citam Brocénos (Brocénu vidusskola)

Dagdas novads
Jaunas iespéjas briva laika pavadisanas centra Upmala (Briva laika pavadisanas centrs Upmala)

Daugavpils novads
Nac un dari - Tu to vari! (Nicgales pamatskola)
Skrudalienas pamatskolas daudzfunkcionala centra darbibas attistiba (Skrudalienas pamatskola)

Gulbenes novads

Druvienas pamatskola — radosas un latviskaja kultara saknotas sabiedribas attistibas centrs (Druvienas
pamatskola)

lespéjas visiem (Tirzas pamatskola)

Jaunjelgavas novads
Sundakstes pamatskola — daudzfunkciondls centrs ikvienam (Sunakstes pagasta pamatskola) *

Jékabpils novads
Dunavas skolas ka daudzfunkcionala centra attistiba un darbibas paplasinasana (Dunavas pamatskola)

Karsavas novads
Vietejas kopienas saliedésana Salnavas pamatskola (Salnavas pamatskola)

Kocénu novads
Rubenes pamatskola — multifunkcionals kopienas centrs (Rubenes pamatskola) *

Kraslavas novads
Soli talak! (Izvaltas pamatskola)

Krustpils novads
Klat pulkstens tris un otra elpa (Bralu Skrindu Atasienes vidusskola) *

Kuldigas novads
Dzivotprieka skola 2 (Turlavas pamatskola)

Livanu novads

Kaskurkadis kapj kalna (Jaunsilavas pamatskola)
Ar jaunam idejam uz parmainam*

e Jersikas pamatskola

® Rozupes pamatskola

Madonas novads
Tautskola un briva laika centrs Kusas pamatskola (Kusas pamatskola) *

Preilu novads



Salas pamatskola - izglitiba mazam un lielam, kultdras, socialais, garigais centrs kopiena (Salas pamat-
skola — kulturas, sabiedriskais un izdzivosanas centrs krizes laikos)

Priekules novads
Virgas pamatskola ka daudzfunkcionals kopienas attistibas centrs (Virgas pamatskola) *

Raunas novads
Drustu pamatskola — parmainu dzinejspéks (Drustu pamatskola)

Rézeknes novads

Daudzfunkcionala sabiedrisko resursu centra attistiba Naglos (Naglu Daudzfunkcionalais sabiedrisko
resursu centrs)

Lauku vides saglabasanas centra Zemdars izveide un darbibas nodrosinasana Nautrénu vidusskolas
strukturvieniba - Bérzgales pamatskola (Nautrénu vidusskolas struktirvieniba Berzgales pamatskola) *

Riebinu novads
Esam vienoti domas un darbos! (Dravnieku pamatskola)
Daudzfunkcionalais kopienas centrs Saulrozites (Silukalna pamatskola) *

Rugaju novads
Muasdieniga skola Rugaju novada izaugsmei un konkuretspéjai (Rugaju novada vidusskola)

Saldus novads

Sabiedrisko centru attistibas turpinajums Saldus novada

e Jaunauce - Saldus novada pasvaldibas Rubas pamatskolas strukttrvieniba — Jaunauces pirmssko-
las grupa

e Skéde - Saldus novada pasvaldibas Jaunlutrinu pamatskolas struktarvieniba Sakumskola

® Zana - Saldus novada pasvaldibas Nigrandes pirmsskolas izglitibas iestades Straumite struktirvie-
niba - Zanas pirmsskolas grupa

e Satini — Saldus 1. vidusskolas struktarvieniba Satini

Siguldas novada dome
Nac lidzi, darisim kopa! (Allazu pamatskola)

Valkas novads

Macamies, stradajam un dzivojam kopa *
e Ergemes pamatskola

e Karku pamatskola

e Ozolu pamatskola

e Vijciema pamatskola

Varaklanu novads
Murmastienei ir jabat! (Murmastienes pamatskola)

Varkavas novads
Skola mazam un lielam (Varkavas pamatskola)

Vecumnieku novads
Kurmene ar skatu uz nakotni (Biedriba Kurmenes vilni)

Ventspils novads
Puzins atklaj jaunus darbus (Puzes pamatskola)

Ar * atzimeéti projekti, kuri iniciativai pievienojusies 2. karta
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no majasdarbiem?

(o= ttp://WWW.0!
Ineta Tamane, LIVA vaditaja,
Ogres 1. vidusskolas direktore

+,Domaju - cik Latvija ir sko-
lotaju, tik viedoklu par So jauta-
jumu. Mans viedoklis nav vien-
nozimigs. Majasdarbiem jabut
pardomatiem, tie nevar but tikai
tamdeél, ka skoléniem ir jauzdod
majasdarbi. Taja pasa laika uzska-

tu, ka pilnigi atteikties no majas-
darbiem ari nav pareizi, ja tie ir
pardomati, planveidigi un ar pie-
vienoto vertibu. Pievienota vérti-
ba ir ta, ko bérns vai jaunietis, ma-
jasdarbu pildot, iegust sev. Varbut
Sobrid reizém uzdotie majasdarbi
ne tik kvalitativi ka kvantitativi.
Esmu par kvalitativiem, pardo-
matiem un jégpilniem majasdar-
biem.

Ka skolotajam izvertét — uz-
dotais majasdarbs ir vai nav kvali-
tativs? Mana parlieciba, ka skolo-
tajam ir jabat ar skolotaja satibu!
Ta ir intuicija un pieredze. Sads
skolotajs, uzdodot majasdarbu,
ari ir parliecinats, ko Sis konkre-
tais majasdarbs - kadas prasmes
un iemanas - attista. Jamaca bér-
niem pasiem $Sis iemanas attistit,

L BUFM S, Dienas mediji
Gertrude Zabasta, Dobeles 1.
vidusskolas direktore

,Par majasdarbiem varu ru-
nat gan ka mamma meitam, ku-
ras ir jau izaugusas, gan ka peda-
goge un skolas direktore ar ilgu
gadu pieredzi. Savam meitam
nekad nepalidzéju pildit ma-
jasdarbus, nekad neparbaudiju
burtnicas un nekad neparmetu
par sanemto vértéjumu. Bijam

vienojusies par atbildibu un pra-
sibam. Reizém atzimes par ma-
jasdarbiem mani skumdinaja, bet
ta bija vinu sanemta alga. Agrak,
kad bija noteiktas 8 stundas skola
un 4 stundas majas un nebija tik
attistitas tehnologijas, tad daudz
laika vajadzéja pavadit bibliotéka
un meklét uzzinu literataru. Izgli-
tibas sistemai attistoties, ir noti-
kusas gan labas, gan ne tik labas
parmainas. Labas - viennozimigi
tiek domats par macibu stundas
kvalitates celSanu: macities pras-
mju attistiSanu macibu stundas
laika un iemanu iegusanu stun-
das laika. Informaciju tehnologi-
jas lauj kvalitativak pavadit katru
stundas minuti, un tapéc ir logis-
ki, ka majasdarbu apjomam ir ja-
sartk, un ta ari notiek. Negativais
- reizé ar to saruk vélme un griba
majas macities no galvas dzejolus,

—

"

jamaca bérniem atrast informaci-
ju, jo vélak viniem tas bas japrot.

Negribu lekt pa prieksu iz-
glitibas reformam, par ko Sobrid
runa, bet jasaprot, ka majasdarbi
iegus citu veértibu, ja tie bas par
tému, nevis kada konkréta prieks-
meta. To rada arzemju pieredze.
Pieméram, kad skolénam uzdod
darbu no avizém vai Zurnaliem
atrast informaciju par kadu para-
dibu. Butiba Sis majasdarbs nav
kada konkréta priekSmeta, jo dau-
dzi macibu priekSmeti caurvijas,
tiem ir starppriekSmetu saikne.
Jau paslaik daudz kas ta notiek,
kad majasdarbs iziet arpus prieks-
meta robezam. Biezi atgadinu - ir
jaciena bérnu un jauniesu laiks un
tas janem véra, ar1 uzdodot ma-
jasdarbus!”

formulas un gramatiskos likumus.
Skoléni negrib macities un nereti
nepienem viedokli, ka skolotajs
uzdod majas macities. Manuprat,
no Sim lietam nedrikstétu atteik-
ties. Ari domraksti ir majas uzde-
vums, ari majturibas un vizualas
makslas priekSmetos nepietiek
tikai ar veikumu klase. Lai cik ko-
munikabli batu, stradajot grupas
un paros, radoso darbibu iedves-
ma tomer rodas tad, kad strada
vienpatiba un skoléns ir pilniba
atdevies darbam. Negativi verte-
ju ari to, ka vecaki biezi sacensas
sava starpa — kuram bérnam bus
labak izpildits vinu veiktais majas-
darbs. Ipasi sakumskolas klasés.
Man ka direktorei Skiet, ka skola
efektivi jaizmanto katra stundas
minute, ka pamatzinasanas, pras-
mes un iemanas ir jaiegust, bet
taja pasa laika uzskatu, ka bez
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majasdarbiem iztikt nevar. Tiem ir
japalidz labak apgut stundas vie-
lu, noslipét, pilnveidot un attistit
to, ko skoléns ieguva stunda. Sva-
rigi ar tas, lai majasdarbs buatu
labi saprotams un interesants. Tas
ir jauzdod ar iedvesmu, un tikai
tad ar iedvesmu skoléns to varés
pildit.

Nozimigi ari tas, kas notiek
majas, tapéc vecakiem saviem

Biedriba Vecaki par izgli-
tibu

,Kapéc més esam par atteik-
$anos no majasdarbiem?

Apgalvot, ka bérnam skolas
uzdevuma nekad nekas majas
nebls jadara, ir parspiléti. Lite-
ratura romani bus jalasa, sveSva-
loda vardini jaatkarto. Retu reizi
kads referats jauzraksta. Tomer,
tomér — pamatdarbam ir janotiek
stundas.

Ir pilnigi nepielaujami, ja
stundas disciplinas trGkuma un
skolénu skaita dé| nav iespéjams
iznemt vielu un majasdarbi k|ast
par batisku macisanas sastavda-
Ju. Ir janovers pamatproblémas,
nevis jadzé$ ugunsgreks!

Nereti viens no argumen-
tiem par labu majasdarbiem ir
tas, ka bérnam ir jamacas stradat
patstavigi. Kapéc to nevar maci-
ties skola? Vecaki nav pedagogi
un dazkart tieSi traucé bérnam
patstavigi stradat, cen3oties izpil-
dit uzdevumus bérna vieta. Nereti
vecaku forumos mammas puko-
jas, ka vinam zekes jaada meitam
majturibai (kada no ta jéga?).

Otrkart, vecakiem nereti ir
savas iedomas, ka ir pareizi, un
bérns apjuk, redzot, ka vecaku
un skolotaja prasibas nesakrit.

bérniem ir janosaka ramji — stun-
du laiks, atputas laiks, arpusstun-
du laiks un macisanas laiks majas.
Nedrikstétu prasit, lai bérns ma-
cas, kad acis krit ciet. Javienojas
- ,tu atnaksi no skolas un tad iesi,
pieméram, uz muzikas vai sporta
skolu, nevis atputisies visu laiku,
aizmirsisi mazikas skolas nodar-
bibas un péc tam negaidisi mani”
Skoléniem pasiem patstavigi ir

Pieméram, divi reizinamie (ta bija
kadreiz) vai reizinamais un reizi-
natajs (ta esot tagad)? Vai majas-
darbu burtnica drikst bat labo-
jumi (skolotaja saka, ka drikst),
vai vispirms jaizpilda melnrakstu
burtnica un tad tirrakstu burtnica
(ta doma mamma)? Cieto riekstu
uzdevumi matematika ércina ve-
cakus, kas tos censas atrisinat at-
bilstosi savai pieredzei, un vecaki
dusmojas: ,Ka var prasit bérnam
izmantot formulas, ko vin$ nav
apguvis?” Lai gan nav paredzéts,
ka bérns izmantos formulas, bet ir
cits cel$, kas prasa atjautibu.

Diemzel ne visiem bérniem
ir pieméroti apstakli majasdarbu
veik$anai majas. Ja vélamies ega-
litaru izglitibas sistému, kas mazi-
natu socialo nevienlidzibu, tad ari
macibam jabut organizétam ta,
lai lieki neizaicinatu ,bérna majas
apstaklus” ietekmét vina gaitas
skola.

Pamatskola un vidusskola
daudzi bérni piedalas interesu
pulcinos, rezultata — majasdarbi
top velu vakara, kad iedvesma
sen aizlidojusi, vai ari skola uz pa-
lodzes. Sakumskola ne katrs bérns
mak stradat pats un pie macibam
keras vakara, kad vecaki majas,
bet pats parguris. Vai tas ir tas, ko
vélamies sasniegt? Stradajosam

japilda majasdarbs. Un, ja tie ir
kvalitativi izskaidroti stunda, tad
ar tiem |oti labi var tikt gala. Veca-
ki var konsultét, nevis pildit bérna
vieta. Vél svarigi - majasdarbi sko-
lotajam ir japarbauda. Parbaude
aprobezojas ar komentariem vai
ieskaitits/neieskaitits. Ja tos ne-
parbaudis vai par to netiks runats
klasé, tad skoléni nepildis majas-
darbus.”

darba nesana majas tiek uzskatita
par sliktu praksi, bet bérnus més
radinam pie ta jau no mazotnes.

Nereti arguments par labu
majasdarbiem ir tads, ka vecaki
vélas kontrolét, ka bérns apgust
vielu. Tas tacu ir parbaudes darbu
un ieskaisu sekundarais meérkis!
Vai nav ta, ka $ada gadijuma pa-
$os pamatos ir problémas ar sa-
zinu starp vecakiem un skolotaju
un uzticéSanos? Normalos aps-
taklos es uzticos specialistam -
pedagogam — un sagaidu, ka vin3
mani, vecaku, informés par bérna
problemam skola. Ari bezatzimju
sistéma skolotajs ir pirmais, kas
redz, ka bérns netiek lidzi! Turklat
- piedodiet par aizsapnos$anos -
vélétos pieredzét latvieSiem tos
laikus ka somu skolas, kur sko-
lotajam ir apmaksats laiks, lai ar
bérnu stradatu papildus.

levérojami samazinoties ma-
jasdarbu apjomam, samazinatos
ari skolas somas smagums un
macibu gramatu nolietosanas, jo,
iespéjams, dalu gramatu varétu
nemaz nenest majas, bet atstat
skola sava klasé"m

Avots: http://vecakiparizgliti-
bu.wordpress.com

.
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Par pedagogu
stresu bez stresa

Latvijas izglitibas iestades
pieaugot administrésanas proce-
sa sarezgitibai, izglitibas kvalita-
tes prasibam un citiem faktoriem,
izglitibas darbinieki ir paklauti da-
zadas intensitates stresam. Stress
ir nepatikamas emocijas: sprie-
dze, frustracija, nemiers, dusmas
un depresija, kas rodas skolotaja
darba un ko cilveki izjat tad, ja
pastav neatbilstiba starp prasi-
bam, kas viniem tiek izvirzitas, un
resursiem, kas ir vinu riciba, lai iz-
pilditu $is prasibas (OSHA, 2009).

Stress darba ka nozimiga
darba devéju un darbinieku prob-
|léma identificéta gan starptautis-
ka, gan Eiropas, gan ari atsevisku
valstu limeni. Tomér stress darba
vieta Latvijas, Lietuvas un Igau-
nijas skolas ir viens no vislielaka-
jiem visa Eiropa. ETUCE pétijuma
rezultati 30 valstu izglitibas ies-
tades rada, ka ilglaicigs stress ie-
tekmé apmierinatibu ar darbu un
dzivi kopuma, veselibas stavokli,
rada izdegsanas risku un vélésa-
nos atstat darbu profesija (ETUCE
Zinojums, 2011).

Pétijuma rezultati rada, ka
Latvija ir visaugstakas emociona-
las prasibas darbam un nepiecie-
Samiba neizradit emocijas (64%),
ir vislielakais apvainojumu (ver-
balas vardarbibas) limenis (56%),
otrs augstakais darba nedrosibas
limenis (50%), viens no augsta-
kajiem mobinga limeniem Eiropa
(34%), daudzi aptaujatie pedago-
gi ir uz izdegsanas robezas (49%).
Latvijas pedagogi sliktak vérté
savu fiziskas veselibas stavokli
un ir retak apmierinati ar darbu
un dzivi kopuma (59%) neka pe-
dagogi citas Eiropas valstis, kur
apmierinati ar dzivi ir 67% peda-

Inese Matisane

Pedagogiem stresa mazinasanaivar nodereét
Latvijas Psihoterapeitu biedribas sertificétas
psihoterapeites Aigas Abozinas ieteikumi.

Ka cinities ar stresu organizacija?

e Paturét prata, ka darbinieki var piedzivot
L stresu un tas ne vienmeér liecina kaut ko slik-
tu par organizaciju vai viniem pasiem. Ta
nav neviena vaina.

eDarbinieku véro3ana, aptaujasana, sa-
naksmes, kur cilveki var paust savu viedokli.
e Pozitiva attieksme no vadibas: darbinieku pozitiva novértésana.

e Turpmaka izglitoSana, kvalifikacijas paaugstinasana.

e Darba vides maina.

e Kopigi atputas pasakumi (pirtis, pikniki, sporta/izklaides spéles, ce-
lojumi, pieredzes apmainas braucieni u. tml.).

Ka cinities ar stresu individuali?

e Sakt ar zinaSanam par stresu.

® |epazit sevi.

e Veikt nepartrauktu pasanalizi.

e Mekléet un lasit informaciju par cinu ar stresu, izdegsanu.
e Atrast savu garigu disciplinu/filosofiju.

® Pienemt to, ko nevar mainit.

® lemacities milét sevi.

e Macities pateikt née.

e Atrast dzivé vél kaut ko tikpat svarigu.

e |zmantot papildu profesionalu atbalstu (pasterapija)

o |k pa laikam atkal atgriezties pie jautajumiem par stresu
® Nenest darbu majas!

8 miera noslepumi

1.Tieciet gala ar traucejumiem.

2. Dariet visu, lai atbrivojas laiks rGpém par sevi.

3. Joilgak, jo labak.

4. Neviens nav kluvis veiksmigs viena diena. Jo vairak praktizésiet
kadu tehniku, jo labak ta darbosies.

5. Miera iegusanai ir nepiecieSams tehniku komplekts.

6. Neceriet, ka viens vingrinajums ienesis mieru, tie ir jatur katram
dzives gadijumam.

7. Nekas ta neizgazas ka panakumi.

8. Negaidiet ekselenci, diplomu vai uzslavéjumu - meérkis ir pats ce/o-
jums un, kamér celojat, atpusaties.
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gogu.
Latvijas Izglitibas darbinieku
arodbiedriba (LIZDA) konstatéju-
si nepiecieSamibu uzsakt aktivu
darbu $aja joma un ir sagatavoju-
si rekomendacijas pasvaldibam,
arodbiedribam, valsts, darba de-
Véju un vecaku organizacijam par
stresa un vardarbibas mazinasa-
nu pedagoga darba, akcentéjot,
ka Latvijas izglitibas iestades ir
darba vieta pedagogiem un tajas
jabut drosai, veseligai videi, kura
macit un macities. ,lIzglitibas ies-
tades dibinataja un darba devéja
pienakums ir nodrosinat veseligu
un labveéligu darba vidi, kas ma-
zinatu ilgstoSa stresa riskus un
novérstu izdegsanu,” teikts arod-
biedribas pazinojuma.
Fokusgrupu dalibnieki, da-
zadu izglitibas iestazu darbinie-
ki kopa ar Rigas Pedagogijas un
izglitibas vadibas akadémijas
(RPIVA), augstskolas Attistiba lek-
tori Mg. paed. Kristianu Lapinu ir
iepazinudi pedagogu psihosoci-

bet, lai uzturetu gimeni, strada
vairakas darba vietas. Dazadas
pasvaldibas atalgojums ari ir da-
zads, tapéec pirmsskolas skolotaju
vélésanas ir visa valsti vienoties
par kopéju atalgojumu.

V. Kravale jauta: ,Kapéc sko-
lotajam jastrada sava pasvaldiba
par 200 latiem, ja 50 kilometrus
attalaja pasvaldiba pirmsskolas
skolotaja atalgojums ir 480 lati?”
Mazas algas neveicina virieSu pe-
dagogu tuvosSanos pirmsskolas
izglitibas iestadém. Aizvien vairak
vecaku nav laika saviem bérniem,
bet audzinatajam, kuras katru
bérnu uztver ka savu, jatiek gala
ar visiem, ari hiperaktiviem un
agresiviem bérniem. Pirmssko-
las skolotajiem trakst informaci-
jas, ka rikoties $ados gadijumos.
Zems ir pirmsskolas skolotaja sta-
tuss profesionalu vidd, un ir jalauz
stereotips, ka pirmsskolas skolo-
tajs ir citads. ,Més ari esam sko-
lotaji,” uzsver V. Kravale. Vinai pie-
vienojas K. Lapina: ,Lielako dalu

ociala statusa apzinasanas un speja sajus-

ties labi skolotaja profesija ir loti butiska, jo

skolotaju uzvediba, attieksme pret dzivi audzina

skolenus

alo darba vidi un vérté pasreizéjo
situaciju valsti. ,Jarada paradig-
ma, kas balstas uz lidzsvaru, sta-
bilitati un paredzamibu,” secina K.
Lapina.

Zemais pirmsskolas pe-
dagogu statuss

Ar pirmsskolu sakas organi-
zéta izglitiba. Finansiala nestabi-
litate veicina pirmsskolas peda-
gogu parslodzi, mazina iespéju
aiziet uz teatri, nopirkt labu gra-
matu vai skaisti apgérbties. Ari
ar dzipu skolotajs nebrauc, bilst
Vita Kravale no Ogres pirmsskolas
izglitibas iestades Riekstins. Tuvo-
joties 1. septembrim, skolotaji ne-
zina, cik liels bas vinu atalgojums,

géniju potenciala attista cilvéki,
kas strada ar viniem pasa sakuma.
Tapéc visu cienu pirmsskolas sko-
lotajiem!”

Maz gados jaunu skolo-
taju

Elejas vidusskolas direktore
Sarmite Balode atgadina, ka pas-
laik skolotajs ka personiba strada
ierobezota finanséjuma apstak-
los. Visparizglitojoso skolu skolo-
tajiem varbuat ir nedaudz vieglak
tapéc, ka vini var stradat 1-2 slo-
dzes viena darba vieta, ja vien Sis
darbs konkrétaja skola ir. Skola ir
atkariga no naudas, kas seko sko-
[énam, bet ta ne vienmér var pa-
redzet, cik bérnu bas. Pieméram,

Sobrid Elejas vidusskola macas
15 beérni, kuriem nauda neseko,
jo vini ir atnakusi uz skolu péc 15.
septembra.

Skolotajiem vairak neka citu
profesiju parstavjiem ir svarigi
veidot savu karjeru, norada S. Ba-
lode. Algas pielikums ir iespéjams
tikai péc 5 un 10 nostradatajiem
darba gadiem, bet regulara pe-
dagogu darba kvalitates noveérté-
$ana un algu atskiribas atbilstosi
kvalitates pakapém ne vienmeér
rada veseligu konkurenci. Tas ta-
pat pedagogiem netrukst: kuram
tiks vairak kontaktstundu, kuram
- klases audzinasana utt. Var jau
klat par direktora vietnieku vai
direktoru, bet tas nav pedagogis-
kais darbs, spriez S. Balode. Kas
talak? Katram pasSam par to ir ja-
doma.

Pedagoga profesijas visai ze-
mais prestizs liedz skolam piesais-
tit jaunus darbiniekus. Pedagogi
tiek sagatavoti katru gadu, un nav
skaidrs, kur tie paliek, — uz skolam
atnak |oti maz jauno pedagogu.
Visa valsts izglitibas politika, me-
diji un sabiedribas attieksme ir
viens liels stresa faktors, norada
S. Balode, ko pedagogi izjut ka
mazu atalgojumu, kas izraisijis to,
ka 80% skolotaju strada kops pa-
gajusa gadsimta. Visam skolam ir
raksturigs virieSu trakums, un to
var atrisinat, veidojot tadu izgliti-
bas valsts politiku, kas paaugsti-
natu profesijas prestizu, nodro-
Sinatu adekvatu atalgojumu, lai
viriesi varétu stradat skola un ar
S0 atalgojumu uzturét gimeni.

Neelastigs
standarts

Situacija profesionalas izgliti-
bas iestadés ir loti lidziga vispariz-
glitojosajam skolam. Pedagogiem
ir diezgan daudz psihologisku un
veselibas problému, kas saistitas
ar izglitibas profesionalu vispa-
réjo vecumu. Stresa ietekme ir
raksturigas ilglaicigas saslim3a-
nas. lerobezota finanséjuma dél
skolotaji nespéj pilnveidot sevi

izglitibas
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ka profesionali, paaugstinat kom-
petenci biezi vien nakas par pasu
naudu, kas reizém ir |oti dargi.

Sociala statusa apzinasanas
un spéja sajusties labi skolotaja
profesija ir |oti butiska, jo skolota-
ju uzvediba, attieksme pret dzivi
audzina skolénus, norada RPIVA
un augstskolas Attistiba lektore
Mg. paed. Kristiana Lapina. Skolo-
tajs ar savu uzvedibu demonstré
to, kadi esam. Sobrid ir gratibas
saglabat profesionalo prestizu un
socialo statusu. Finansu nestabi-
litates dé| biezi nakas to zaudet.
Skolotajiem vienlaikus jastrada
vairakas darba vietas vai jaizve-
las papildu darbs, kas neatbilst
profesionalajai kompetencei un
izglitibas limenim. Papildu sprie-
dzi rada audzéknu gimenu ze-
mais materialais nodrosinajums.
Seit macas pusaudzi, kas meklé
piedzivojumus, dazados veidos
stimulé un izaicina sevi, vienlai-
kus stimuléjot un izaicinot savus
skolotajus. Profesionalaja izglitiba
javeido elastigaks izglitibas stan-
darts, jo dazads ir audzéknu zina-
$anu limenis. Lai tas batu vairak
véersts uz individu, nevis kopéjo
masu x.

Nezina par nakotni rada
diskomfortu

Diana Olukalne no Liepajas
Universitates ka galvenos stre-
su izraisosos faktorus augstskolu
pasniedzéju darba minéja sadus:
liela atbildiba, darba apjoms,
darba sarezgitiba, informativa
parslodze, nepartraukta vérte-
Sana, ko veic studenti, adminis-
tracija, akreditacijas komisija un
arn valsts, tapat ari konkurence.
Péc vinas teikta, augstskolu pa-
sniedzéji tiek vertéti no visam
pusém, bet vinu darbs netiek
atbilstosi novertets. Tiek pausta
visparéja informacija: augstskolas
strada slikti, nav darba kvalitates.
No augstskolas pasniedzéja tiek
gaidits loti daudz: augsta profe-
sionala kompetence, darba kvali-
tate, petijjumu veiksana, piedali-

$anas zinatniskajas konferencés,
publikacijas starptautiski atzitos
zurnalos, jaunu studiju program-

,Pilniga briviba no stresa nav
iespéjama,” pedagogus mierina
personala attistibas un noverte-

mu un kursu izstrade, valodu zi-
nasanas utt. Pasniedzéju slodze
ir nevienmeériga un nav parredza-
ma ilgaka laika posma. Studentu
skaitam samazinoties, notiek pa-
sniedzeju cina par slodzém. Prob-
[éemam samilstot, zad piederibas
izjuta augstskolai, rodas lojalita-
tes problémas. Augstskolu ma-
cibspéki ir vélétas amatpersonas.
Vini jutas nedrosi par savu darba
vietu un savu nakotni.

$anas eksperte Sandra Pallo-Eni-
ka. ,Stresa nav tikai mirusiem.
Ir ta sauktais labais stress — eus-
tress; nepatikamu spriedzi rada

distress. m

Rigas Pedagogijas un izglitibas va-
. dibas akademijas (RPIVA), augst-
skolas Attistiba lektore Mg. paed.
Kristiana Lapina ikviena pedagoga
profesionalas noturibas vairosanai
rekomendé talakminétas darbi-
bas.

Pamostieties

= Més loti daudz laika patéréjam, sap-
I naini apcerot pagatni vai nakotni. Vie-

nigais veids, ka saprast, kas notiek, un

planot savu dzivi ir but nomoda.

Koncentréjiet uzmanibu un kontroléjiet savu attieksmi
Esiet Seit un tagad, nevis sekojiet tam, kas jas novérs no svariga. Ra-
diet saturu savam domam un ricibai.

Méginiet skatities no malas

Nesaplustiet ar situaciju un necentieties klut par tas dalu. Parlieku
empatiska attieksme nelauj novértét situacijas reali un traucé atrast
risinajumus.

Laujiet sev attistities un izmeéginiet ko jaunu

Nevairieties no jaunas pieredzes - stresu loti biezi rada izmisiga pie-
kerSanas lietam, norisem vai cilvekiem. Ja jus zinat, ka garSo zeme-
nes, pagarsojiet ari citas ogas!

Parvaldiet savu energiju un uzticieties savam spéjam

Tas, cik daudz cilveks spéj sasniegt, ir atkarigs no ta, ka vins sadala
savu energiju.

Runajieties ar cilvekiem un aprakstiet savas grutibas

Tas, ja dalisieties ar kadu, palidzés saprast, kas jus isti satrauc. Apraks-
tot situaciju, ta ieziméjas skaidrak un reizém ir iespejams atri atrast
risinajumu.

Paraugieties no citas puses

Tas palidz ieraudzit Skietami bezcerigas situacijas iespéjas un iegu-
vumus.

Turpiniet tiekties, macities, attistiet sevi

Cilveki, kuri ir aiznemti un dzivi intereséjas par visu, ir mazak paklauti
jebkura veida spriedzes sekam.

43



Tests Vai tev draud izdegsanas sindroms?

Uz emocijam/pasapzinasanos stresa parvarésana ir vérsti testi, aptaujas, pasanalize, bet visspéciga-
kais ierocis ir humors. llglaicigs stress rada izdegsanu. |zpildi testu Vai tev draud izdegsanas sindroms? un
uzzini, ka ir.

Izvélies atbildi, kas tavas sajutas raksturo visprecizak!
Punkti:
1 - reti; 2 - dazreiz; 3 — vienmer.

Atbildes

1. Es darba jatos dusmigs vai naidigs.

2. Es jatu, ka man visu laiku jaguast panakumi.

3. Es jutos ta, it ka viss, kas man jadara, ir netaisnigi uzspiests.

4. Es jatu, ka saku distancéties no kolegiem.

5. Man liekas, ka klustu neiejatigs pret skoléniem, vecakiem, kolégiem.

6. Darbs, Skiet, iestidzis rutina, garlaicigs un nogurdinoss.

7. Es jatu, ka mana karjera ir nonakusi strupcela.

8. Man liekas, ka manas izjutas pret darbu ir negativas, domas koncentréjas tikai uz slikto.
9. Man liekas, ka spéju sasniegt mazak neka jebkad ieprieks.

10. Man ir grati organizét savu darbu un laiku.

11. Mani viegli var aizkaitinat.

12. Es jutos bezspécigs darba veikt parmainas.

13. Man liekas, ka, atgrieZoties no darba majas, nevaru atbrivoties no frustracijas.
14. Es vairak neka ieprieks apzinati izvairos no personigiem kontaktiem.

15. Es ievéroju, ka vairakkart esmu jautajis sev, vai Sis darbs man ir piemeérots.

16. Mani, pat gulét ejot, neatstaj negativas domas par darbu.

17. Es katru darba dienu saku ar attieksmi: ,Es nezinu, vai gribu Surp nakt véel ari rit..."
18. Es jutu, ka nevienu vairak neuztrauc tas, ko es Seit daru.

19. Man 3kiet, ka aizvien mazak laika man atliek darbam, un es saku izvairities no ta.
20. Es jutos noguris un izsicis darba, neesmu labi izgul€jies.

Rezultati

Saskaiti izvéléto atbilzu punktu summu un uzzini rezultatu!
(Reti - 1 punkts; dazreiz — 2 punkti; vienmer - 3 punkti.)

20-34 punkti — nav izdegsanas pazimju
35-49 punkti — agrinas izdegsanas pazimes
50-60 punkti — izteikts izdegsanas sindroms



Kadas sekas var radit
mobings darba?

Ne vienam vien sava darba vieta ir bijusi situacija, kad darba
apstakli pret pasa gribu kluvusi nepanesami, ipasi jau saja
laika, kad darba tirgu ir milziga konkurence. Darba vide in-
dividu var apdraudeét ne tikai fiziskie, bet ari psihologiskie

apstakli.

Ka uzsver Latvijas lzglitibas
un zinatnes darbinieku arodbied-
riba (LIZDA), lielakie psihosocialie
riski, kas nomac pedagogus, ir
verbala vardarbiba, mobings/bo-
sings, nespéja attistities, nedrosi-
ba darba vieta, veselibas stavoklis
un izdeg$anas draudi.

Lidz Sim neatpazits emocio-
nalas vardarbibas veids ir mo-
bings/bosings, par kuru pedagogi
secinajusi: ,Ir laiks Latvija nofor-
mulét vadibas atbildibu par mo-
bingu/bosingu. Ir gadijies bat -
dziga situacija, un tam risinajuma
nav, jo Latvija $ai joma no vadibas
puses ir visatlautiba un mobingu/
bosingu praktiski neviens nemé-
gina pazit un izskaust. Mobings
paslaik ir diezgan izplatita meto-
de, ka tikt vala no darbiniekiem.”

Darba neméji Latvija ir loti
pacietigi. Arvalstis mobinga/bo-
singa upuri tiesas cela no darba

vietas sanem milzigas kompensa-
cijas par nodarijumu. Tur darbojas
mobinga/bosinga atbalsta gru-
pas, notiek protesta gajieni pret
emocionalo teroru darbavietas.
Vai tieSam nav pienacis bridis sakt
cinu pret mobingu ari Latvija?
Ir svarigi aizstavét un iedroSinat
mobinga upuri. Cilvékiem ir ja-
stasta par mobingu un ta sekam,

kuras ir |oti nopietnas. lemesls
nespéjai ietekmét situaciju darba
vietas ir vairuma pascienas, tiesis-
kas izglitibas, gara stipruma, pras-
mes apvienoties u. tml. trakums.
Turklat parbauzu laika mobingu/
bosingu ir grati pieradit, jo tas reti
notiek rakstveida.

Latvijas Brivo arodbiedribu
savienibas izdota gramata Psiho-

Inese Matisane

iestade, cietuma, militaraja die-
nesta utt. Skola vardarbibu biezi
asocié ar skolénu attiecibam, tacu
vardarbibas dazadas izpausmes
pastav ari starp pedagogiem.

Ka vésta Vikipédija, tad 20.
gadsimta 80. gados pasaulé para-
dijas pirmie pétijumi par mobin-
gu darba organizacijas. Patiesiba
mobings pastavéjis vienmér, kops

Latvija visbiezak tiesiska palidziba tiek mekléta Tiesibsar-

ga biroja, kas aizstav ikviena cilveka cilvéktiesibas. Biroja var
vérsties ar iesniegumu par necieSamu gaisotni un vajasanu dar-
bavieta, tacu Latvijas Darba likuma pagaidam nav panta par
mobingu, kas apgrutina juridiskiem lidzekliem cinities pret psi-
hologisko teroru, ari arodbiedribas savos kopligumos neieklauj
$adu punktu. Pareizak teikt - likums ir, bet tas nestrada. Saskana
ar Darba likuma 28. panta otro dalu viens no darba devéja pie-
nakumiem, ko tas uznemas, slédzot darba ligumu, ir nodrosinat
darbiniekam taisnigus, drosus un veselibai nekaitigus darba aps-
tak|us. Vel mobinga gadijuma péc palidzibas pedagogi var vér-
sties Valsts darba inspekcija un Izglitibas kvalitates novertésanas

valsts dienesta.

sociala darba vide apstiprina, ka
mobings ir ka sérga, kas izplatas
apbrinojami atri. Darba attiecibas
netiek analizéta darbinieka riciba,
bet gan pats darbinieks. Notiek
visparinasana: ,Tu vienmér kave,
tu nekad visu neizpildi, ka pie-
nakas, tu..” Un, jo vairak upuris
aizstav sevi, jo sakaitinataki, iz-
domas bagataki un launaki klast
vajataji. Apvainojums seko apvai-
nojumam, lidz cilvéks salust.

Mobinga definicija un
veidi

Mobings nav tikai darba or-
ganizaciju fenomens, tas var pa-
stavet jebkura kolektiva: macibu

eksisté darba vietas un darba at-
tiecibas, bet nereti emocionali sa-
springta gaisotne darbavieta ir tik
ierasta lieta, ka ta jau tiek pienem-
ta ka normala paradiba un prob-
Iemas netiek risinatas gadiem.
Grati izdzesamas pédas cilveé-
ku apzina ir atstajis padomiju laika
mantojums. llgajos padomju ga-
dos bijam pieradinati, ka gaidam
no citiem, mums bija izveidoju-
sies atkariba no valsts, no prieks-
niecibas, un sava zina tas turpinas.
Ja nebutu daudzu, parak daudzu,
kuri gatavi pielist, pielagoties, pie-
skanoties, lai nodroSinatu savu
labumu, meés batu daudz tuvak
labklajigai un tiesiskai valstij.
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Mobings (anglu — mobbing,
to mob —'nomakt; ‘uzbrukt’) ir psi-
hologiska terora veids, kad viens
vai vairaki darbabiedri sistematis-
ki un ilgstosi naidiga un neétiska
veida versas pret kadu savu ko-

Atkariba no izvéléetas taktikas
mobingu jeb psihologisko teroru
iedala:

m fiziskais mobings - saistits
ar spéka pielietoSanu pret otru
cilveku;

rKé rikoties vaditajam?

Il ey
-

s
b

LIZDA specialiste vispare-
jas izglitibas jautajumos Bai-
ba Baskere uzsver, ka Sados
gadijumos loti svariga ir iesta-
des vaditaja nostaja, prasme
par situaciju atklati un dros-
migi runat, nevis tikai izdot
rakstveida rikojumus vai laut
notikumiem ritét pasplasma.

Atcerésimies, ka bez vadi-
bas atbalsta darba vieta mo-
bings nav iespéjams. Tas var
bat tikai tad, ja vadiba situaciju
\ hekontrolé vai pati ir mobin-

ga ierosinataja un izmanto sa-
vus darbiniekus, lai izéstu no
darba sev nevélamus kolégus.
Ta¢u bumerangs lido atpakal
un meédz trapit metéjam, proti,
turpinot mogwai — ést vienam
otru - vai strausa izlikS8anas po-
litiku, darbinieku nesaskanas
jebkura bridi var pariet mobin-
ga, kas ietekmé pasu iestades
vai organizacijas vaditaju. Lie-
ki ir teikt, ka paSi paridaritaji
parasti ir neirotiskas, parlieku
pastaisnas personas ar zemu
ieksejo inteligences limeni.
Bérniba, iespé&jams, vini pasi
ir cietusi no saviem vienau-
dziem.

Visbiezak mobingam ir
viens iniciators, kas tada veida
dezorganizé visu kolektivu. Lai
nepielautu mobingu, iestades
vaditajam vairak jastrada ar
kolektivu, ar it ka vienaldziga-
jiem, kas mobingu izliekas ne-
redzam, jo pasi baidas nok|at
nelaimigo loma, un jaliek kat-
ram pazit mobingu un atskirt
to no parasta strida.

J

légi. Bosings (anglu - bashing, to
bash ‘uzbrukt, ‘'nolamat’) ir varas
Jlaunpratiga izmantosana, darba
devéja vadibas istenots psiholo-
giskais terors pret darbinieku. Ar
ilgstosu ricibu jasaprot tada, ku-
ras biezums ir vismaz reize nedéla
seSu ménesu garuma.

Psihologiskajai  vardarbibai
darba vidé ir vairakas iezimes:
atklata vardarbiba - un to nodar-
binatie nereti atri atklaj un nepie-
nem - un slépta, t. i, emocionala
manipulésana, kas ir daudz ne-
manamaka un jau pasa sakuma
daudz postosaka.

m verbalais mobings ir var-
diska pazemoSana, apsmiesana,
izjokoSana, aprunasana, iebiede-
sana;

m izstumSana jeb sléptais
mobings - cilvéks tiek izstumts
no grupas, ignoréts, izoléts, un
pret vinu izturas ta, it ka vina ne-
maz nebutu.

Parasti sakas ar konfliktu
Emocionala pazemos$ana vis-
biezak sakas nevainigi un izplatas
nemanami. Sakums var but spon-
tans, bet ar laiku mobings klust
apzinats. Domstarpibas, stridi vai

citi apstakli neizbégami provocée
konfliktu, un, ja Sis konflikts netiek
savlaicigi un efektivi atrisinats,
tad tas, kam ir statuss, vara, spéks
un citu kolégu atbalsts, savu opo-
nentu parvers mobinga upuri.

Parasti mobinga mérkis ir
padarit upuri mazu un melnu, klu-
séjosu, tadu, kas neuzdrosinas ru-
nat preti, vai ari panakt to, ka vin3
pats aiziet no darba, nesanemot
paaugstinajumu amata, ka tas
bija solits, vai ari aiziet kadu citu,
no vina neatkarigu iemeslu dé|.

Laika gaita mobinga upurim
darba devéjs liek noprast, ka ar
vinu varéetu partraukt darba attie-
cibas. Pastav pat vesels mobinga
darbibu komplekss — ar vardiem,
Zestiem vai rakstveida aizskart cil-
véka personibu, cienu, fizisko vai
psihisko labsajutu un graut vina
reputaciju, launi izjokojot, apme-
lojot, seksuali uzmacoties, igno-
réjot personas viedokli un atsa-
koties to uzklausit, vérsoties pret
personas profesionalajam spé-
jam, fiziskajam vai rakstura 1pasi-
bam, privato dzivi u. tml. Bosings
no darba devéja puses izpauzas
ka darbinieka goda, uzticamibas,
profesionalas kompetences ap-
Saubisana un nenovidiga, kon-
troléjosa komunikacija, tiesa vai
netieSa nodeviba, solijumu nepil-
disana, nepieaicinasana lemumu
pienemsana, neinformésana par
pienemtajiem |émumiem.

Mobinga upuri vadiba méedz
padarit par vainigo iestades vai
organizacijas neveiksmés, k|u-
das, par kuram patiesiba vins$ nav
vainojams. Mobinga upuris tiek
diskreditéts, iebaidits tik ilgi un
tik daudz, lidz kada bridi vins sak
justies pazemots, vainigs, dzivo
paaugstinata stresa. Galu gala
darbinieks tiek novests tik talu, ka
vin$ maina savu amatu uznému-
ma vai vispar ir spiests aiziet no
darba. BiezZi vien cilvéks pat nesa-
prot, kas isti notiek, vin$ aiziet no
darba, juzdamies par to vainigs
un joprojam atbildigs.
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téjot vinu citu acis;

Y mobings.

Situacijas, kuras vérojama nekorekta izturésanas pret kolégiem, ir loti dazadas:

m personibas brivibas apdraudéjumi: vaditajs vai kolégi ierobezo darbinieka iespéjas izpausties, dar-
binieks tiek regulari partraukts, publiski nolamats vai darbiniekam tiek uzkliegts, vins tiek kritizéts,
darba vinu pavada pastaviga kritika par privato dzivi, telefonisks terors, mutiski un rakstiski draudi,
kontakteé3anas aizliegums ar skatienu, Zestiem un pienémumiem, tiesi tos neizsakot;

m socialo attiecibu apdraudéjumi: nesarunasanas ar darbinieku, aizliegums uzrunat darbinieku, darbi-
nieka telpas novieto3ana talu no kolégiem, uztverot vinu ka tuksu vietu;

m sociala stavokla apdraudéjumi: aprunasana, baumosana, padarot darbinieku citu acis smiekligu,
psihiski slimu, uzjautrinasanas par kadu fizisku trakumu, privato dzivi, tautibu, darbinieka gaitas,
balss vai zestu atdarinasana, lai uzjautrinatos, religiskas vai politiskas parliecibas ierobezosana, pie-
spiesana veikt darbu, parkapjot darbinieka pasapzinu, visu darbinieka léemumu apstridésana, sek-
suala uzmaksanas vai vardiski izteikti seksuali piedavajumi;

m darba un dzives kvalitates apdraudéjumi: darba uzdevumu nedosana vai gluZi pretéji - bezjedzigu
vai neadekvatu darba uzdevumu uzdosana, kas neatbilst darbinieka amata aprakstam, ta diskredi-

m veselibas apdraudéjumi visbiezak ir saistiti ar pienakumu veikt veselibai kaitigu darbu, fiziska spéka
pielietosanu un roku palaisanu. Psihologiskais terors nopietni grauj upura psihisko un fizisko ve-
selibu. Darbinieks nepartraukti ir stresa, tadé| rodas slimibas un citas negativas izpausmes: augsts
asinsspiediens, sirdsklauves, kunga un zarnu trakta saslimsanas, ¢alas, muskulu sasprindzinajumi,
stresa izraisitas hroniskas un psihiskas saslimsanas, nespéja uzticéties, gurdenums, dzivesprieka zu-
dums, depresija, neapmierinatiba, skumjas, nervozitate, nespéja stradat virsstundas, bailu Iekmes,
kladas darba, koncentrésanas spéju mazinasanas. Zidot koncentrésanas sp€jai, upurim pastiprinas
risks ciest nelaimes gadijumos, zud motivacija stradat, cilvéks noslédzas sevi, zaudé draugus un
var pat beigt dzivi pasnaviba. Ka atziméjis mobinga pétnieks H. Leimans, 15% pasnavibu iemesls ir

~
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Valdiba 11. decembri atbalstija no-
teikumu projektu Par valsts parbaudes
darbu norises laiku 2012./2013. macibu
gada, kas paredz, ka Saja macibu gada
obligatie centralizétie eksameni vidus-
skoleniem saksies ar anglu valodas ek-
samena rakstu dalu nakama gada 26.
marta.

Ministru kabineta tika apstiprina-
ti vairaki Ministru kabineta noteikumi
un to projekti, kas nosaka to, ka un kad
norités valsts parbaudes darbu sesija
2012./2013. macibu gada:

- noteikumu projekts Grozijumi
Ministru kabineta 2010. gada 6. aprila
noteikumos Nr. 334 Noteikumi par valsts
parbaudijumu norises kartibu;

- noteikumu projekts Grozijums
Ministru kabineta 2012. gada 10. ap-
rila noteikumos Nr. 259 Noteikumi par
2012./2013. mdcibu gada un mdcibu se-
mestru sakuma un beigu laiku;

- noteikumu projekts Grozijumi Mi-
nistru kabineta 2010. gada 6. aprila notei-
kumos Nr. 335 Noteikumi par centralizéto
eksamenu saturu un norises kartibu;

- noteikumu projekts Noteikumi
par valsts parbaudes darbu norises laiku
2012./2013. macibu gada.

Normativie akti paredz, ka centrali-
zétais eksamens anglu valoda notiks no
2013. gada 26. marta lidz 28. martam.
Sadas izmainas valsts parbaudes darbu
grafika laus samazinat skolénu slodzi un
spriedzi valsts parbaudijumu laika maija

beigas un janija, starp valsts parbaudiju-
miem bus iespé&ja paredzét vairak brivu
dienu, lai skoléni varétu sekmigak saga-
tavoties nakamajiem parbaudijumiem
un atpusties péc jau nokartotajiem eksa-
meniem, turklat visparéjas vidéjas izgli-
tibas sertifikati tiks izsniegti Cetras die-
nas atrak neka iepriek$éja macibu gada
(2013. gada 5. julija), kas atvieglos sko-
lenu iestasanos citu valstu augstakajas
macibu iestadés, ka ari skoléni uzzinas
rezultatus atrak, tadejadi tiks mazinats
skolénu stress par saviem rezultatiem.

Lai izglitibas iestades varétu saga-
tavoties gaidamajam izmainam, VISC ir
sniedzis visu aktualo informaciju nova-
du un pilsétu izglitibas parvalzu vadita-
jiem, metodisko apvienibu vaditajiem,
skolu administracijas parstavjiem un
pedagogiem dazados seminaros, ka ari
publiskojis to majaslapa www.visc.gov.lv.

Saskana ar noteikumu projektu
anglu valodas eksamena mutiska dala
notiks 26., 27. un 28. marta. Krievu va-
loda eksamena rakstiska dala notiks 10.
juanija, bet mutiska dala — 10. un 11. jani-
ja. Vacu valoda parbaudijuma rakstiska
dala bas 17. janija, bet mutvardu dala
- 17.un 18. junija. Savukart francu valo-
da eksamenu gan rakstiski, gan mutiski
vareés kartot 18. janija.

LatvieSu valodas eksamens no-
tiks 21. maija, bet matematikas - 30.
maija. lzvéles priekSmetos eksamenu
kartosana saksies 24. maija tiem vidus-

fObligatie centralizétie eksameni vidusskoléniem saksies jau marta ISUMA

skoleniem, kuri izvéléjusies eksamenu
Latvijas un pasaules vésturé. Kimijas
eksamens notiks 5. junija, biologijas ek-
samenu varés kartot 14. janija, bet fizika
- 20. janija.

Noteikumu projekta ari minéti da-
tumi, kad eksamenus varés kartot tie
vidusskoléni, kuri attaisnojosu iemeslu
dél to nevares izdarit noteiktajos datu-
mos. Pieméram, pirmaja svesvaloda at-
kartotais eksamens paredzéts 21. janija,
latvieSu valoda - 25. janija, matematika
- 27. janija. Vairakus eksamenus kartot
varés vél julija sakuma.

Tikmér parbaudes darbi pamatiz-
glitibas ieguvei devitas klases skoleéniem
saksies nakama gada 22. maija, kad no-
tiks latvieSu valodas eksamena rakstiska
dala. Saja diena un 23. maija notiks ari
latviesu valodas eksamena mutvardu
dala. Svedvaloda peéc izglitojama izvéles
eksamens notiks 28. un 29. maija, bet
matematika — 4. janija. Eksamens Latvi-
jas un pasaules vésturé buis jakarto 11.
janija.

Skoléniem, kuri nakama gada pa-
vasari pabeigs 6. klasi, parbaudes darbs
matematika bus jakarto 9. maija, bet lat-
vie$u valoda rakstiska dala paredzéta 14.
maija, savukart mutvardu dalu 6. klases
skoléni vares sakt kartot jau no 7. janva-
ra. Dabaszinibas parbaudes darbs notiks
23. maija.
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Eéeézc&f Mw izciliem dabas-

zinatnu un matematikas skolotajiem

Kritérijiem, kas tiek izvirziti labakajiem, buatu jaklust par normu ikdienas darba ikvienam
skolotajam

Santa Margevica, Latvijas Uni-
versitates Dabaszinatnu un
matematikas izglitibas centra
projekta koordinatore

Jau otro gadu, sadarbojo-
ties Latvijas Universitates Da-
baszinatpu un matematikas
izglitibas centram, Valsts izgli-
tibas satura centram, Latvijas
Universitates Fondam, uzné-
mumu asociacijam un uznéme-
jiem, izcilakie fizikas, kimijas,
biologijas un matematikas sko-
lotaji sanems Ekselences balvu.
Sa gada balvas pretendenti -
19 izcili skolotaji - 29. novem-
bri Agenskalna Valsts gimnazi-
ja tikas klatiene, lai apliecinatu
savu profesionalitati un rado-
Sumu praktiska darbiba.

Jau kops$ 2005. gada Latvijas
skolas dabaszinatnu un matema-
tikas macibu priekSmetos notiek
batiskas parmainas: macibu mér-
ku un macibu satura maina, ka ari
izmainas pieejai, ka tiek planots
un veidots macibu process. Par-
mainas tiek veiktas, lai ikviena
skola dabaszinatnes butu iespée-

jams apgut ar interesi, lai skoléns,
pats péetot, eksperimentéjot, ana-
lizéjot un secinot, macitos maci-
ties, spétu iegutas zinasanas iz-
mantot realas dzives situacijas un
prastu patstavigi stradat, izman-
tojot masdienigas informaciju un
komunikaciju tehnologijas. Mo-
dernizéta satura apguves apro-
bacijas pétijums rada, ka reformu
ievieSanas atslega ir nevis jaunais
aprikojums, bet gan skolotaja
veiktais darbs klase, no ka ir at-
karigi skoléenu sasniegumi. Realas
parmainas ir tur, kur skolotajs ir
spéjis mainities, taCu parmainam
ir nepiecieSams laiks, tas notiek
pakapeniski, skolotajam un visai
skolas komandai ieguldot lielu
darbu profesionalaja pilnveidé.
Latvijas Universitates Dabas-
zinatnu un matematikas izglitibas
centra (DZM IC) vaditaja un viena
no Ekselences balvas iniciatorém

skolotaja, vada macibu stundu.

Daiga Brante, Edgara Kaulina Lielvardes vidusskolas biologijas

Dace Namsone stasta: ,leviesot
inovativa darba pieredzi Latvijas
skolas un konsekventi sekojot
tas ievieSanas gaitai, esam par-
liecinajusies, ka ir jau loti daudz
lielisku skolotaju, kas strada at-
bilstosi laikam. Ar Ekselences bal-
vu vélamies izcelt un atbalstit
inovativakos un profesionalakos
matematikas, fizikas, kimijas un
biologijas skolotajus, novértét
milzigo darbu, ko vini ieguldijusi,
lai darba tirgi nakotné nonak-
tu zinosi, prasmigi un uznémigi
jauniesdi. Atbalstot izcilakos da-
baszinatnu un matematikas sko-
lotajus, kopéja profesionalitates
latina 21. gadsimta dabaszinatnu
un matematikas skolotajam tiek
celta augstak. Kritérijiem, kas tiek
izvirziti labakajiem, butu jak|ust
par normu ikdienas darba ikvie-
nam skolotajam. Tapéc vélam, lai
balvas pretendentu paveiktais

No DzM
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motive aizvien vairak skolotaju uz
radosu un efektivu darbibu maci-
bu stundas!”

Sogad Ekselences balvas pre-
tendentus balvai izvirzija skolas
un pasvaldibas, tacu turpmakais
bija skolotaju pasu rokas. Tie-
koties klatienes karta, skolotaji
dienu saka, pastastot par sevi un
savu skolotaja moto. Uzsverot
musdieniga pedagoga darbibas
prioritates, priekSplana tika izvir-
zitas tadas macibu stundas kvali-
tates ka radoSums, aizraujoss un
skoléniem interesants macibu
process, uznémiba, macibu sa-
tura sasaiste ar ikdienas dzivi un
realam dzives situacijam, pétnie-
ciba un informacijas tehnologijas
klasé un arpus tas. Turpmakaja
pasakuma dala skolotaji aplieci-
naja savu profesionalitati, vadot
macibu stundas un paradot, ka
skoléni var sasniegt vienu un to
pasu macibu rezultatu, ejot pa at-
Skirigiem celiem. Darba gaita tika
demonstrétas daudzveidigas ie-
spéjas, ka stradat klase, lai skoléni
apgutu konkrétas zinasanas un
prasmes, macitos atraktiva, skolé-
nus saistosa un motivéjosa veida.
Skoléni iepazina sénu daudzvei-
dibu, ar palielinamo stiklu pétija

Siguldas Valsts gimnazijas biologijas skolotaja Liga Sausina kopa

Ekselences balvas klatienes karta piedalijas 19 skolotaji no

dazadam Latvijas skolam:

Inguna Kondratjeva, Smiltenes gimnazijas matematikas skolotaja,
Liga Abricka, Rézeknes Valsts polu gimnazijas matematikas skolo-

taja,

Gunta Lace, Valmieras Valsts gimnazijas matematikas skolotaja,
Maldra Strupka, Tilzas vidusskolas matematikas skolotaja,

Inese Bundere, Maltas 1. vidusskolas matematikas skolotaja,

Diana Sviklane, Rigas Valsts 3. gimnazijas matematikas skolotaja,
Sanita Baumane, Tukuma 2. pamatskolas biologijas skolotaja,
Daiga Brante, Edgara Kaulina Lielvardes vidusskolas biologijas sko-

lotaja,

Liga Sausina, Siguldas Valsts gimnazijas biologijas skolotaja,
Anda Kuzma, Vecumnieku vidusskolas biologijas skolotaja,
Dace Samete, Ventspils 2. pamatskolas kimijas skolotaja,
Aija Vanaga, Bauskas Valsts gimnazijas kimijas skolotaja,

lize Cirule, Vecumnieku vidusskolas kimijas skolotaja,

Imants Tucs, Maltas 1. vidusskolas kimijas skolotajs,

Olga Kénina, Rigas Zolitides gimnazijas fizikas skolotaja,
lize Grinfogele, Ventspils 2. pamatskolas fizikas skolotaja,
Marija Kozlovska, Daugavpils Centra vidusskolas fizikas skolotaja,
Ivars Ansons, Nauk$énu novada vidusskolas fizikas skolotajs,
Ingrida Brizga, Césu 2. pamatskolas fizikas skolotaja.

peléjumu maizé, eksperimentéjot
rada skaidrojumu fizikas likumsa-
karibam, modeléja situacijas, ka
rikoties, ja aizdedzies adventa vai-
nags, macijas aprékinat notikuma
varbatibu. Pedéja uzdevuma visi
dalibnieki iejutas Nakotnes skola,
kur skolotajam ir pilniga radosa
briviba, lai izveidotu idealas ma-

No DZM IC arhi

ar citiem biologijas skolotajiem, kas véro stundu.

cibu nodarbibas ideju. Saja uzde-
vuma stundas bija ieplanotas ne
tikai moderni aprikotas klases tel-
pas, bet arl zinatnes un informa-
cijas komunikacijas tehnologiju
centros, ekologiskaja zemnieku
saimnieciba, biomedicinas centra
un uznémumos.

JJikSanas klatiené skolota-
jiem nodrosina iespéju ne tikai
paradit savu profesionalitati prak-
tiska darbiba, bet, pirmkart, anali-
zét un salidzinat kolégu veikumu
ar savéjo, kas var kalpot par pa-
matu un iedvesmu, lai skolotajs
ietu vel talak sava meistariba un
apzinatu daudzveidigas meto-
des, ka macit, motivét un ieinte-
resét skolénus macities eksaktos
priekSmetus,” izvértéjot aizvadito
dienu, uzsvéra D. Namsone.

Klatienes kartas dalibniece
Tukuma 2. pamatskolas biolo-
gijas skolotaja Sanita Baumane,
stastot iespaidus par pasakumu,
saka:,Piedalisanas Saja pasakuma
vien jau ir balva - redzéet labakos
kolegus, redzét labakos stundu
piemérus, labakas idejas nakot-
nei! Skolotaji ir radosi, iet lidzi
laikam, ienes parmainas izglitiba
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ar realu darbu - ka stradat ar sko-
leniem, lai motivetu, ieinteresétu,
lai stunda batu interesanta. Emo-
cijas péc pavaditas dienas ir paci-
lajosas! Sajuta, ka tu ari esi viens
no labakajiem skolotajiem, ka
tevi novérté un uzaicina dalities
pieredze, ir pagodinosa un |oti
iepriecinosa. Tas, ka tavs darbs ir
noveértéts, mudina darit vel vairak
un vel labak!”

Pasakuma nosléguma dalib-
niekus uzrunaja Valsts izglitibas
satura centra (VISC) vaditajs Gun-
tis Vasilevskis, SIA Metrum valdes
priek$sédétaja un balvas atbalsti-
taja Larisa Reine un DZM IC va-
ditaja D. Namsone. G. Vasilevskis

Skolotaja pieredze

apsveikuma skolotajiem uzsvéra:
,Sodien klatienes karta ir tikusies
labakie no vislabakajiem mate-
matikas un dabaszinatnu skolota-
jiem, kuri nebaidas savu pieredzi
paradit ari citiem. Talantigajiem
skolotajiem ir jaatver savas klases
durvis kolégiem no citam skolam
un jaaicina visus stradat radosi
un masdienigi. So balvu var sali-
dzinat ar sporta sacensibam, kur
reizém tikai viens centimetrs var
skirt sportistu no medalas sa-
nemsanas. Tiem skolotajiem, kuri
$ogad balvu nesanems, noteikti ir
japiedalas pasakuma ari nakama-
ja gada, jo visi ir pelnijusi sanemt
$0 augsto atzinibu!”

Ekselences balvas sanéméjus
apbalvos 2013. gada 4. janvari
Latvijas Universitaté DZM IC pasa-
kuma Ndc un dari kopa ar mums!.
Katra priekSmeta izcilakais skolo-
tajs sanems DZM IC, VISC, Latvijas
Universitates Fonda un uznémeju
kopigi veidoto Ekselences balvu -
Izglitibas un zinatnes ministrijas
atzinibas rakstu, Ls 1000 lielu nau-
das balvu un makslinieciski izstra-
datu priekSmetu. Balvas nodro-
Sina uznémumi AS SAF Tehnika,
SIA Metrum, apvienotais AS Rigas
piena kombinats un AS Valmieras
piens uznémums Food Union un
uznéméju asociacijas LetERA un
LAKIFA.

Tukuma 2. pamatskolas biologijas skolotaja finala dalibniece Sanita Baumane, stastot par savam

metodéem darba ar skoléniem, uzsver radoSumu un savstarpéju skolénu sadarbibu klasé:,Man patik stra-
dat grupas, kad skoléns skaidro skolénam, viens otru maca, kameér katrs ir visu dzirdéjis un visu izstastijis.
Batiski, ka, atstastot no klasesbiedriem dzirdéeto, skoléns pats ir nonacis pie rezultata, pats ieguvis infor-
maciju, pats to apkopojis, pastastijis citam, saklausijis no citiem, nevis skolotajs vinam to pasaka priek-
$a. Esmu nonakusi pie atzinas, ka skolotaja izteiktais vards nav galvenais, tapat ka bilde uz ekrana nav
galvena. Ta vieta svarigakais, ka bérni grib stradat un strada pasi — vai ta ir meklésana, lasisana, atrasana,
darbosanas, pétisana, secinasana. Protams, ari tehnologijam ir nozime, jo daudzas lietas nemaz savadak
nevarétu izdarit, pieméram, filmina var paradit to, ko es nevaru atnest lidzi no plavas, no meza, no lauka.”

Uz jautajumu, kadas problémas Sanitai ka biologijas skolotajai Sobrid ir skola, vina atbild, ka pie-
trakst tehnologiju un aprikojuma, kas noderétu, lai pilnveidotu macibu procesu: ,Skaisti batu, pieme-
ram, binoklis. Sobrid man ir téma par putniem, bet nav ar ko iet putnus novérot. Més varam izmantot
tikai to, ko redzam ar acim. Vél varétu bt ipasi mikroskopi, ko varétu ar datoru saslégt kopa, lai mikroor-
ganismus redzétu jau sagatavotos attélos.” Sanita optimistiski piebilst:,Paréjais ir pasas un bérnu rokas!
Daudz var atrast meza, lauka, jara un diki — var aiziet un apskatit, izpétit! Es to vertéju ka butiskako - uz-
droSinaties un iet!”

Skolas pasas varés pienemt lemumu par 12. klases skolénu i A
pavasara brivdienu laiku SUMA
Izglitibas iestades pasas macibu gada, kur noteikts, ka
patstavigi varés pienemt lé-

Skolam tiks piedavats izve-
léties starp diviem periodiem -

anglu valodas centralizétais ek-

mumu par vienu nedélu ilgam
pavasara brivdienam 12. kla-
ses skoléniem. Sada iespéja
paredzéta grozijumos Ministru
kabineta (MK) noteikumos par
2012./2013. macibu gada un
macibu semestru sakuma un
beigu laiku, kurus 11. decembri
apstiprinaja valdiba.

rikot pavasara brivdienas laika
posma no 2013. gada 19. marta
[idz 25. martam vai no 2. aprila
[idz 8. aprilim.

lzmainas saistitas ar Izgli-
tibas un zinatnes ministrijas
izstradato MK noteikumu pro-
jektu par valsts parbaudes dar-
bu norises laiku 2012./2013.

samens tiek kartots no 2013.
gada 26. marta lidz 28. martam,
lai samazinatu visparéjas vidé-
jas izglitibas izglitojamo slodzi
un spriedzi parbaudijumu laika
maija beigas un junija, ka ari pa-
lielinatu dienu skaitu starp valsts
parbaudijumiem.
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Mazas skolas misija

Sava darba muza reizes tris esmu piedzivojusi situaciju, kad
valdiba mégina slegt skolas ar mazu skolénu skaitu. Padom-
ju varas gados Sis aktivitates noplaka t. s. nacionala jautaju-
ma del. Brivajai Latvijai ir izdevies proceduru iedarbinat. Ka
parasti - it ka labu mérku varda.

Bérnudarzs, skola ir ka pel-
dosdas salas - mazak vai vairak
vientulas, mazak vai vairak drosas
sava peldéjuma pa ne visai ramo
sabiedrisko upi. Salam vajadzétu
bt stabilam un sargajosam, bet...

Izglitibas likums nosaka tiesi-
bas ,iegut izglitibu neatkarigi no
mantiska un sociala stavokla, ra-
ses, tautibas, etniskas piederibas,
dzimuma, religiskas un politiskas
parliecibas, veselibas stavokla,
nodarbosanas un dzivesvietas”.
Absoluti skaidrs un viennozimigs
formuléjums. Tapéc skolas tiek
optimizétas un reorganizétas (bez
kursiva nekadi neiztieku, loti at-
vainojos. Neprotu izmantotos ter-
minus lietot viennozimigi, arvien
atklajas kads zemteksts) kvalita-
tes varda. Bet pamatcélonis bija
un ir nemainigs - nauda. Reorga-
nizacijas sakumposma valsts vél
nodrosinaja skolotajam algu péc
izglitibas un darba staza, ne péc
izglitojamo skaita, tapéc vélme
samazinat Sos liekos térinus bija
pat saprotama. Tomeér cilveki daz-
viet bija pietiekami sapratigi vai
nepietiekami labi situéti, lai neat-
balstitu optimizacijas projektus.
Ta, skolinas joprojam ir! Un pavi-
sam dziveligas.

Kad tika sakta gudras idejas
par naudas sekoSanu skolénam
istenoSana un skolotajs pats par
sevi savu veértibu zaudéja, savu
aktualitati zaudéja ari mazo skolu
jautajums valdibas un naudas sa-
dales limeni. Diemzél process nav
apturams, 1pasi negativas demo-
grafijas dél. Ja pirms novadu lai-
kiem katra vietéja vara bija spiesta
gadat par tuvéjo macibu iestadi

- kaut vai politiskas karjeras dél,
tad Sobrid jaatzist, ka attalums no
naudas maka turétaja lidz kon-
krétai apdzivotai vietai ir apgriezti
proporcionals realajam ripém un
interesei par $o vietu. Un vietéja
skola nonak brivaja peldejuma -
varbUt noturésies, bet varbat aiz-
ies jarina.

Lai pamatotu skolu slégsa-
nas lietderigumu, vecaki tika un
tiek parliecinati, ka lielaja skola
vinu bérniem tiks nodrosinata
kvalitativaka izglitiba, ta isti gan
nepaskaidrojot, kas ar 5o jédzienu

Mara Bérente, skolotaja

ir razotaju bizness. Ari situacija
Seit nemaz nav tik viennozimiga.
Atliek ieskatities publiskajos pie-
davajumos, pieméram, uzdevumi.
Iv. Aizkraukle, Karsava, Ropazi...
Jo mazas skolas cinas par savu
pastavésanu un skolotaja loma,
piedavajot iepazit kaut ko interak-
tivu, ir daudz lielaka neka, teiksim,
Riga. Mazako iespeju dé|!

Mazo skolu lielaka vértiba
ir citas prioritates

Mana izpratné mazo skolu
lielaka vértiba ir citas prioritatés.

aunam skolotajam nav neka labaka par darbu

maza skola. Skolotajs iemacas stradat atse-

viski ar katru grupu, bet péc tam ari ar klasi, kura

janodarbina ka izteikti spéejigais, ta atpalikusais

domats. Vai tas, ka bérnam stun-
du agrak jacelas, palielinas vina
veélmi macities? Vai tas, ka veca-
kiem bus papildu rapes par bérna
nodarbinatibu laika starp pédéjo
macibu stundu un transportu,
kadam pieskirs papildu bonusus
izdzivo$anas zinatné?

Galvenais izglitibas kvali-
tates arguments visbiezak ir in-
teraktiva tafele un labs internets.
Tikai tas, vai tehnologijas kom-
pensé katram skolénam atvéléta
laika samazinasanos un paaugsti-
na ieguto zinasanu kvalitati, ma-
nuprat, ir loti stridigs jautajums.
Protams, tehnologijas loti strauji
ienak muasu ikdiena. Tomér ne-
drikst aizmirst, ka liela méra daza-
das IT novitates macibu procesa

Ja pilsétas vidusskola ienak
bérni no laukiem, vini atskiras.
Lidzsvarotaki, labestigaki, mazak
ambiciju, labpratak komunicé ar
skolotajiem. Ari macibu darba un
sadarbibas prasmes ir labakas.

Jo maza skola — un ne tikai
lauku skola - prioritate ir skoléns,
turklat ne vardos, bet darbos. Ja
klase ir 10-15 audzéknu, tad sko-
lotajs ir spiests stradat. Ar katru!
Nevar tac¢u pateikt: ,So... (klasi,
skolénu) es nemacisu.” (Es zinu si-
tuacijas no pilsétas vidusskolam,
kur ta notiek. Skolotajs ar t. s. aug-
stajiem macibu rezultatiem ne ti-
kai izvélas klases, bet pat atsakas
macit noteiktus skolénus.) Stun-
das te neklust par lekcijam - laba-
kaja gadijuma - vai viena aktiera
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teatri — sliktakaja. Protams, ari te
dazkart meklé privatskolotaja pa-
lidzibu, bet ta nav tada masveida
prakse ka lielo klaSu komplektu
situacijas.

Skolotajs ne tikai sniedz zi-
nasanas, vin$ veic ari noteiktu
socialo darbu. Mazas skolas sko-
lotajs labak zina par katra sava
audzekna spéjam, talantiem un
ari problémam. Mazaja skola bér-
nam nav jaizcina liela cina par
savu vietu zem saules. lkviena pro-
jekta tiek iesaistiti visi. Katram tiek
piemekléts uzdevums atbilstosi
vina varésanai. Lielaja klasé at-
sevisku audzekni pamana tikai
galéjas situacijas, ja vins ir loti ta-
lantigs, loti aktivs, vai - gluZi pre-
téji — nonacis konflikta ar likumu.
Klusakos un mazak aktivos vispar
nepamana.

Pietiekami biezi kadas aktivi-
tatés iesaista ari vecakus. Jo sko-
lotajs vienkarsi zina, ka ta mami-
na labi gatavo, $i zime, ka $is tétis
varés nodrosinat svetku egli, bet
tas - koku darbmacibas stundam.
Ta veidojas lauku skolas socialais
nozimigums, par ko Sobrid runa
daudz un labi.

Skolotajs laukos joprojam sa-
nem augstaku sabiedrisko nover-
teéjumu. Turklat vin$ pats ir atvérta
gramata, tapéc daudz tuvaks tam
prasibu sarakstam, kads tiek iz-
virzits profesijai. Ja ne labpratigi,
tad apstak|u spiests. Lauku skolas
vecaki nebaidas iegriezties pie
klases audzinataja, administraci-
jas, lai ne tikai uzdotu jautajumus,
prasitu padomu, bet ari ar preten-
zijam. Protams, 3adai abpuséjai
caurskatamibai ir ari savas €nas
puses. Tomeér pozitiva, manuprat,
ir vairak.

Jauns skolotajs un maza
skola

Ir vél kads mazo skolu pluss.

Pasas pieredze lauj man ap-
galvot - jaunam skolotajam nav

neka labaka par darbu maza sko-
la. Tiesa, ja klasé ir mazak par 12
skoléniem, tad tas sastavs biezi
ir vienveidigs macisanas iemanu
zina, proti, ir tikai spéjigi vai ti-
kai vaji skoleni. Tomer Sis defekts
klust par efektu, jo skolotajs iema-
cas stradat atseviski ar katru gru-
pu, bet péc tam ari ar klasi, kura
janodarbina ka izteikti spéjigais,
ta atpalikusais. Tikai situacija, kad
nav ipasi janopulas ar disciplinas
un/vai uzmanibas noturésanu,
skolotajs apgust macisanas me-
todiku. Péc tam, ja ir tada velésa-
nas, var doties vadit lielo klasi.

Ja man nebutu iespéju stra-
dat dazados nelielos kolektivos,
no kuriem dazi bija loti labi, jo
tos vadija gandriz ideali direk-
tori, es pat nezinatu, kadai jabuat
attieksmei pret jaunu skolotaju.
Nezinatu, cik pozitiva bérna attis-
tibai ir trisma pieredze, jo macu
matematiku. Nezinatu, ka saliedé
dziesmu un deju svétki. Nezina-
tu... Protams, es nezinatu ari to, ka
ir skolas, kuras tiesam atliek vien
optimizet.

Ar valsti viss ir kartiba, ja taja
labi jatas bérni un pensionari. Bér-
ni jutas drosi gimene, kur mam-
ma arvien ir majas, nevis skrien
no viena darbu uz otru, lai nodro-
Sinatu dienisko iztiku. Bérni jatas
drosi skola pari ielai vai nakamaja

" .

.. Autors: LETA

kvartala, kur skolotajai drikst pa-
jautat nesaprasto un ari izstastit,
ka milotais sunuks saslimis. Kur
klases kausligais Janitis pats var
dabut trakties no kaimina Peteri-
sa, ja aiztiek mazos. Latvijas situ-
acija maza skola vienkarsi iederas
un tai ir jaizcina sava vieta. Tapat
ka zemnieka saimniecibai, kura
aiznem tikai dazus desmitus hek-
taru.

Man 3Skiet, ka més nenovér-
téjam skolas pédas sevi, tapéc
loti vieglpratigi pieejam jautaju-
mam par skolas un skolotaja iz-
véli saviem bérniem. Ja mazliet
no malas paskatitos uz savu pie-
redzi, tad varbut nekad neteiktu
atzinigus vardus skolotajam, kurs$
iedzinis Pitagora teorému. Ari ne-
kad neteiktu sava bérna klases
audzinatajai,jus vinu ta stingrak”.
Varbut labak saprastu, cik smaga
ir bérna ikdiena, ja vins nokluvis
lielaja kombinata, kur patiesiba
vina nemaz nav.

Gribas, lai ekonomijas stabu-
les vaditais reorganizacijas dancis
reiz rimtos. Gribas, lai katru jaunu
ieceri izvértétu no nakotnes liet-
deriguma. Gribas, lai mazas sko-
las tiktu pozitivi novértétas péc
batibas. Gribas...

Ceriba, ka dzird ari skolotaja
teikto, mani vél nav pametusi. Jo
reizém esmu sadzirdéta. m
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locis, vidutajs vai cits?

Ir pagajis pusotrs gads, kops Ministru kabinets (MK) 2010.
gada 12. oktobri pienéma grozijumus, kas paredzéja ar
2011./2012. macibu gadu pasaules vesturi un Latvijas véstu-
ri 6. klasé macit atseviski. Toreiz véstures izglitiba bija viens
no galvenajiem 10. Saeimas prieksvelesanu jautajumiem,
un ka viens no argumentiem priekSmeta dalisanai tika mi-
néta patriotisma un Latvijas véstures izpratnes veicinasana.

Stastot savas pardomas un
Verojumus par jaunas pieejas
priekSroclbam un trakumiem,
skolotaji ka viens atzist: vestures
dalidana jau no pasa sakuma bija
politiku, nevis izglitibas darbinie-
ku un zinatnieku iniciativa. Nacio-
nalas valsts véstures ka atseviska
priekSmeta macisanas tradicija Ei-
ropa ir balstita nacionalisma poli-
tiskaja ideologija, un to nav slépis
neviens starpkaru perioda autors
ne Latvija, ne citviet Eiropa.

Patriotismu radam visi
kopa

Ta ir alosanas, ka vestures
macibu stunda ir galvenais pat-
riotisma audzinasana. Tas ir gi-
menes, sabiedribas, ka ari visas
izglitibas sistemas uzdevums, ir
parliecinati pedagogi. Sobrid vi-
dusskolas un pamatskolas klasés
sarunas par patriotismu, atbildibu
savas valsts priek$a apgrutina tas,
ka skoléni véro apkart notieko3o,
ietekméjas no preses, interneta,
TV u. tml.

,Patriotisma audzinasana es
neliktu vestures skolotaju pirma-
ja vieta. Vispirms es liktu gimeni,
tad kopigo sabiedribas attieksmi,
masu medijus. Kads dzives mo-
delis tiek veidots, kadas ir gime-
niskas vertibas... Ja Sis pamats ir
sakartots, tad vestures skolotajs,
klases audzinatajs, skolas mik-
roklimats palidzés veidot patrio-
tismu. Tai pasa laika ir nenolie-

dzami, ka véstures skolotajs ka
jebkurs skolotajs veido skolénu
priek$status un uzskatu sistemu,
seviski pamatskola, jo vidussko-
Iéniem jau ir izveidojies savs vie-
doklis,” uzskata Valsts izglitibas
satura centra (VISC) specialiste
véstures jautajumos Vita Jaun-
ozola.

Véstures skolotaju biedribas
(VSB) valdes priek3sédeétajs, Rigas
Teikas vidusskolas véstures sko-
lotajs un macibu gramatu autors
Valdis Klisans spriez, ka politiki
parasti vélas atrus risinajumus, jo
vinu domasana valda Cetru gadu
cikls, tacu vésturisko apzinu nav
iespejams mainit ¢etru gadu lai-
ka. Tas ir loti 1éns process, paau-
dzu jautajums.

Véstures macisanas mérkis
nedrikst but ideologisks, jo tas
noved pie nekritiskas domasa-
nas un véstures materiala selek-
tivas izvéles, kas bija raksturiga
totalitariem rezimiem. Véstures
uzdevumes ir, izmantojot vésturis-
ko faktu materialu, veidot kritiski
un radosi domajosu skolénu, kas
sava dzivé vadisies péc izsvértiem
argumentiem, nevis ideologis-
kam klisejam, savulaik Latvijas
Véstnesa portalam noradija Gun-
tars Ratenieks, Aglonas internat-
vidusskolas direktora vietnieks
un véstures skolotajs. Veésturei
ka macibu priekSmetam ir jailus-
tre véstures process — konkrétais
laikmets, dazadas civilizacijas,

Inese Matisane

kultdru maina - un jameklé cé-
lonsakaribas, kas liek skolénam
domat.

Runajot par dalito véstures
macisanu, Rigas Herdera vi-
dusskolas veéstures skolotaja
Jelena Smolina atzist: ,,Macibu
programma lidz galam nav iz-
stradata. Esam atkarigi no ma-
cibu gramatam. Jaunas grama-
tas nesakrit ar programmu. Ja,
es varu veidot savu program-
mu, bet man berniem kaut kas
ir jadod rokas. Par saturu ir at-
bildigs skolotajs, un mums kat-
ra stunda ir ka cina. Piemeram,
7. klasé Latvijas véesture peéc
programmas ir Krusta kari, bet
pasaules vesture Krusta kari sa-
kas tikai péc kada laika."

Skola integraciju macit
nevar

Lai notiktu sabiedribas in-
tegracija, ir vajadzigs kaut kas ko-
pigs, uzskata Rigas Herdera vidus-
skolas véestures skolotaja Jelena
Smolina. Par kopigam vértibam
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Sodien ir loti grati runat, jo reli-
gisko mums nav, bet demokra-
tiskas ir izkroplotas. Vienigais, ko
skola iespéjams darit, ir paradit,
ka dazados laikos ir dzivojusi da-
zadi cilveki un katrs no viniem ir
noteiktas sabiedribas loceklis, un
katram ir sava vieta 3aja sabiedri-
ba. Maksligi vértibas nodot skiet
neiespé&jami, ka vien caur konkre-
tu cilvéku dzives piemériem.
,Ejot patriotisma virziena,
garam esam palaidusi sabiedribas
integracijas jautajumus. Tiek jauk-
ti divi jédzieni — nacionalisms un
patriotisms,” atzist V. Jaunozola.,Ir
svarigi atrast to, par ko visi varé-
tu vienoties. Jadoma ari par ma-
cibu gramatu veidosanu, jaraksta
ta, lai katram nelatvietim rastos

VISC specialiste V. Jaunozola
atzist, ka skolotajiem veéstures
daliSana pamatskola ir radiju-
si gratibas, bet tas vel ir grati
analizet - pagajis tikai gads,
parak jauns un neierasts ir viss.
Specialiste ari nav dzirdejusi,
ka vestures skolotaji nostatos
opozicija vai kurnétu par to,
ka jamaca atseviski, vinasprat,
vini pienem situaciju un risina
to, jo jutas atbildigi par savu
darbu.

identitates sajata ar Latviju.”
Formali starp véstures maci-
bu priekSmetu abu valodas plus-
mu skolas nav nekadu atskiribu.
Skolotaji strada ar vienu satura
pamatdokumentu jeb valsts stan-
dartu, péc viena macibu prog-
rammas parauga (ja nav izvei-
dota autorprogramma). Tapat ari

visiem ir viens nosacijums: ne ma-
zak ka tresdalu no stundam veltit
Latvijas vestures jautajumiem.
Visi 9. un 12. klaSu absolventi
karto viena satura eksamenu vés-
turé. Eksamena materiali krievu
skolam tiek tulkoti krievu valoda.
Pamatskola visi strada ar pilnigi
jaunam gramatam, kas atbilst da-
[itajai véstures macisanai. Bet, lai
véstures macisana varétu izman-
tot digitalos macibu lidzek]us, ir
jaizglitojas abam pusém - skolo-
tajiem un skoléniem.

Zinasanas vésturé ietekmé
gimene, plassazinas lidzekli, pe-
dagogs, macibu gramatas, bet ne
jau gramatas ir tas sals, bet gan
skolotaja personiba. Véstures sko-
lotaja J. Smolina norada:, Interese
par Latvijas vésturi var rasties,
ja bérniem ir interesanti. Krievu
skolu bérniem nav musdienigu
vestures macibu gramatu krievu
valoda. lemacit Latvijas vésturi 6.
klases béerniem, kuriem vél nav
nekadas pieredzes, no gramatas
latvieSu valoda - tas ir atkarigs no
skolotaja, vai vins tam ir gatavs."
J. Smolina savu priekmetu maca
bilingvali un latviski.

Runajot par dalito vestu-
res macisanu, véstures skolotaja
atzist: ,PriekSmets nav vainigs.
Tomeér macibu programma lidz
galam nav izstradata. Esam atka-
rigi no macibu gramatam. Jaunas
gramatas nesakrit ar programmu.
Ja, es varu veidot savu program-
mu, bet man bérniem kaut kas ir
jadod rokas. Par saturu ir atbildigs
skolotajs, un mums katra stunda
ir ka cina. Pieméram, 7. klasée Lat-
vijas vesturé péc programmas ir
Krusta kari, bet pasaules vésturé
Krusta kari sakas tikai péc kada
laika. Mums ir Joti maz laika, lai sa-
gatavotu skolénus eksamenam.
Kad es saku stradat, vésturi saka
macit 5. klasé, tagad - tikai ar 6.
klasi."

Ka skolotaja J. Smolina gribé-
tu bat parliecinata, ka bus kada
stabilitate, nevis parmainas ik

péc 3-5 gadiem. ,Ja es zinatu, ka
programma bas ilgaku laiku, va-
retu daudz mérktiecigak stradat
ar berniem un pilnveidot sevi.”

Véstures priekSmeta ir
visvairak izmainu

Kads ir véstures izglitibas
merkis, ko ar to vélamies sa-
sniegt? Tas ir konceptuals jauta-
jums, no kura atbildes ir atkarigs,
ka formuléjam problémas un uz-
devumus attieciba uz izglitibas
saturu un metodiku. Kadas veérti-
bas un prasmes skola tiek macitas
vestures stundas? Vai vesture ka
macibu priekSmets maca domat
un lemt patstavigi?

Skaidro VISC specialiste vés-
tures jautajumos V. Jaunozola:,Ja
més godigi skatamies, tad viens
no priekSmetiem, kura lidz ar Lat-
vijas neatkaribas atjaunosanu ir
noticis visvairak parmainu, ir ves-
ture. Pirmkart, saturiskas parmai-
nas. Jaunais nenaca tikai Latvijas
veésturé, tas naca gandriz jebkura
vestures téma. PriekSmetu va-
jadzéja veidot pilnigi no jauna.
Sakuma nebija gandriz nekadu
macibu lidzek|u, bet bija milzigs
gandarijums par savu valsti. Medi-
ji katru dienu kaut ko rakstija par
vesturi, cilveku interese bija milzi-
ga. Bija emigracijas izdevumi, tad
pamazam paradijas dazadi me-
todiskie paliglidzekli skolotajam.
Tagad jau ir otras paaudzes pasu
rakstitas gramatas, nevis tulkotas
vai atkartoti izdotas. Véstures ma-
cibu priekSmeta kurss ir veidots
ta, lai skoléns pats veidotu savu
interpretaciju, méginatu izdomat,
kapéc viens vai otrs viedoklis ir
tiesi tads, lai skolens saktu veés-
turiskos notikumus izvertét pats.
Véstures priekSmets nav tikai vés-
tures zinasanas, daudz svarigakas
ir prasmes: prasme izvéertét infor-
maciju, veidot un pamatot savu
viedokli, stradat ar kontroversa-
liem viedokliem.”

Viens no mérinstrumentiem
véstures macisanas stavok|a val-
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sti vértéSanai varétu but véstures
eksamena rezultati.,Mums Sobrid
trakst nepiecieSamo resursu, lai
vispusigi izvértétu véstures maci-
$anas kvalitati un rezultatus visos
aspektos,” norada VISC specia-
liste. ,Vertejot 9. klases veéstures
eksamena rezultatus, var teikt, ka
pagajusaja gada véstures macisa-
na viss ir bijis labi. Vidusskolénu
zinasanas vesturé nevar vértéet,
balstoties uz eksamena rezulta-
tiem, jo vestures eksamens 12.
klasé nav obligats, iegltie dati
neaptver visus vidusskolu bei-
dzéjus. Turklat divas treddalas no
véstures eksamena kartotajiem
pagajusaja macibu gada bija pro-
fesionalo skolu audzékni, kuriem
véstures standarta ieklautas pra-
sibas jaapgust ar mazaku stundu
skaitu.” Ar jaunieSu rezultatiem
véstures eksamena var iepazities
www.visc.gov.lv.

Saturiskais haoss un mil-
zigais apjoms

Dalijums apgritina véestures
macibu priekSmeta apguvi, nevis
uzlabo. Fundamentali jau nekas
nemainas, bet Latvijas un pasau-
les vésturi skolotajs nevar macit
logiskas kopsakaribas. Daudz kas
ir atkarigs no skolas vadibas - vai
lauj skolotajam macit stundas pa
blokiem. ,ledomajieties, kas ta-
gad notiek: pirmdien atnak ses-
klasnieks uz skolu un macas par
seno Griekiju, bet otrdien vins
atnak uz otru vésturi un macas
par 1905. gada revoluciju Latvija,”
absurdo situaciju raksturo véstur-
nieks.

Véstures maciSanas prob-
lému loks ir plasaks un dzilaks.
Galvena probléma - skolas neie-
nak jaunaka paaudze. Skolotajs
V. Klisans, kur$ vada ari véstures
skolotaju kursus, ir noverojis, ka
tieSi Riga, nevis Daugavpili sko-
lotaju kursos ir grati sazinaties
latvieSu valoda. Tomér vins teic:

,Probléma nav $is paaudzes sko-
lotajos, bet vai bus, kas naks vie-
ta, ja So nebus. Pedagogu prestizs
jauniesu acis ir tik nepratigi zems,
ka reti kur$ LU Véstures fakultates
absolvents aiziet uz skolu.”

Liela probléma veéstures
stundas ir milzigais macibu vielas
apjoms, kas skoléniem jaapgust.
+Agrak stundu véesturé bija vairak,
bet piedzivoto gadsimtu — mazak.
Pat diezgan talantigi skolotaji ne-
tiek gala ar o apjomu, kur nu vél
skoléni, kam dzives pieredze ir
tikai iesakusies! Péc skolotaju do-
mam, batu jasamazina apgusta-
mas macibu vielas daudzums vai
japalielina véstures stundu skaits.
Gan pamatskola, gan vidusskola
vesture tiek macita hronologiski

»Cilveku katrums ir liels. Tuk-
stoSiem veéstures skolotaju to-
reiz kluséja,” atceras VSB valdes
priekssedétajs V. Klisans. ,Veés-
tures skolotaju biedriba nav
absoluti monolita viedokla, ka
butu jamaca vésture; viedokli ir
dazadi, bet absolatais vairums
skolotaju (ap 85%) bija par vie-
notu véstures priekSmeta sa-
glabasanu. Bet, ja ta ir politiski
ieviests, tad meétaties turpu Sur-
pu butu mulkigi.”

- no senatnes lidz musdienam.
Véstures skolotaji spriez, ka, ie-
spéejams, vidusskola vésturi vaja-
dzétu macit nevis hronologiski,
bet gan tematiski. Pieméram, ma-
cities, ka attistijusies demokratija.

Rigas Valsts 1. gimnazijas
véstures skolotaja Ina Evardso-

ne, kas strada péc Starptautiskas
Bakalaurata programmas, uz-
sver: ,Nacionala vestures macibu
priekSmeta programma pilnigi
atskiras no bakalaurata program-
mas, kas ir rapigi izstradata un
dod loti labus rezultatus, tapéc
pasaulé kluvusi prestiza. Laika
periods, ko skoléni apgulst, maco-
ties vésturi péc Sis programmas,
ir Sauraks, toties daudz dzilaks.
Nacionalo véstures macibu prog-
rammu |. Evardsone salidzina ar
vienstavu garu, garu skuni, sakot
no akmens laikmeta lidz pat mus-
dienam, - taja tiek integréta gan
Latvijas vésture, gan pasaules
vesture. Savukart Starptautiska
Bakalaurata véstures programma
pielidzinama desmitstavu majai,
augstceltnei, kur laikmets tiek
skatits divu gadsimtu griezuma,
turklat skolai pastav izvéles iespé-
jas, kuru regionu macit. Ari témas
atlauts dazadot un variét. Rigas
Valsts 1. gimnazijas Starptautis-
ka Bakalaurata klases pedagogi ir
nodrosinati ar visiem metodiska-
jiem materialiem, macibu litera-
taru, eksamenu darbu paraugiem
un to analizi, lai mérktiecigi virzi-
tu jauniedus uz pasaules izglitibas
ltmeni.

V. Jaunozola patlaban neredz
iemeslu (ari no véstures skolota-
jiem lidz Sim nav bijis konstrukti-
vuierosinajumu un priekslikumu),
kalab vajadzetu parbidit véstures
macibu saturu taja vai cita virzie-
na. Péc specialistes domam, vées-
tures macibu priekSmets veido
ne tikai pilsonisko staju, audzina
patriotismu, maca domat, bet vei-
do ari noteiktu kultarslani. Tapéc
skolénam sevis bagatinasanai ir
jaorientéjas ari senajos laikos, visa
pasaules vésturé. Paslaik pasaule
ir bez robezam, un nevar zinat,
kura bridi un kura pasaules mala
savas dzives laika skoléns nonaks,
un vinam bus svarigi saprast, uz
kada kultarslana vins stav. m
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SM% on

Tiesa, pats skolotajs diezgan biezi ir beztiesigs skolas administracijas vai inspekcijas, daz-
kart pat vecaku uzstajibas prieksa. Tomér tas nemaina pamatnostadni. Saviem skoleniem

vins ir kungs un pavélnieks.

Cilvéks dzive tiek parbaudits.
Visvienkarsakas un sadziviskakas
ir parbaudes ar naudu un varu.

Skolotajs ir tads, kads nu ir.
Manuprat, tiesi $i iemesla dél pro-
fesijai vienmér ir bijis viens no
Siem elementiem. Ne jau nauda,
protams.

Ka notiek varas parbaude?
Vienkarsi: katru dienu skolotajs
ir viennozimigs valdnieks klases
prieksa. Vina vara ir noradit, ie-
teikt, parskatit... Ari sodit vai apZe-
lot. lelikt 5 vai 7. Zvanit vecakiem
vai nezvanit...

Ka mes tiekam gala ar
So parbaudijumu?

Pirmajos darba gados tikai
retais apzinas situacijas nopiet-
nibu. Lai gan esmu sastapusi ari
sadas ekstras. Jauna skolotaja sevi
pacel tik augstu, ka, pat no malas
skatoties, var sareibt galva. Laba-
kais dakteris Sadai augstpratibai ir
skoléni. Vini atri saprot, kas ir ists
un kas - pietélots. Tiesi Sie jaunie

lét administracijas un vecaku pa-
lidzibu. Tikai parasti nelidz nekas.
Jasaka, ka kritiens lejup var bat
smags, nemot véra augstumu. Ja
$ads jauns skolotajs nemaina no-
staju, tad visbiezak vins no skolas
aiziet, ,jo ir pelnijis ko labaku”. Es
to nosauktu par dabigo atlasi.
Ja vien vina izcilibai nenotic. Tad
vins$ strauji kapj pa karjeras kap-
ném. Un demonstré savu varu
ikvienam, kurs patrapas pa rokai.

Pelekie kardinali

Cits skolotaju tips. Sakotnéji
nekadas specifiskas iezimes nav
saskatamas. Varbut neapzinas
profesijas iespéjas? Klusitem ie-
dzivojas. Nav pamanami ne stun-
da, ne arpus tas, jo nav ambicio-
zi. Nav ari nekadi izcilnieki. Bet
palénam, apzinot savas iespé€jas,
vini klast par pelékajiem kardina-
liem. Ari skoléni ne uzreiz pama-
na, kapéc vértéjumi kada macibu
priekSmeta ir stabili zemi vai ne
gluZi pelniti augsti. Skolotajs ir pa-

Kas notiek ar cilvéku, ja vins vairakas stundas

diena ir gudrakais? Protams, tie ir tikai skole-

ni. Bet tomer!

skolotaji iepazist skolénus no slik-
takas puses. Vini nepienem iebil-
dumus, saspringti reagé pat uz
jautajumiem, 1pasi stundas laika.
Ekstras nekad neatzist savu kludi-
$anos, tapéec biezi ir spiesti mek-

cietigs.Vins nestidzas un nemeklée
palidzibu no malas. Sads skolota-
ju tips izbauda savu varu klusiba,
jo agri vai vélu skoléni apgust
noteikumus. No skolas kardinali,
ka jau to pasaka priek3a apzime-

Mara Bérente, skolotaja

jums, aiziet tikai piespiedu karta.
Kad vecums un veseliba sasnie-
gusi kritisko robezu. Bet, nedod
Dievs, $adam skolotajam nonakt
administracija. Tad vin$ klast par
istenu manipulatoru, kurs katrai
savai aplamajai darbibai prot rast
attaisnojumu, pat nevairoties no
acimredzamiem meliem. Atvai-
nojos, ne ta — no savas taisnibas
publiskoSanas. Nevienam neno-
vélu nonakt Sada cilvéka paklau-
tiba. Brrr...

Sarkano diplomu ipasnie-
ki

Varbit mazak kaitigi ir sar-
kano diplomu ipasnieki. Sads sko-
lotajs ir smagi stradajis, lai klatu
par izcilu studentu, un uzskata,
ka ir pelnijis visparéju atzinibu.
Tiesa, sava macisanas metodika
vini ir drizak konservativi. Tam
ir nopietns attaisnojums: nevar
taCu noniecinat ar tadam pulém
apguto. Skola vini prasa no sko-
leniem tadu pasu uzcitibu, ne-
pienem aizbildinajumus par, pie-
méram, neizpilditu majasdarbu.
Pat domas vini nespéj pielaut, ka
skolénam noteikta vecuma maci-
bas nav dzives prioritate. Tiesi Sis
tips ir gatavs pateikt, ka nema-
cis kadu. Vini savu varu izmanto
mérktiecigi. Sods ar vértéjumu
un/vai zinojumu vecakiem ir
veids, ka panakt augstus macibu
rezultatus, ari eksamenos. Vini
skola strada lidz godigi nopelnitai
pensijai, sanem atzinigu sabied-
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risko novértéjumu. Tikai emociju
vinos ir tik maz, ka tas bez mikro-
skopa nepamanit. Skola vini der
lidzsvaram. Tikai nevajadzétu Sim
tipam uzticét audzinataja darbu.
Tikusi administracija, vini ir burta
kalpi. Neko nedara, nesaskanojot
ar augstakstavosajiem. Vietéjas
varas médz iemantot cienu, ja ta
akcepté izpilditaja garu.

Skolotaji - izdzivotaji

lzdzivotaji ir skolotaji, kuri
savu varu izmanto meéerktiecigi
un atklati. Vinu princips ir tuvs
tirgus ekonomikai es tev — un tu
man. Abas puses skaidri apzinas
noteikumus. Vinu piedavajums
zinasanu apguveé ir nosacits. Tas,
protams, nenozimé, ka vini ne-
parzina to, ko maca. Tikai tas nav
galvenais. Galvenais ir skoléna
riciba: uzvediba stundas, lidzda-
liba skolotajam nozimigos pasa-
kumos u. tml. Censas but aktivs,
vienmér izpildit administracijas
noradijumus. Varbut pat pats pie-
mérotakais lielakai skolai. Ari ad-
ministracijai, jo nemédz populari-
zét savu viedokli, ja tas atSkiras no
noteiktaja momenta aktualizéta.
Ka vaditajs spélé péc ieprieks de-
finétiem noteikumiem, augstu
verté materialos ieguvumus, labs
organizators, prognozéjams.

Tuvredzigie

Par tuvredzigajiem es no-
sauktu skolotajus, kuri tiesam
neapzinas savu varu un to ar
neizmanto. Vismaz apzinati ne-
izmanto. Par manam pardomam
varas sakara bus patiesa neizprat-
né. Te gan ir divas kategorijas.
Vieni neizprot situaciju zinamas
aprobezotibas dél, vini vienkar-
Si strada, ka nu prot. Vienmer ie-
klausas administracijas prasibas.
Ar skoléeniem nekonflikte, bet ari
ipasi nedraudzéjas. Otri nenovér-
té savu varu, naiva idealisma va-
diti. Parasti tie ir aktivie skolotaji.
Labprat visur piedalas. Dara to no
sirds un aizrauj ari skolénus. Es
pat sauktu vinus par skolotajiem

peéc definicijas. Viniem var novélét
labi ilgi saglabat 30 naivo nezina-
$anu. Dazam labam ari izdodas,
ja vien negadas but nepareizaja
vieta un laika. Jo tikai nepelnitas
administracijas dusmas spéj So
naivo idealismu sabojat. Tad zad

vislabak, bet ari maca vislabak.
»Ka to var nesaprast?!”

Japiebilst, ka ikdienas viszi-
niba un profesijas it ka noteikta
nepiecieSamiba izrikot, vadit un
uznemties par visu atbildibu ir
viens no iemesliem, kapéc saka,

Tikai savu trukumu apzinasanas lauj pienemt

citus, ipasi skolénus, tadus, kadi vini ir. Ari

lauj nepieskirt sev tiesibas noradit, ka pareizi ja-

dzivo. Jo nav pareizas un nepareizas dzives, kat-

ram ir sava. Jasaka, ka es esmu sanemusi vél kadu

butisku atbalstu - personigos bérnus, kuri arvien

atgadinaja:,,Mammu, tu neesi skola!”

dala darbiga entuziasma, bet tikai
dala. Ari pakap$anas pa karjeras
kapném neko ipasi nemaina. Ja
vien dazado projektu aktivitates
neaizsedz pamatpienakumus.
Skolotaja profesija ieklauta-
jai varai ir dvinumasa. Kas notiek
ar cilvéku, ja vins vairakas stundas

diena ir gudrakais? Protams, tie
ir tikai skoléni. Bet tomér! Sekas
rakstura vajakam vai cilvekam ar
noslieci uz kompleksiem ir diag-
noze ar piebildi nearstejams. Sko-
[éni situaciju pienem bez ipasam
emocijam, jo skolotajam ir jabut
gudrakam. Ir tikai viens bet. Ja
visziniba neklast par man un ti-
kai man un vienmer ir taisniba.
Janorada, ka ne vienmer iedo-
matais viszina statuss pamatojas
patiesas zinasanas. Sie skolotaji
ir atpazistami jau iztalém. Stunda
viniem nav iespéjams uzdot jau-
tajumu, teikt es nesapratu, jo sads
skolotajs ne tikai zina par visiem

ka ,skolotajs - ta ir diagnoze”. Te
ar ierakta sakne tam, kapéc tik
daudz skolotaju ir vientuli. Jo ir
loti grati, pat neiespéjami 7-8
stundas diena bt galvenajam,
bet péc tam pienemt, ka citi arl
kaut ko saprot. Varbat tapéc lidz-
svaram noder tiesi tads pats ad-
ministrators, kur$s atkal un atkal
atgadina, ka tevis nav.

Ja man jautatu, kads tad ir
skolotajs, kurs So parbaudi iztu-
réjis godam, es teiktu: tads, kurs
apzinas, ar ko riské, un tur sevi aiz
rokas. Tikai savu trukumu apzina-
$anas lauj pienemt citus, ipasi sko-
lénus, tadus, kadi vini ir. Ari lauj
nepieskirt sev tiesibas noradit, ka
pareizi jadzivo. Jo nav pareizas un
nepareizas dzives, katram ir sava.
Jasaka, ka es esmu sanémusi vel
kadu butisku atbalstu — personi-
gos beérnus, kuri arvien atgadina-
ja:,Mammu, tu neesi skola!”

Atzistot, ka skolotaja profesi-
ja, lai ka més necenstos, tomér ir
diagnosticéjama, nezaudéju ceri-
bu, ka vismaz daJa no mums cen-
$as saglabat piezemétu attieksmi
pret sevi un citiem. Un godam iz-
dzivo parbaudi ar mums atvéeléto
varu.

Lai mums veicas! m
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Veselibas macibu skolas - ka?

Ka apturet neveseligu dzives paradumu izplatiSanos, mazkustigu dzivesveidu, bérnu trau-
matismu, nedisciplinetibu un arvien pieaugoso alkohola lietoSanu pamatskolénu vidu. Par
to Saeima sprieda vairaku komisiju deputati, ministriju parstavji un nevalstiskas organiza-
cijas. Vai izeja meklejama, izdalot veselibas macibu atseviski, vai ari kompleksa problemu

risinajuma?

Andrejs Murnieks, LU vadibzi-
natnu doktors

5. decembri Saeima notika
tris komisiju un apakskomisiju
kopiga sanaksme, kura izskatija
veselibas ministres Ingridas Cir-
cenes priekslikumu ieviest vese-
libas macibu ka atsevisku macibu
priekSmetu pamatskolas. Savu-
kart Izglitibas un zinatnes minis-
trija aizstaveja viedokli par integ-
rétu veselibas tematu macisanu
vairakos macibu priekSmetos - ka
tas notiek pédejos seSus gadus.
Tika noradits uz socialajam zini-
bam, kuras pamata integréta ve-
selibas tematika, ka ari uz sportu,
biologiju, majturibu, pat informa-
tiku un citiem macibu priekSme-
tiem.

Pieaicinatas bija ari vairakas
nevalstiskas organizacijas. Pieda-
loties jautajuma apspriesana un
vérojot notieko3o, radas vaira-
kas atzinas, kas varétu interesét
tos, kuri seko lidzi diskusijam par
reformam izglitiba. Tatad Ccetri
priekslikumi un cetri komentari
par notikuso Saeima.

1. Izglitibas un zinatnes mi-
nistrijai gribétos ieteikt izveidot
dokumentu, kur batu skaidri re-
dzams, kuros macibu priekSme-
tos veselibas tematika ietverta,
noradot to ar preciziem citatiem
no So macibu priekSmetu stan-
dartiem.

IzSkiro3ais veselibas maci-
$anas joma ir nevis merkis, par
kuru, visticamak, visi ir vienispra-
tis (proti — vesels, savu veselibu
lietpratigi kopt spé&jigs jaunietis),
bet gan metodes. Tiesi metodes,
panémieni un pieejas atskir dis-
kutétajus par So tému. Pieméram,
vai reproduktivas veselibas joma
aprobezoties ar to, ka jaunietis ir
macits, ka izsargaties no nevéla-
mas gratniecibas, vai ari plasak —
gatavot jaunieti par savas gime-

tiborientaciju un veseligu dzi-
vesveidu nenotiek tikai skola vai
gimené. Abas 3is institlcijas — ar
noteiktiem iznémumiem - tomér
atbalsta veseligu dzivesveidu.
Galvena cinas aréna ir publiska-
ja telpa, plassazinas lidzeklos un
interneta. Jaunietis, sasniedzot
pusaudzu vecumu, véro, kadu
pieméru rada sabiedribas kreé-
jums, tostarp Saeimas deputati.
Diemzel ne vienmer Sis piemérs
ir pozitivs. Tiesi masu kultdra un
dazadas subkultdras (tostarp
atkaribu  subkultiras) veicina
bezatbildigas vai nihilistiskas at-
tieksmes veido$anos. Tas nevis
attur jaunieti no neveseligiem
paradumiem, bet gan tos veicina
un pat padara pievilcigus. Jauta-
jums — kapéc veselibas ministre

J a katra skola vienu un to pasu macibu prieks-

metu macis ar radikali atskirigu stundu skai-

tu, tad daudzi bérni noklus nevienlidziga situaci-

ja. Jo prasibas un macibu satura apjoms mainits

netiek. Tas nozime, ka eksameni bus vienadi vi-

siem, bet iespéjas tiem sagatavoties - atskirigas

nes veidotaju - toposo tévu vai
mati. Tapéc butu lietderigi ari $aja
izdevuma apkopot pieejas un
metodes, ka $i tematiska integra-
cija tiek istenota. Citiem vardiem
sakot, trakst rokasgramatas vai

un ari Saeimas komisiju deputati
neko nav darijusi $aja zina?
letekmes svira vinu rokas ir
gana iespaidiga: sabiedriskais
pasutijums plassazinas lidzek-
liem. Valsts televizija tacu varétu

vismaz vadliniju, kas katram lau-

izveidot raidijumu programmas

tu parliecinaties, ka Si patieSam

veseliga dzivesveida propagan-

sdpiga probléma - jauniesu ve-

dai. Viens raidijums, konkurss,

selibas pasliktinasanas — izgliti-
ba tiek risinata.
2. Tacu cina par skolénu ver-

realitates Sovs vai interesants pro-
jekts, piesaistot socialos tiklus,
dotu lielaku efektu neka 10 ma-
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cibu stundas, kuras tikai informé
par veseligu uzturu vai izskaidro
reproduktivas veselibas jautaju-
mus.

3. Ari_aizliegumi alkohola
aprité var dot efektu, tacu ne
ka vienigais cinas lidzeklis ar jau-
niesu zupibu. Pozitivs efekts gai-
dams vienigi tad, ja Saeima dis-
kutetie aizliegumi (jaunietim lidz
zinamam vecumam iegadaties al-
koholu), ko ierosinajusi deputate
Inita BiSofa, bus dala no mérktie-
cigu darbibu kompleksa atkaribu
apkarosana. Saeima, pienemot
$adu likumu, dod signalu sabied-

Cetri komentari par de-
putatu un ministriju par-
stavju izteikumiem.

1) Gribétos iebilst veselibas
ministrei Ingridai Circenei, kura
centas pieradit, ka strauja jaunie-
Su veselibas raditaju pasliktinasa-
nas ir saistita ar to, ka veselibas
macibu saka macit integreti. Zi-
nama korelacija Seit ir saskatama,
bet tieSu célonibu pieradit bus
gruti, jo janem véra ekonomiskas
krizes ietekme. Ka noradija vairaki
Saeimas deputati (Gunars lgau-
nis, Inita BiSofa un Inga Vanaga),
skolas iet béerni, kas vispar dabu
ést varbat tikai reizi diena. Situ-
acija, kad bérniem vispar nav ko
ést, butu liekuligi runat par vese-
ligu uzturu un pieprasit to no gi-
meném. Turklat arvien pieaugosa
nabadzibas probléma skar ne jau
tikai nelabvéligas gimenes, bet
daudzus vecakus, kas loti gribétu
dot saviem bérniem vairak, bet
diemzél nevar atlauties panemto
kreditu un darba zaudéjuma dél.
Tatad primarais risinajums veseli-
bas uzlabosana - nodrosinat bér-
nus ar brivpusdienam vismaz lidz
4. klasei.

2) Paldies deputatam And-
rim Buikim par bazam, ko vins
pauda par iecerétajam izmainam
Pamatizglitibas standarta, kuru
Izglitibas un zinatnes ministrija

ribai, ka zinama veida riciba ir
nepienemama. Ja 30s aizliegu-
mus papildinas atbilstosas prog-
rammas televizija un radio, reala
policijas cina ar nelegala alkoho-
la izplatitajiem un konsekventa
nostaja pret alkohola lietosanu
skolas, it seviski klubos un citas
publiskas vietas, tad situacija var
palénam mainities.

4. Ceturtais risinajums: pie-
satinat skoléna dzivi ar iespéjam
saturigi un veseligi izmantot bri-
vo laiku. Veseligu dzivesveidu
var_veicinat, izmantojot intere-
Su izglitibu. Lidztekus esoSajiem

virzijusi valsts sekretaru sanaks-
mei un Ministru kabinetam bez
konsultacijam ar pedagogu orga-
nizacijam. Sis Ministru kabineta
grozijumu projekts nosaka vienigi
minimalo macibu stundu skaitu
lielakajai dalai macibu priekSme-
tu, dazos no tiem pielaujot stun-
du skaita samazinajumu uz pusi.
Saja konteksta $kietami atbrivo-
jas vieta veselibas macibai un ari
anglu valodai, toties var iestaties
pilnigs haoss pamatizglitibas
struktura. Ja katra skola vienu un
to pasu macibu priekSmetu macis
ar radikali atskirigu stundu skaitu,
tad daudzi bérni noklus nevien-
lidziga situacija. Jo prasibas un
macibu satura apjoms mainits
netiek. Tas nozimég, ka eksameni
bls vienadi visiem, bet iespéjas
tiem sagatavoties - atskirigas.
Pret 3adu eksperimentu ar bér-
niem konsekventi vérsas Latvijas
Pedagogu dome un tas dalibor-
ganizacijas. leceréto anglu valo-
du no 1. klases un pat atsevisku
dzives macibu (jeb veselibas ma-
cibu) varétu ieviest ari bez Sadam
radikalam izmainam. Nelielais
variativo stundu skaits nedéla,
ko paredz pasreiz speka esosa Pa-
matizglitibas paraugprogramma,
to pielau;j.

3) Vairaki nevalstisko orga-
nizaciju parstavji un deputati bija
par gimenes macibas ieviesanu

intereSu izglitibas centriem, mu-
zikas, makslas un sporta skolam
japanak, lai interesu izglitibas
programmas istenotu vispariz-
glitojosas skolas. Bérnu skaits sa-
mazinas, un tikai dazas skolas vel
joprojam darbs notiek divas mai-
nas. Tatad péc obligatas pama-
tizglitibas programmas apguves
daudziem vecakiem rastos iespée-
ja turpat skola uz vietas turpinat
savu atvasu audzinasanu - da-
zados pulcinos, sporta spélés un
amatiermakslas formas.

— papildinot veselibas tematiku
ar dzilaku vértiborientaciju veido-
$anu. PatieSam - daudz svarigaka
par vienkarsu informésanu veseli-
bas izglitibas joma ir motivacijas
radisana. Neveseligi paradumi
izplatas ne jau tapéc, ka skoléni
batu slikti informeti par tiem un
par veseliga dzivesveida prieks-
rocibam, bet gan tapéc, ka trakst
motivacijas. Sabiedriba kopuma
un ikviens individs atseviski tiek
orientéti uz negausigu paterésa-
nu, nezéligu sacensibu karjera vai
seklam izpriecam un savu acu-
mirkligu iegribu apmierinasanu,
nevis uz sadarbibu, lidzcietibu,
dzives jégas mekléjumiem, savas
nacionalas kultaras, Eiropas kla-
sisko vertibu un savas cilvéciskas
identitates apzinasanos.
Deputate Vineta Porina ai-
cinaja abas idejas - par veseli-
bas macibu un gimenes maci-
bu - apvienot. Tas batu macibu
priekSmets, ko varétu nosaukt par
dzives macibu. Taja varétu apvie-
not éetikas tematus, gatavosanos
gimenes dibinasanai, veselibas
tematiku, dzives prasmju apguvi
un patriotisko audzinasanu. Var
piekrist, ka 31 dimensija pamat-
izglitibas satura ir par maz at-
tistita. Kops$ socialajas zinibas ir
apvienota gan veselibas maciba
un étika, gan politika un ekono-
mika, arvien mazak veribas tiek
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pieveérsts dzives eksistencialo jau-
tajumu apspriesanai. Bet tiesi Sie
jautajumi (kas es esmu, kadas ir
manas saknes, kas ir laime, kada ir
ista milestiba, kas bUs péc naves,
kada ir cilvéka misija utt.) skolénu
sak interesét jau pusaudza gados.
Neatradis uz tiem atbildi skola
un gimené, nereti jaunietis vilas,
pieslienas kadam deviantam gru-
pam un subkultGram vai grimst
nihilisma, atsveSinas no saviem
tuviniekiem, ieraujas interneta,
sak neapmeklét skolu un lietot
apreibinosas vielas.

4) Jebkuras izmainas pamat-

izglitiba turklat bdtu jagatavo
rupigak, tas vispirms izméginot
pilotskolas. Ja tiek panakta kon-
ceptuala vienoSanas par atsevis-
ka (jauna?) macibu priek$meta
- dzives macibas (vai ari — gime-
nes macibas / veselibas macibas)
veidosanu, tad vispirms ir jaiz-
strada macibu saturs. Tas nozimée
rapigu darbu programmas, maci-
bu gramatas, metodikas, macibu
lidzeklu sagatavoSana - vélams
IT tehnologijas. Sada projekta ir
jainvesté valsts finansejums. Tikai
tad, kad macibu saturs ir radits un
izméginats, var pienemt [émumu

par kada macibu priekSmeta ie-
vieSanu.

Reformas izglitiba nevar
pasatit rit uz pusdienlaiku! Tas ir
ilglaicigs un darbietilpigs pro-
cess. Lai visiem taja iesaistitajiem
pietiek speka, gudribas un saval-
dibas uzklausit pretéjas puses
viedokli, diskutét argumentéti un
panakt, lai reformas tiktu nodro-
Sinatas arl ar atbilstosu finansé-
jumu! Citadi bas vienigi kartéjas
parmainas pdrmainu pec, nevis
attistiba un kvalitate, péc kuras ta
ilgojamies. m

Cesis vecaki un pedagogi iebilst pret ieplanoto
skolu strukturas reorganizaciju

Césis pedagogi un skolénu ve-
caki iebilst pret pasvaldibas ieplano-
to skolu struktiras reorganizaciju,
kuras viens no galvenajiem iemes-
liem ir demografiska situacija nova-
da - skolénu skaita samazinajums,
agentara LETA uzzinaja pasvaldiba.

Pasvaldiba notikusi bérnu veca-
ku un domes deputatu tiksanas. Saja
nedéla uz diskusiju pulcéjas visu no-
vada skolu parstaviji, lai iepazitos ar
Césu novada pasvaldibas Izglitibas
nodalas vaditajas Lolitas Kokinas
sagatavoto prezentaciju par iespe-
jamiem variantiem novada skolu
struktdras reorganizacijai un pieda-
vatu savus priekslikumus.

Tiek prognozets, ka skolénu
skaits Césu novada samazinasies un
agrak vai vélak buds jameklé risina-
jums. Tapat nepiecieSams atrisinat
Césu Profesionalas vidusskolas attis-
tibas problému - vajadzibu péc jau-
nam telpam.

TikSanas beigas tika nolemts
organizéet Césu pilsétas Pastarina sa-
kumskolas un Césu pilsétas pamat-
skolas kopsapulci, ka arl reorgani-
zacijas jautajuma risinasana iesaistit
profesionalu izvértétaju.

Pagajusas nedélas tiksanas lai-
ka tika izvértéti vairaki iespéjamie
varianti — atstat esoso kartibu vai ari
reorganizét kadu no pamatskolam

vai sakumskolu. Ka agenttra LETA
noskaidroja pasvaldiba, Césu pilsé-
tas Pastarina sakumskolas audzék-
nu vecaki jau ieprieks pasvaldibai
paudusi iebildumus pret ieceri skolu
parvietot uz citam telpam.

Ka informéja L. Kokina, ja pas-
reizéjo situaciju nemaina, nakotné
bltu jacensas piesaistit skolam vai-
rak bérnu no apkartéjiem novadiem,
tacu, samazinoties dzimstibai, lielu
skolénu pieplidumu nevar gaidit.
Sekas var but finanséjuma samazina-
jums skolam un pedagogu aizieSana
uz citam — piepilditakam - skolam.

Reorganizéjot kadu no pamat-
skolam vai sakumskolu, vislielaka ie-
spéja saskarties ar izmainam ir Césu
pilsétas Pastarina sakumskolai, jo
paréjas pamatskolas vai nu tiek iste-
notas specialas programmas, vai ari
tas nav iespéjams parvietot skolénu
skaita vai programmu dé|.

Pec pasreizéjas ieceres, Césu
2. vidusskolu varétu pievienot Césu
pilsétas pamatskolai, izveidojot Césu
vidusskolu. Césu pilsetas Pastarina
sakumskolu pievieno Césu pilsétas
pamatskolai. Uz telpam Raunas iela
7 pariet Césu 2. vidusskola, bet Césu
2. vidusskolas telpas darbojas Césu
Profesionala vidusskola, kura Tste-
no ari 2. vidusskolas programmas,
- abas izglitibas iestades apvieno.

ISUMA

Césu 2. vidusskolu izvieto Skolas iela
6.

Péc prezentacijas katras sko-
las parstavji izteica savu nostaju par
notiekosSajiem procesiem. Joprojam
pret skolas reorganizaciju stingri
iebilda Pastarina sakumskolas par-
stavji un aicinaja parvértét Izglitibas
darba grupas lemumus. Skolotaji un
vecaki uzsvera, ka vini nav pret citam
novada skolam, bet ir pret Izglitibas
darba grupas piedavato reorganiza-
ciju.

Césu 2. pamatskolas direktors
Ojars Bicans pauda viedokli, ka ir
jasaglaba visas novada skolas. Vins
atzina, ka nakotnes izglitibas modeli
redz, istenojot individualaku apma-
cibu mazas skolas un nelielas klasés.
Césu pilsétas pamatskolas direktors
Maris Skéle rosinaja diskusija vairak
iesaistit skolu kolektivus. Jo reorga-
nizacijas gadijuma parmainas skars
ari pilsétas pamatskolu, tacu peda-
gogu viedoklis par to nav uzklausits.

Césu novada vecaku domes
priekssedétaja Indra Klavina aicinaja
padomat, ka Sis diskusijas un stridi
ietekmé béernus. Vecaki nedrikstéetu
skolénus noskanot pret vienu vai
otru skolu, diemzél tas ta notiekot. m
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Berns negribilasit!
Ko darit skolotajam?

Lasisanas un koncentrésanas iemanu trukums kave ari citu macibu priekSmetu apguvi un
izpratni.

A - . Lasisana ir nozimigs veids, ka veicinat
bérna intelektualo un emocionalo attistibu, jo
lasiSana attista fantaziju, paplasina vardu kra-
jumu, pilnveido prasmi koncentréties, veido
prasmi saskatit un noskirt svarigo un nesva-
rigo, paplasina pasaules uztveri, ka ari sniedz
gandarijumu un prieku. Tacu muasdienas ber-
niem bez lasisanas ir milzum daudz citu iespé-
ju, ka pavadit brivo laiku, — dazadas izklaides,
modernas tehnologijas, internets utt., tapec
lasiS8ana skoléniem nebut nav prioritara vieta,
ka tas bija vinu vecaku un vecvecaku bérniba.
Un tam, ka skoléni nelasa vai lasa nelabprat,
3 ir sekas: samazinas skolenu domasanas un ar-
Ingina Helviga, Rigas Valda Zalisa sakumskolas gumentacijas spéjas, emocionala inteligence,

direktores vietniece izglitibas joma, latviesu val- veidojas trucigs vardu krajums. Lasisanas un
odas, literattras un vacu valodas skolotaja, LPMC koncentréSanas iemanu trukums kaveé ari citu
un RIIMC lektore macibu priekSmetu apguvi un izpratni.

Ko darit skolotajam, ja bérni nevélas lasit? Ka ieintereset un motivet lasisanai?

Idejas agrinas lasiSanas veicinasanai

Vislielaka nozime, veicinot agrino lasisanu, ir tiesi lasisanai prieksa. Vislabak lasisanai prieksa pieskirt
noteiktu norises kartibu, jo tas bérniem sniegs drosibu un ta vini varés koncentréties uz saturu. Praktiski tas
nozime: viens un tas pats laiks, viena un ta pati telpa (iespéju robezas mazliet samazinata gaisma, spilveni,
krésli sakartoti apli), viena un ta pati norises kartiba. Pieméram, iesakuma apsveicinasanas dziesma, ko pa-
pildina kustibas, tad spéle ka ievads gramata, kas tiks lasita priek3a. Beigas bérni zimé ilustracijas stastam
vai arl izdoma alternativu nobeigumu.

Bilzu gramatu minésana

Bérni sasézas apli, vidu izvietotas 3 lidz 5 bilzu gramatas. Bérni apskata gramatu titullapas un pastasta,
ko vini redz. Tad skolotajs pastasta fragmentu no vienas bilzu gramatas stasta, bérniem jauzmin, no kuras
priek3a esosas gramatas ir Sis stasta fragments, un japastasta, péc kadam pazimém vini to ir uzminéjusi,
un jaizsaka minejumi, kads varétu bat dzirdéta stasta turpinajums. Péc tam attieciga gramata tiek lasita
prieksa.

Kustiga lasisana

Pirms priek3a lasisanas tiek izvéléts viens vards, pieméram, kads no stasta varoniem, kuru izdzirdot
bérniem ir japiecelas kajas. Tad stasts tiek lasits prieksa. Péc vajadzibas un intereses spéles grutibas pakapi
iespéjams palielinat, pieméram, var tikt izmantoti vairaki vardi. Vai sadala lomas, pieméram, meitenem
japiecelas kajas, izdzirdot stasta varones vardu, savukart zéniem - stasta varona. Vai, pieméram, péc viena
varda minésanas piecelas grupas kreisa puse, izdzirdot otru vardu - laba puse. Spéli var papildinat vel ar
citam darbibam, pieméram, plaukstu sasisanu, grieSanos, apgul3anos, ah vai o teiksanu.
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Atrodi nu!

No bilzu gramatas tiek izkopéta viena lapa, katrs bérns sanem vienu kopiju un zimuli. Skolotajs apla
vidu izliek lapas, kas attélo vienu un to pasu lielo burtu ta, lai ikviens no bérniem var to labi saskatit. Tad
bérniem teksta jameklé Sis burts un jaapvelk ar apliti. Vecaki bérni var, pieméram, meklét veselu vardu
(piem., es vai ari stasta varona vai darbibas vietas vardu).

Bilzu gramatu kino

Visgratak ir lasit prieksa lielakam grupam, jo visiem bérniem nav vienlaicigi iespéjams labi redzét gra-
matu, bérni sak draiskoties un viniem k|Ust neinteresanti. Ka alternativu var piedavat bilzu gramatu kino.
Gramatas attéli tiek ieskenéti, tad attelus projicé uz ekrana. lespéjams, ka aptums3ota telpa un lielas bildes
lasiS8anu priek$a padara bérniem vél interesantaku.

LasiSanas krustmates un krusttevi

Runa ir par ieinteresétiem vecakiem, vecvecakiem, krustvecakiem u. c. personam, kas bérniem sa-
biedriska karta labprat lasa priek$a gramatas. Noteikta laika (pieméram, vienu reizi nedéla) krustmates un
krusttévi ierodas skola un lasa prieksa gramatas.

IDEJAS IEINTERESESANAI LASIT

Lasisanas pase

Tiek sagatavots ipass dokuments, kura bérns var ierakstit savu vardu un ielimét fotografiju. Taja tiek ie-
spiesti zimogi par izlasitajam gramatam. Pieméram, var veidot gramatu lasisanu ka celojumu, lasot dazadu
tautu autoru pasakas un stastus, vai izveidot citu tematisku dalijumu.

Ex Libris

Gramatu iespieSanas pirmsakumos Ex Libris kokgriezuma vai vélak ka zimogs apzimeéja gramatas ipas-
nieku. Turklat Ex Libris biezi ir makslinieciski veidots, un lielakoties 3ai gramatas rotai ir kada saistiba ar tas
ipasnieku (vards, nodarbosanas, izcelsme u. c.). Ari bérni var no piemérota materiala (kartupelis, gipsis u.
c.) pagatavot pasi savu Ex Libris zimogu. Ta izrotasanai bérni var izmantot savu milako dzivnieku, milako
sporta veidu u. c. Ja atliek laika, tad zimogotas bildes izkraso ar zimuliem vai flomasteriem. Zimogu bérni
var iespiest katra sava jaunaja gramata un tadéjadi personalizet to.

Lasitaju klubs

Lasitaju klubs ir uz brivo laiku orientéts tikSanas punkts skola, parasti skolas bibliotéka, kur bérni un
jauniesi tiekas sava brivaja laika, lai lasitu, spéléetu spéles, zimétu, darinatu kadus priekSmetus no papira vai
citiem materialiem, ka ari lai patikami pavaditu laiku vai uz bridi aizbégtu no skolas ikdienas un vecakiem.
Galvena téma ir uz darbibu un produktivitati orientétas aktivitates, kas saistitas ar lasisanu, turklat bez atzi-
mém un spiediena gut sekmes. Bérni un jauniesi var brivi un nepiespiesti nodarboties ar literaturu un citam
lietam, kas vinus interesé un nodarbina.

Milako gramatu majaslapa |

Klases milako gramatu majaslapa ar ierunatiem tekstiem un pasu zimétam ilustra- | &
cijam. Loti vienkarsi bezmaksas majaslapu iespéjams izveidot www.ucoz.ru, www.webs. | - . ., .. !
com u. c. Paraugs: http://www.primolo.de/home/Silvatiger. '

o
Bibliotekas lasitaja kartes parsteigums m &

Skolas bibliotékas lasitaja karté katram skoleénam ir atstati brivi laucini, kur bérns,
katru reizi iznemot gramatu, sanem bibliotékas zimogu. Kad ir savakts noteikts zimogu
skaits, bérns sanem mazu parsteigumu, pieméram, komiksu vai nelielu piezimju grama-
tinu.

. - - | L, 1
Labo darbu jeb uzslavu gramatzime &} € o
Skolens kraj uzlimites vai skolotaja parakstus, proti, uzslavas par izlasitajam grama- g

tam, gramatu reklamam u. tml. Kad visas uzslavas sakratas, sanem parsteiguma balvu.
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Drizuma 3adas labo darbu gramatzimes un citus interesantus elektroniskus metodiskos materialus varés
iegadaties pagaidam izstrades stadija eso3aja e-veikala pedagogiem: www.pedagogiem.lv.

Pamet visu un lasi!

Péc iepriek3ejas vienosanas reizi diena vai nedéla atskan signals, péc kura bérni panem gramatas un
lasa viens otram priek3a. Sim laika posmam nav jabat ilgam, galvenais - lai gramata ir atvérta un bérna ir
radusies interese.

Klusa lasisana
Reizi ménesi vai semestri tiek organizéta klusas lasisanas stunda, uz kuru katrs skoléns un skolotajs
nem lidzi gramatu, kuru gribétu lasit, un 40 minates visi klusuma lasa katrs savu lidzpanemto gramatu.

Lasisim mazajiem!

Tiek organizéta kopiga lasisana, pieméram, 4. klases skoléni lasa priek$a pirmas klases skoléniem, 5.
klases skoléni — otrklasniekiem, 6. klases skoléni — tre3klasniekiem. Sadi pasakumi ne tikai veicina lasisanu,
bet ari satuvina vecakas un jaunakas klases, kas ikdiena biezZi vien dzivo katra sava pasaulé.

Lielie iesaka mazajiem

Vecako sakumskolas klasu skoléni literataras
stundas veido reklamas plakatus, maketus, iestu-
déjumus, ziméjumu izstades, krustvardu miklas u.
¢. radosus darbus un, ciemojoties pie jaunako klasu
skoléniem, prezenté savu veikumu, tadéjadi rosinot
mazos lasit gramatas un veidot pasiem savus rado3os
darbus un projektus.

Rigas Valda Zalisa sakumskolas 5. klases sko-
léni 1. klasei prezenté E. S. Tompsona gramatu par
indianu dzivi Divi mazi mezoneni - gramatas rek-
lama gramatas fragmenta iestudéjuma forma.

Skolas/klases Lasitaju zurija

Lidzigi Latvija organizétajai Lasitaju Zurijai iesp&jams to veidot ari skola vai tikai viena klasé. Bibliote-
kars vai skolotajs izvélas gramatas, piedava skoléniem tas lasit un péc izlasidanas prezentét savu veikumu
un sanemt balvas.

Loti daudz informacijas latvieSu valoda par lasiSanas veicinasanas iespéjam atradisiet Geétes
institata majaslapa http.//www.goethe.de/ins/Iv/rig/kul/mag/bib/lef/lvindex.htm.

Izmantotie avoti:
http://www.goethe.de/ins/Iv/rig/kul/mag/bib/lef/lvindex.htm

http.//www.vairaknekavienadzive.lv/?p=359 —
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Radosais darbs témas Télnieciba apguvei
vizualaja maksla 6. klasei

Inara Ondzule, Kalupes pamatskolas
vizualas makslas skolotaja

Darba uzdevumi

lepazistinat skolénus ar materialu - stiepli, eksperimentét un uzzinat tas ipasibas.
Macit veidot no stieples skulptlru un piestiprinat to pie pamatnes.

Macit daba un apkartéja vidé saskatit daudzveidigas idejas radosajiem darbiem.
Macit apgut gipsa atlieSanu forma, gravésanas un veidosanas tehniku no gipsa.
Novérojumos un eksperimentos atklat daudzveidigus izteiksmes lidzek]us.

s e

Prezentacija sagatavota ka paligmaterials divu radoso uzdevumu temas Telnie-
ciba vizualaja maksla 6. klase apguvei:

«+ veidot no stieples skulptaru - cilvéku kustiba — un piestiprinat to pie pamatnes;
+ veidot no stieples koka skulptiru un piestiprinat to pie pamatnes.

Uzdevumu sakuma ir dotas idejas to veikSanai. Kad skoléni ir izvéléjusies attélojamo objektu, seko uz-
devuma veiksanas skaidrojums pa posmiem, kurus papildina fotografétie pasgatavotie paraugi atbilstosos
darba posmos.

Vienlaicigi ar veicamajiem uzdevumiem tiek doti ari drosibas tehnikas noteikumi.

Péc stieples skulptlru piestiprinasanas pie gipsa pamatnes un darbu noformésanas tiek veikta darba
vietu sakartoSana.

Kad darbi ir nozuvusi un sacietéjusi (atkariba no izmantota materiala), darbus vérté.

Instrumentarijs

« Vizualas informacijas — prezentacijas — demonstracija ar projektoru.

+ lepazidanas ar radoso darbu teorétisko daju.

» RadosSo darbu izpildes pa posmiem skaidrojums.

- Drosibas tehnikas noteikumu ievérosana, veicot konkrétus uzdevumus.
» Darbu noformésana.

Izmantosanas iespéjas
Var izmantot vizualas makslas stundas 6., 8. klasé un vizualas makslas pulcina nodarbibas.
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RADOSAIS DARBS NR.1

UZDEVUMS:
VEIDOT NO STIEPLES SKULPTURU -
CILVEKU KUSTIBA -
UN PIESTIPRINAT TO PIE PAMATNES

SILUETS

CILVEKA FIGURAS
PROPORCLIAS
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IZVELIES ATTELOJAMO OBJEKTU
STIEPLI IZLOKI, LAl BUTU PEC IESPEJAS MAZAK STIPRINAJUMU DARBA AUGSEJA DALA!
LOKI STIEPLI UZMANIGI, STIEPLES GALI IR ASI!

N &)
/ J ol
s/

CILVEKS KUSTIBA

KAJAS TIKS IESTIPRINATAS
PAMATNE, TAPEC JAATSTAJ
APAKSEJA DALA BRIVA STIE-
PLE

[ FORMU, KURA PILDIS GIP3A
MASU, I1ZKLAJ AR CELOFA-
NA PLEVI, LAI PEC TAM VAR
VIEGLAK SAGATAVOTO PA-
MATU IZNEMT NO FORMAS.

SAJAUC CITA TRAUKA GIPSI
AR UDENI (BIEZA KREJUMA
KONSISTENCE)UN SAPILDI
TO SAGATAVOTAJA FORMA.

\ STRADA AR CIMDIEM! y

. - Y
GIPSA MASAS AUGSAI IZVEI-

DO SEV VELAMO RELJEFU.

IESTIPRINI STIEPLES SKULP-
TURU GIPSA MASA, KAMER
TA NAV SACIETEJUSI.

\. S




[ B Y
IZNEM GIPSA PAMATNI NO
FORMAS.

VEIDO POSTAMENTA FOR-
MU, NONEMOT NEVAJADZI-
GO GIPSA MASU.

. J

GIPSA PAMATNI IZVEIDO
VELAMAJA FORMA UN VAR

NOKRASOT.

RADOSAIS DARBS NR.2

UZDEVUMS:
VEIDOT NO STIEPLES KOKA SKULPTURU
UN PIESTIPRINAT TO PIE PAMATNES

KOKA SILUETS T_?;. % & %ﬁ ﬁ
Bl %




rPAI}IEM FLORISTIKAS STIEP-‘
LES (APMERAM 24 GABALI),
SALIEC KOPA UN SALIEC TAS
UZ PUSEM.

NO PARLIEKTAS VIETAS UZ
AUGSU VEIDO KOKA STUM-
BRU, SAVUJOT STIEPLES
KOPA, ATDALI KOKA ZA-
RIEM PAREDZETAS STIEPLES
(VELAMS PARA SKAITA) NO
LSTUMBRA.

J

r
TURPINI SADALIT KOKA

STUMBRU PA ZARIEM, LIE-
LAKOS ZARUS PA MAZA-
KIEM, KAMER STIEPLU VISI
LGALI IZDALITI PA VIENAM.

J

rI.AI PIESTIPRINATU KOKU‘
PIE PAMATNES, KOKA SAK-
NU DALU, KAS ATDALITA NO
PAREJA KOKA AR CELOFA-
NA PLEVI, IEVIETO TRAUKA,
KURA VEIDOS GIPSA PAMAT-
NI.

(CELOFANA PLEVE PALIDZES
ERTAK ATBRIVOT PAMATNI

| NOTRAUKA.) -

4 N
NOVIETO TRAUKU PAMATNI
AR SAKNEM UZ AUGSU.

PIE GIPSA PULVERA PIELEJ
UDENI UN VISU LENAM, RU-
PIGI SAMAISI.

SARGA SEJU NO GIPSA
PUTEKLIEM!




o - _ )
GIPSA MASU, KAS LIDZINAS
BIEZAM KREJUMAM, SAPIL-
DI SAGATAVOTAJA TRAUCI-

NA.

GAIDI, KAMER GIPSA MASA
LSACIETE.

J

ATBRIVO KOKU UN PAMAT-
NI NO TRAUCINA (KLISEJAS)
UN AIZSARGPLEVES

7~
JA VELIES IZVEIDOT NEVIS1
VIENKARSI KOKU, BET ABE-
LI, TAD UZ KATRA ZARINA
UZVER PERLITI UN NOSTIP-
RINI TO, SAGRIEZOT STIEP-
LLES GALUS KOPA!

J

LAl DARBS IZSKATITOS IN-
TERESANTAKS,  I1ZKRASO
PAMATNI.

SAKARTO DARBA VIETU!




Bilingvalas matematikas
macisanas iespéjas

Vairakus gadus es macu anglu valodu un matematiku ka
macibu priekSmetus Spidolas gimnazija. Ta man radas doma
matematikas stundas izmantot bilingvalo apmacibu. Nemu
véra tris svarigus bilingvalas apmacibas aspektus:

1) valodas un macibu priekSmeta satura integracija;
Antonija Rudzite, Spidolas gim-
2) musdienigu macibu metozu lietojums; nazijas skolotaja

3) divu valodu lietojums.

Bilingvalai apmacibai izvéléjos 7. komercklasi.

Ta ka Sis ir eksperimentals variants, tad matematika izvéléjos atkartojuma tému - teksta uzdevumu
risinasana, sastadot vienadojumus, lai skoléniem jau butu priek$zinasanas par temu.

Svarigs aspekts ir matematisko téemu saistit ar tadu tému anglu valoda, lai péc tam ari taja varéetu iz-
mantot iegutas zinasanas.

Mana izpratné gan péc satura, gan témas apguves laika vispiemérotaka ir Shopping jeb iepirksanas.

Mans mérkis ir ieinteresét skolénus, likt apjaust, ka matematikai ir kopsakars ar citiem macibu prieks-
metiem, ka ari praktisks pielietojums. Ne mazak svarigi ir radit priekSstatu, ka matematiku var apgut ari
anglu valoda, parbaudot to praksé.

Savas pieredzes popularizé$anai nododu vértésanai divu macibu stundu planus.

1. stunda
Stundas gaitas apraksts

Stundas tema: Naudas vienibas dazadas valstis, matematiskas darbibas ar tam

Stundas merkis:
apgut tému bilingvali, izmantojot un pilnveidojot skolénu zinasanas dzimtaja un anglu valoda.

Stundas uzdevumi:

1) iegut zinasanas anglu valoda par naudas vienibam Latvija, Anglija, Amerika un Eiropas Savieniba;

2) iemacitties Cetru aritmétisko darbibu nosaukumus un praktiski veikt tas ar dazadam naudas vieni-
bam bilingvali;

3) izveidot veikalu sarakstu, lai sagatavotos nakamajai macibu stundai, kad bas jarisina teksta uzde-
vumi, sastadot vienadojumus;

4) trenét prasmi rékinat galva un ievadit skolénus nakamaja macibu stunda.

Stundai nepiecieSamais aprikojums:

dators, video projektors, interneta piesléegums, ekrans.

NepiecieSamie resursi:

skoléna darba lapa un prezentacija Naudas vienibas un darbibas ar tam (sk. Pielikumu 1), testa lapa,
Aicinajuma kartes

Macibu organizacijas formas:

frontals darbs, individuals darbs
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Stundas gaita

Stundas posmi

Skolotaja darbiba

Skolénu darbiba

Stundas témas formuléjums

Paskaidro stundas tému un mudi-
na skolénus nosaukt naudas vieni-
bas, ieteicams - anglu valoda

Sauc viniem zinamas naudas vie-
nibas

Stundas meérku un uzdevumu
konkretizé$ana

izskaidro, ka centisimies angliski
apgut dazas naudas vienibas un
darbibas ar tam un veidosim vei-
kalu sarakstu

Konkretizé neskaidros jautaju-
mus

Darbs ar prezentaciju un skolénu
darba lapu

Rada prezentaciju uz ekrana (teksts
gan latviski, gan angliski)

Skoléni, skatoties prezentaciju,
aizpilda darba lapas visu uzdevu-
mu tuksos laukumus

Testa uzdevumu pildisana

Izdala testa uzdevumus un sniedz
palidzibu skoléniem

Pilda testu, ja nepiecieSams, uz-
dod jautajumus

Veikta darba parbaude

Mutiski izanalizé pareizas atbildes

Labo pielautas kludas, uzdod jau-
tajumus

Darbs ar Aicinajuma kartém

Skolotajs mudina skolénus no-
saukt angliski (vai latviski) veikalu
veidus, raksta tos uz tafeles izvei-
dota Aicinajuma karté

Skoléni izruna sos nosaukumus
anglu valoda un pieraksta savas
kartés

Majasdarba uzdosana

Uzdod iemacities darba lapas un
kartes saturu

Skoléni pieraksta uzdevumu

Skolénu darba pasvertéjums

iesaka ielikt vértéjumu ballu sis-
téma (1-3) un pateicas par darbu
stunda

Skoléni uz limlapinam dod

pasvertéjumu

2. stunda
Stundas gaitas apraksts

Stundas téma: Teksta uzdevumu risinasana, sastadot vienadojumus.

Stundas mérkis:

nostiprinat iepriek$éja macibu stunda apguto, risinot ar iepirkSanos saistitus vienadojumus (bilingva-

Stundas uzdevumi:

1) atkartot veikalu veidus un lietas, kuras tajos var iegadaties, veidojot kopsakaru ar temu anglu valo-

da Shopping;

2) parbaudit skolénu zinasanas par naudas vienibam un darbibam ar tam;
3) macities saprast anglu valoda rakstitu tekstu un sastadit vienadojumus. (Sk. Pielikumu 2.)

NepiecieSamie resursi:

uzliekamas kartites Aicinajuma kartei, izdales materials naudas vienibu atpazisanai un darbibam ar

tam, darba lapas grupu darbam.

Macibu organizacijas formas:
individuals darbs, frontals darbs, grupu darbs.
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Stundas gaita

Stundas posmi

Skolotaja darbiba

Skoléna darbiba

Atkartojums par veikalu veidiem

Uzdod skoléniem secigi aizklat
Aicindjuma karti

Klausas, kadu lietu skolotajs no-
sauc, un ar tas attélu aizklaj attie-
ciga veikala nosaukumu

Darbs ar izdales materialu

Skolotajs katrai grupai (3—-4 sko-
léni) iedod lielu lapu, sadalitu 4
dalas, un sauc dazadas naudas
vienibas un darbibas ar tam

Skoléni anglu valoda vai latviski
pieraksta dzirdeto nekaveéjoties,
numeracijas seciba un, darbu bei-
dzot, salidzina, kuras atbildes uz-
skatamas par pareizam

Grupu darba analize

Noskaidro un salidzina atbildes
un to, kas skoléniem sagadaja
gratibas

Skoléni atbild un izsaka savu vie-
dokli

Teksta uzdevumu risinasana

Izdala lapas ar uzdevumiem (katrs
latvieSu un anglu valoda), vada
darbu un palidz skoléniem

Lasa tekstu angliski un veic teksta
analizi

Risinasanas shemas izstrade

Rada uz tafeles pieraksta variantu

Veic pierakstus un risinajumu

Majasdarba uzdosana

Uzdod konkrétu teksta uzdevu-
mu

Skoléni pieraksta

Skolénu darba pasvertejums

lesaka ielikt vertéjumu un patei-
cas par darbu

Skoléni dod vértéjumu par abu
stundu darbu kopuma

Skoléna darba lapa

1) Skatoties prezentaciju uz ekrana, aizpildi tuksas vietas darba lapa!

ASV

ANGLUA

EIROPAS SAVIENIBA

LATVLJA

2) Apziméjums - label, mark

3) Match words with these prices:

UK:  five pounds twenty
forty pence

ten pounds ninety nine
three dollars

fifty cents

nine fifty

six euros fifty

fifty cents

twelve euros

us:

EU:

€12,00
£10,99
$3,00
$9, 50

€0,50
£5,20

40p

€6,50

50c
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1) 4 matematiskas darbibas — the four rules of arithmetic

+ - X
1) 5) SUM(+) and is/are
plus is/are
DIFFERENCE(-) from is
minus is
PRODUCT(X) multiplied by__is
QUOTIENT(:) divided by are

2) Uzraksti $is darbibas rakstiski angju valoda.
a) Ls 78,78 - Ls 78,7 =

b)$32x4=
c)Ls123:3=
d)£9,15+£8,93 =

Test
Circle right answer! a) 30+2x  b) 2x+13

1) 17 dollars fifty cents minus 10 dollars sixty 9) 3y less than 91 is:

cents is:
a)3y-91 b)91-3y

a)$7and 90 cents; b) $ 6 and 90 cents; ) $ 7
10) 15y more than 60 is:

2) €130 and 29 cents plus € 69 and 71 cents is:
a) 4y b) 900y

a)€99 b) € 99,1 c)€100

3) 4 lats 28 santimas divided by 4 is:

a)Ls1,7 b) Ls 0,17 ¢) Ls 1,07

4) 9 pounds twenty pence multiplied by 9 is:

a)£81,80 b)£8280 c) £82,18

5) 300,48 lats from 300,56 lats is:

a)Ls0,08 b)Ls0,8 c) Ls 601,04

6) Sixty times more than 4x s:

a) 24x b) 64x c) 240x

7) 3232x divided by 32 is:

a) 101x b) 101 c) 11x

8) Thirteen and 2x is:

C) 26x

c)91:3y

¢) 60 + 15y
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AICINAJUMA KARTE

BOOKSHOP CLOTHES SHOP GIFT SHOP
NEWSAGENT’S MUSIC SHOP SHOE SHOP
SPORTS SHOP TOYSHOP SUPERMARKET

INTERNET BAKERY SWEETS SHOP

SHOPPING

Teksta uzdevumu saturs
1. Martin went to a bookshop and bought a book and a pen, which cost 3,70 lats. How much did cost
the pen if the book cost 70 santimas more than the pen?

Martin$ aizgaja uz gramatu veikalu un nopirka gramatu un pildspalvu, kuras maksaja 3,70 latus. Cik
maksaja pildspalva, ja gramata maksaja par 70 santimiem vairak neka pildspalva?

2. Customer used Internet shopping and bought three things, which cost 1140 dollars. TV set cost 210
dollars more than mobile phone, but laptop twice more than TV. How much did each thing cost?

Pircéjs izmantoja iepirkSanos interneta un nopirka tris lietas, kuras kopuma maksaja 1140 latus. Te-
levizors maksaja par 210 latiem vairak neka mobilais telefons, bet portativais dators — divreiz vairak neka
televizors. Cik maksaja katrs no tiem?

Majasdarba uzdevums

Mother went to a clothes shop. She bought a pair of jeans for sun, two blouses for her daughter and
a scarf for herself. A blouse cost 3,6 lats more than scarf, but the pair of jeans twelve lats more than the
blouse. How much did each thing cost, if the price of jeans is equal with price of the blouse and scarf?

Uzdevumi grupu darbam
1) Write marks of:
dollars - , cents — , santimas — , pounds — , lats —
) 9 lats from 190 lats is —
54 dollars and 68 cents plus 32 cents is —
73 pounds multiplied by 2 is -
832 euros divided by 8 is —
2x multiplied by 7 is -
1095x divided by 5 is -
48x from 200x is —

Skoléna darba lapa - ATBILDES

Skatoties prezentaciju uz ekrana, aizpildi tuksas vietas darba lapal!

1) ASV ANGLIJA  EIROPAS SAVIENIBA  LATVIJA

us UK EU LATVIA
dollars pounds euros lats
cents pence cents santimas
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2) Apziméjums - label, mark

S, C £, p € C Ls, s

3) Match words with these prices:

UK: five pounds twenty €12,00
forty pence £10,99
ten pounds ninety nine $3,00

US: three dollars $9,50
fifty cents €0,50
nine fifty £5,20

EU: six euros fifty 40 p
fifty cents €6,50
twelve euros 50c

4) 4 matematiskas darbibas - the four rules of arithmetic
+ - X :
Addition subtraction multiplication division
4)SUM(+) S$4and $5is/are$9
$49 plus $ 500 is/are $ 549

DIFFERENCE(-) £6 from £9is £ 3

£218 minus £ 108is £ 110
PRODUCT(X) Ls 11 multiplied by 9 is Ls 99
QUOTIENT(:) €348 divided by 3 are€116

5) Uzraksti $is darbibas rakstiski anglu valoda.
a) Ls 78,78 - Ls 78,7 = Ls 0,08

Seventy eight lats and seventy santimas from seventy eight lats and seventy eight santimas are eight
santimas

b) $32x4=5128

Thirty two dollars multiplied by four is a hundred twenty eight dollars
c)Ls123:3=Ls 41

A hundred and twenty three lats divided by three is fourty one lats
d)£9,15+£8,93=1£18,08
Nine pounds and fifteen pence plus eight pounds ninety three pence is eighteen pounds eight pence

Testa atbildes: b), ¢), ¢), b), a), ¢), a), b), b), ¢)



Par projektu Metodiska materiala izstra-
de darbam ar informacijas tehnologijam
Latvijas vestures stundas 6. klasei

i

Evija Brauca, Ezerkrastu vidus-
skolas véstures skolotaja

2012. gada Rigas Ezerkras-
tu vidusskola piedalijas VIAA
organizétaja elektronisko ma-
cibu lidzek|u izstrades projektu
konkursa, tadéjadi tapa projekts
Metodiska materiala izstrade dar-
bam ar informacijas tehnologijam
Latvijas véstures stundas 6. klasei.
Metodiskaja materiala ieklautas
Cetras témas: Vestures pétnieciba
— vestures avoti, Vestures pétnie-
ciba - vestures paligdisciplinas,
Aizvésture Latvija — akmens laik-
mets, Aizvésture Latvija — bronzas
un dzelzs laikmets. Katra téma iz-
stradats materials darbam ar in-
teraktivo tafeli Smart Notebook
programma un elektroniski pilda-
mi pasparbaudes testi. Trijam té-
mam pievienotas ari darba lapas.

Pirma tema Véstures pétnie-
ciba - véstures avoti veidota ka ie-
vads véstures macibu procesa un
uzdod jautajumus, kas saistiti ar
veéstures butibu. Ta palidz atbildét
uz jautajumiem, kas ir vésture un
kas palidz uzzinat par dazadam
norisém veésturé. Apskatiti véstu-
res avotu veidi, sniedzot ilustra-
tivu materialu, kas labak palidz
izprast katra véstures avota veida
savdabibu. Materiala ievietotais
uzdevums, kura salidzinata runa,
kas ir pieejama tikai rakstita vei-
da, audio formata un video, mu-

dina skolenus padomat par to, ka
konkréta véstures avota veida iz-
mantosana par vienu un to pasu
notikumu var paplasinat izpratni
par véstures notikumu. Ta, raks-
tita runa tikai atspogulo runas
saturu, audioruna lauj spriest par
intonaciju, runataja ieturétajam
pauzém, sniedz informaciju par
fona trok3niem, savukart video
lauj skatit ari mimiku, Zestus, pub-
liku un labak izprast tas reakciju
uz runataja teikto. Tapat, salidzi-
not divas materiala ievietotas ru-
nas video formata, var runat par
to, kadu iespaidu katrs runatajs
atstaj uz klausitaju, kapéc utt. In-
teraktivajos uzdevumos skoléni
aicinati atpazit véstures avotu
veidus. Saja materiala runats ari
par kino ietekmi uz vésturiskas
apzinas veido$anos un ir jauta-
jums, vai vésturiskas filmas un
filmas, kas balstitas uz vésturiska
fona, atspogulo realo vésturi. Par
véstures mitiem. Seit saistiba ar
véstures avotiem un to veidiem
ir art témas, kas saistitas ar vés-
tures avotu uzglabasanu un sis-
tematizaciju un ar to saistitajam
iestadem, turklat 1pasi uzsvertas
temas, kas saistitas ar arhivu un
muzeju ka nozimigam ar véstures
pétniecibu saistitam iestadéem.
Apskatits ari jautajums par véstu-
res avotiem un véstures literataru.

Otra tema Vestures pétnieci-
ba - véstures paligdisciplinas turpi-
na pirmaja téma aizsakto sarunu
par véstures pétniecibu. ST mate-
riala mérkis iriegut prieksstatu ne
tikai par véstures paligdisciplinu
veidiem, bet ari to lomu véstures
izpété. Seit ieklauts gan uzde-
vums darbam ar tekstu, gan uz-
devumi, kuri piedava analizét vi-
zualu materialu. Saja tema batiski

runat par jautajumiem, kas saistiti
ar arheologisko piemineklu no-
Zimi vestures izpété un to sagla-
basanas nozimibu. Téma ieklauts
ari interaktivs uzdevums par kul-
tarslani, kas palidzés skoléniem
labak izprast ta nozimi véestures
pétnieciba un atrasto priekSmetu
vecuma noteikSana. Tapat iek|auti
ari divi interaktivie uzdevumi, kas
laus labak izprast dizaina, tehno-
logiju attistibas nozimi dazadu
lietisko véstures avotu datésana.
Talak materiala apskatitas tadas
paligdisciplinas ka etnografija,
hronologija, numismatika. Apaks-
téma par heraldiku sikak analizéts
ari Latvijas Republikas gerbonis
un taja ieklautie simboli. Savu-
kart apakstéma par genealogiju
tiek piedavats veidot savu dzim-
tas koku, izmantojot interneta
resursus (www.geni.com), kas lauj
savas dzimtas izpété iesaistit visu
gimeni. Apskatita ari antropologi-
ja, epigrafika un paleobotanika.
Témas nosléeguma - interaktivs
uzdevums, kura skoléniem jasa-
vieno paligdisciplina ar to rakstu-
rojoso tekstu.

Tema Aizvesture Latvija - ak-
mens laikmets sniegts vizuals ma-
terials, kura ilustreti klimatiskie
un dabas apstakli, kadi varéja but
paleolita un ka tie mainijas me-
zolita. Témas nosléeguma sniegts
interaktivs uzdevums ar attéliem.
Tapat tradicionali tiek skatita pir-
mo iedzivotaju ienaksana Latvijas
teritorija un to veicinoSie apstakli.
Atsevisks uzdevums veltits ap-
dzivotibas blivumam aizvésture.
Skoléniem tiek piedavats uz kar-
tes izvietot kvadratinus, kuri at-
bilst 500 km? lielai teritorijai un
lauj skoléniem uzskatami parlie-
cinaties, cik liela ir teritorija, kura
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varéja saimniekot viena mednie-
ku, zvejnieku un baribas augu va-
céju kopiena. Tapat iek|auti uzde-
vumi, kas saistiti ar arheologiska
materiala analizi.

Tema Aizvesture Latvija -
bronzas un dzelzs laikmets ievie-
toti uzdevumi par nocietinatu ap-
metni un pilskalnu, ka ari skoléni
tiek mudinati tos abus salidzinat,
tadéjadi tiek sekméta labakas iz-
pratnes veido$anas par témam,
kas saistitas ar izmainam bronzas
un dzelzs laikmeta. Liela uzma-
niba pievérsta lidumzemkopibai.

levietoti arl uzdevumi, kuri saistiti
ar arheologiska materiala analizi.

Izstradajot materialu, tika
nemts véra tas, ka skoléniem
svarigi ne tikai apgat konkrétas
zinasanas, bet ari izkopt dazadas
iemanas un prasmes. Viena no
batiskakajam, macoties veésturi,
ir prasme stradat ar véstures avo-
tiem, kas ietver ka lasitprasmi, ta
vestures likumsakaribu célonu un
seku izpratni. Tapéec, izstradajot
materialu, attieciga téma tika vi-
zualizéta un uzdevumi veidoti ta,
lai veicinatu skolénu lasitprasmes

attistibu. Lasitprasmes attistisanai
véstures stundas ir batiski kopigi
analizét tekstualus materialus, un
lielisks paligs ir interaktiva tafele,
kura dod iespéju uz ekrana redza-
maja teksta vai ta fragmenta izda-
rit atzimes, pasvitrot buatiskako.
Izmantojot doto materialu, sakot-
néji vélams skolénus mudinat ar
materialu stradat individuali, bet
péc tam analizét tekstu kopigi
klasé, ldzot skoléniem uz ekrana
redzamaja teksta vai nu pasvitrot
butiskako, vai meklét atslégas
vardus vai tas vietas, kuras ir mek-
Iéjama atbilde uz jautajumiem.

Uzdevums no témas Véstures pétnieciba - véstures paligdisciplinas

skl 1313

Izpildits uzdevums, kura at-
zimétas atbildes uz jautaju-
miem.

RUPIGI IZLASI TEKSTU UN ATBILDI UZ
JAUTAJUMIEM

E.Snore par arheologisko izrakumu nozimi:

Ja dzivesvietas saglabajies tums$ais kultarslanis, kura
daudz keramikas un mitnu celtnu palieku, sniedz liecibas
par daZadam raZesanas nozarém un to ipatsvaru seno
cilvéku dzive, tad kapavietas liecina par So cilveku
apbedisanas paraZam, ticejumiem un etnisko piederibu.
Sie divi izzipas avoti kopuma [auj risinat doZadas ar
Latvijas senako vesturi saistitas saimnieciskas, kulttiras un
etniskds problémas.

E.Snore “Kivtu kopulay

1. Kadas zinas arheologiem sniedz seno dzivesvietu pétisana?
2. Kadu informaciju sniedz senie apbedijumi?
3. Ka arheologiskie izrakumi var palidzét rekonstrugt vésturi?

L e N

il

JAUTAJUMIEM

E.Snore par arheologisko izrakumu nozimi:

2 Ja dzivesvietas saglabajies tumsais kultdarsianis, kura
K daudz keramikas un mitnu celtnu palieku, sniedz liecibas
@& par daZadam raZosanas nozarém un to ipatsvaru seno
cilveku dzive, tad kapavietas liecina par so cilvéku
apbedisanas parazam, ticejumiem un etnisko piederibu.

'B Sie divi izzipas avoti kopuma lauj risinat daZzadas ar
) Latvijas senako vesturi saistitas saimnieciskas, kultdras un
) etniskas problemas.

E.Snore “Kivtu kapulauks” 5.lpp.

1. Kadas zinas arheologiem sniedz seno dzivesvietu pétisana?
2. Kadu informaciju sniedz senie apbedijumi?

3./Ka arheologiskie izrakumi var palidzét rekonstruét vésturi?



Vél viens veids, kas varétu palidzét skoleéniem iedzilinaties un labak izprast tekstu, ir darbs ar tekstu un
atbilstosu vizualo materialu.

Uzdevums temai Aizvésture Latvija — bronzas un dzelzs laikmets
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e ziemelbriezu mednieki. Vini izveidoja apmetni Salaspils Laukskola. $o mednieku
pédas atrastas ari pie Skriveriem un Sélpill. Latvijas teritoriju pirmie ienacéji
=» sasniedza pa vairakiem celiem, no dienvidrietumiem gar Baltjas ledus ezera
ol = = krastu un no dienvidaustrumiem gar Daugavu.
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Pildot So uzdevumu, vélams
lagt skoléniem karté vispirms ie-
zZimét debespuses, aicinat skolé-
nus sasaistit kontarkarté iezimé-
tas paleolita atradumu vietas ar
cilveka klatbtni tajas, kas varétu
palidzet veiksmigi izpildit uzde-
vumu.

~ =~ misdienu krasta linija i

“mz lieldk3s upju ielejas —
A sendka akmens laikmata

savrupatradumi un apmetnes

Latvijas teritorija pirms 10 600 gadiem

Pirmie iedzivotaji Latvijas teritorija ienaca sekojot ziemelbrieZiem, tie bija

ziemelbrieZu mednieki. Vini izveidoja apmetni S_al_a_ﬁaus.LauIsgjs_o_E So mednieku
pédas atrastas arT pie Skriveriem un Sélpill. Latvijas teritoriju pirmie ienacéji
sasniedza pa vairakiem celiem, no_dienvidrietumiem gar Baltijas ledus ezera

I__gggg un no gienvidaustrum‘!@: aar Daugaw.

Nav noslépums, ka skoléniem ar vizualas uztveres dominanti batiski teorétisko materialu vizualizét.
Ta, tema Aizveésture Latvija — akmens laikmets sniegts vizuals materials, kura ilustréti klimatiskie un dabas
apstakli, kadi varéja bat paleolita, un tas, ka tie mainijas mezolita. Témas nosléeguma sniegts interaktivs
uzdevums ar attéliem.
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Si pieeja lauj skoléniem labak veidot vizualu priek3statu par attiecigo laika posmu un tekstu saistit ar
attelu. Tas palidz krietni uzlabot skolénu priek3statu par konkrétam véstures norisém un izmainam vésturé.

Materials satur gan bagatigu teorétisko materialu par katru no temam, gan daudzveidigus uzde-
vumus, kas lauj skoléniem péc iespéjas aktivak iesaistities macibu procesa. Katrai témai pievienotie testi
savukart dos iespéju skoléniem parbaudit savas zinasanas pirms parbaudes darbiem.

Metodiskais materials bus pieejams portala www.skolas.lv
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