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Ara macisanas ir efektiva izglitibas metode, turklat ta ir pieejama ikvienam. Ir svarigi ara
maci$anos piedavat augta [Tmeni. Lai nodro$inatu kvalitati, ir nepiecieSama metodologija, kas
batu iedvesmas avots skolotajiem un kas rosinatu skolénu, bérnudarza audzeknu, ka ar
pieauguso vélmi macities briva daba. Ara maciSanas rezultata tiek pilnveidotas individualas
un socialas komunikacijas prasmes un iemanas, nostiprinata fiziskd un gariga veseliba,
veidojas gariga, sensora un estétiska apzina, attistitas audzeknu paskontroles spéjas un
personiga labsajuta. leguvumi, kas rodas ara maciSanas procesa, ir acimredzami, tomér
diemzél Latvija un Lietuva ara maciSanas metodes netiek planveidigi iestradatas macibu
plana un izmantotas socialo prasmju pilnveidg, zinama méra tas notiek Somija. Tadé| projekta
mérkis bija izrauties no ierastas klases telpas komforta zonas un izzinat, pieredzét un
piedavat tik pieejamas, bet tik maz izmantotas ara macisanas prieksrocibas.

Par projektu

Masu meérkis ir radit socialo prasmju atistibu veicinoSas inovativas ara maciSanas metodes
un lidzeklus, kas atbilstu Latvijas, Lietuvas un Somijas sakumskolu macibu programmam. Lai
sasniegtu mérki, projekta ietvaros tika izveidoti 3 moduli; katrs no tiem paredzéja
metodologijas izstradi katrd partnerskola, tas aprobaciju, novértéSanu, apsprieSanu un
pieredzes apmainu mobilitates sanaksmju laika un ievieSanu katra partnerskola. Projekta
gaita izstradatas un rokasgramata ieklautas modulu témas ir “Mezs”, “Udens” un “Vecaki uz
borta”.

Rokasgramata ir bezmaksas. Metozu aprakstus var izdrukat
atseviski un izmantot individuali vai macibu procesa.




KOORDINEJOSA ORGANIZACIJA
Preilu Briva skola, NVO "Preili
izglitotai Latvijai" (Latvija)

Rokasgramatas izstradé piedalijas
Liene Vilcane, Martin$ Vilcans, Dana
Lahtionova.

Pamatskola ,Preilu Briva skola” ir
biedribas "Preili izglitotai Latvijai"
dibinata izglitibas iestade, kas savu
darbibu uzsaka 2015./2016. macibu
gada. Preilu Brivas skolas” stirakmeni
ir briviba, izvéle un atbildiba. Skola
Tsteno valsts programmas ar
bérncentrétu pieeju, ievieSam macibu
pieejas (Brivdabas pedagogija,
Valdorfpedagogija, Montessori
pedagogija, TRIZ pedagogija, Humana
pedagogija) un integréjam tas
apmacibu procesa, kur macibas ir ciesSa
saskaré ar dabu un realo dzivi.

Lielu uzmanibu pievérSam sadarbibai
visos 3 limenos — bérni - vecaki -
skolotaji. Savstarpéja komunikéacija
ievieSam PPP principu - paslavé,
pajauta, piedava.

Biedriba “Preili izglitotai Latvijai” ir
sabiedriski aktivu vecaku un pedagogu
kopiena, kas atbalsta un organizé
alternativu izglitibas, aktivitau un
pakalpojumu izveidi, nodroSina to
ilgtspéjigu uzturéSanu.

www.PreiliLatvijai.lv
www.facebook.com/PreiliLatvijai
pilbiedriba@mail.com

PARTNERI
Tikkakoski comprehensive school (Somija)

Rokasgramatas izstradé piedalijas Harri Penttinen, Ulla-Maija
Hanninen, Milja Koskivainio.

Tikkakoski pamatskolas (Tikkakosken yhtenéiskoulu) 1.-9.klasé
macas 820 skoleni. Nodarbibas notiek tris dazados korpusos.
Projekta Tsteno$ana galvenokart bija iesaistiti 4.- 6.klasu
audzekni. Skolas apkaimé atrodas daudzveidigi dabas resursi,
kas |auj Tstenot vides izglitibas projektus, organiz&jot nodarbibas
briva daba. Macibu iestade ir nodrosinata ar IKT aprikojumu,
kas lauj to izmantot maciSanas procesa.

Bija aizraujo$i redzét, domat un mactties arpus skolas sienam.
Tas ir apbrinojami, cik daudz skoléni var paveikt, iemacities,
uzzinat, macoties ne vien no gramatam, bet gustot
nepastarpinatu pieredzi par dazadam paradibam daba. Ne tikai
ara macisanos, bet art macisanos darbiba (learning by doing)
var uzskatrt par ST projekta atslégas vardiem. Loti interesanti bija
iepazit citu valstu dazadu skolu macisanas vidi un pieredzi.
Esam ieguvus$i daudz jaunu atzinu, ko nemam [idzi.

Aukstakalnis progymnasium (Lietuva)

Rokasgramatas izstradé piedalijas Inga Sulciené, Sabina
Eidukynaité, Reda Zarankaité and Edita Kazokiene.

Utena Aukstakalnis progimnazija ir viena no valsts lielakajam
skolam Uten3, Lietuvas ziemelaustrumu dala. Skola macas
vairak neka 700 skoléni (1.- 8.klase) un strada 70 skolotaji.
Sakumskolas macibas tiek virzitas uz padzilinatu makslu apguvi,
tas ir svarigi, lai bérns varétu paust savu viedokli un izjutas
makslas vidé. Skolas mérkis ir veidot maciSanas procesu
produktivaku, taja ieklaujot "macities darot" principu un arpus
telpu aktivitates. Skola atrodas |oti piemérota vieta arpus telpu
aktivitau nodroSinasanai, netalu atrodas parks un atpatas
zonas.

Rokasgramata tapusi Nordplus Junior projekta
ietvaros, apvienojot Somijas, Latvijas un
Lietuvas pieredzi par ara macisanos. Projekta
Nr. NPJR-2016/10098.
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MEZS

MezZs ir pieejams visiem, mezs ir daudzveidigs un izmantojams dazada veida. Pieméram,
matematikas nodarbibas var macities skaitit, vérojot kokus vai putnus. Projektu nodarbibas var
pétit meza resursus, kas tiek izmantoti partikas nozare vai celtnieciba.

SLEPNU KARTE

PriekSmets Matematika (virzieni, figiras), ziméSana

Meérkis lemactties zZimét kartes; iemacities 3D apkartgjo vidi attélot 2D (uz papira) un
last kartes

GatavoSanas Materiali: papirs, zZimuli, dazadi priekSmeti ievietoSanai slépnos

Sagatavo$anas: Skolotajs pirms nodarbibas atrod droSu vietu nodarbibas
rikoSanai; izvélas objektus daba un sagatavo slépnus — noslépj tajos dazadus
priekSmetus

Apraksts 1. Skolotajs I0dz bérniem izveidot apkartéjas vides karti, paskaidrojot, ka vini
pasi var izveléties apziméjumus kokiem, majam un citiem vides objektiem.

2. Skolotajs kopa ar bérniem apldko un novérté uzzimétas kartes. Ir svarigi, lai
paSi bérni saprastu savas kartes, jo karte talak ir nepiecieS8ama, lai spétu
orientéties.

3. Skolotajs ar krustiniem bérnu izveidotajas kartés atzimé slépnus, kur paslépti
priekSmeti/ dargumi.

4. Bérni, izmantojot savas izveidotas kartes, orientéjas vidé un atrod pasléptos
objektus.

Papildus iespéjas | Metodi var izmantot gan ka individualu uzdevumu, gan nodarbibai maza grupa
(ITdz 3 dalibniekiem).

Péc nodarbibas, kad bérmi ir apguvusi kartes jédzienu un orientéSanos péc
kartes, bérniem var paradtt Tstas kartes.

Komentari Videi, kura metode tiek izmantota, jabdt droSai un bé&rniem pazistamai. Ja
nepiecieSams, nodarbibas laukumu var norobeZot, pieméram, ar auklu vai
citiem materialiem.




ORIENTESANAS

PriekSmets Matematika (virzieni, figliras), socialas prasmes

Merkis lemacities lasit karti interneta (vai citu karti, kas nav pastaisita);
iemacities atpazit uz kartes (2D) atzimétos objektus daba (3D) un
noteikt to atraSanas vietu péc kartes.

Gatavosanas Materiali: ielaminétas/ plastmasas vacinos ievakotas kartes; papirs,
zimuli; slépnos ievietojamie priekSmeti; priekSmeti kontrolpunktu
atzimésanai.

Sagatavosanas: Skolotajs sagatavo/ iezimé nodarbibas laukumu;
pirms nodarbibas izvélétaja laukuma noslépj vairakas vietas noslépj
dazadus priekSmetus; atzimé kontrolpunktus

Apraksts 1. Skolotajs izvélas un/vai iekarto vietu (pieméram, ugunskurs), kur

bérni sak darbibu un kur atgriezas, kad uzdevumi ir veikti.

2. Dalibnieki tiek sadaliti grupas (ne vairak ka 4 skoléni viena grupa).
Skolotajs pastasta par kartém un kontrolpunktiem.

3. Grupam tiek dots uzdevums atrast daba karteés atzimétos
kontrolpunktus, sekot kontrolpunktos atrodamajiem uzdevumiem un
atrast pasléptos priekSmetus un tad atgriezties sakumpunkta pie
skolotaja.

Papildus iespéjas

Lai attistitu socialas un komandas darba prasmes, katram grupas
daltbniekam var dot papildus individualu uzdevumu: kads grupas
dalibnieks ir atbildigs par uzdevuma izpildes laiku, cits— par
materialiem, par rakstiSanu, iedroSinaSanu, par vadibu utt. Dodot
individualus uzdevumus un uzticot atbildibu atbilstoSi katra bérna
spéjam, tiek raditas iespéjas attistibai.

Uzdevuma veikSanai var izmantot kompasu. Pieméram: kaut kas ir
noslépts 10 solus uz ziemeliem no atziméta kontrolpunkta.

Komentari

leguvumi: Ta ir akiiva metode. Bérni izzina apkartni un macas izprast
kartes un telpu. Skoléni atklaj jaunas vietas.

Riski: Laika apstakli (papira kartes lietl izmirkst); ir skoléni, kam ir
grotibas lastt karti; bérni var sakt uztraukties (ja nespéj atrast
kontrolpunktus); var apmaldities; uzdevums var bat par sarezgitu
bérniem ar ipasam vajadzibam.

leteikumi: lesaistit vecakus/ gimenes. Macoties last karti, jasak soli pa
solim, sakot ar karSu ziméSanu vispirms telpa, tad lauka, tad -
izmantojot izdrukatu vai iepriek§ sagatavotu karti. So aktivitati var
veidot ka lielu projektu skoléniem, sakot no 6 gadiem un piemérojot to
daltbniekiem lidz nenoteiktam vecumam




REIZ SENSENOS LAIKOS...

PriekSmets

Valoda, kultira, muzika, jebkurs cits priekSmets var tikt integréts

Merkis

Apgt klausiSanas un reflektéSanas iemanas; macities vérot apkartejo
vidi; iegdt jaunas zinaSanas (atkariba no ta, kads stasts ir izvéléts)

GatavosSanas

Materiali: stasts, mazikas instrumenti (ja stasts tiek veidots ar muzikalo
pavadijumu), plastikata paliktni/ maisini sédésanai (ja lauka ir mitrs).
Sagatavosanas: Pirms nodarbibas skolotdjs izvélas un sagatavot
stastu par tému, kas ir saistita ar nodarbibas mérki; atrod értu, droSu
un stasta saturam atbilstoSu vietu.

Apraksts

1. Kopa ar bérniem skolotajs dodas uz sagatavoto vietu.

2. Laujiet bémiem eérti iekartoties un apsesties, lai vini varétu
klaustties. Radiet patikamu, stastam atbilstoSu atmosferu.

3. lzstastiet stastu. Stastot par mezu, kokiem vai citam dabas
paradibam (debesis, zale, koki, pelkes u.c.), aiciniet bérnus paskatities
apkart un pievérst tam uzmanibu.

4. Péc tam, kad jus esat beidzis, uzdodiet jautajumus klausitajiem.

Papildus iespéjas

Nodarbiba var iesaistit vecakus skolénus un |aut viniem sagatavot un
izstastit katra savu stastu.

Stastijumu var ilustrét ar iepriekS sagatavotiem objektiem — tie var bat
apgérba gabali, priekSmeti, lietas u.c.

Ja nodarbiba ir plasaka projekta ietvaros, tad papildus uzdevumi
varétu bat— sacerét vai iemacities dziesmu, pagatavot apgérba
gabalus, lelles u.c.

Ja nodarbibas téma ir vésture, tad stasts var bat par konkrétu vietu,
apvidu.

Komentari

Metodi var izmantot vairakkart. Taja var tikt integréts jebkur§ macibu
priekSmets, turklat bérniem patik klaustties stastus. Jaatrod stasts, kas
ir interesants dazada vecuma bérniem. Jaatrod atbilstoSa vieta un
situacija, kura papildina stastu. Ja ir véléSanas bérnus iesaistt akfivak,
var organizét teatra spéléSanu, izmantojot dazadus objektus. B&rniem
var dot iespéju ietekmét stasta gaitu, bet tada gadijuma skolotajam
jabat gatavam improvizacijai.

Metode var tikt izmantota lielaka projekta ietvaros.




AIZRAUJOSA GEOMETRIJA

PriekSmets Matematika, socialas prasmes, maksla

Merkis lemacities mérit garumu; pazit un izveidot dazadas figlras; atpazist
dabas krasas

Gatavosanas Materiali: lineali, vairaki attéli, zaru Skéres
Sagatavosanas: Izvéloties nodarbibas vietu, parliecinieties, ka meza ir
pietiekoSi daudz resursu uzdevuma veik3anai — ogas, sausi koku zarini
u.c. Sagatavojiet vairakus attélus, kuru sagrieziet vairakos fragmentos

Apraksts 1. Skolotajs dalibniekus sadala mazas grupas (lidz 4 dalibniekiem),

izmantojot sagatavotos attélu fragmentus. Skolotajs bérniem izdala
sajauktos attélu fragmentus. Bérni apvienojas grupa, atrodot viena
attéla dazados fragmentus un saliekot tos pareiza kartiba.

2. Skolotajs paskaidro, kas talak jadara katrai grupai. Pieméram,
jaatrod koku zarini, kas garaki par 20 cm (parliecinaties, izmantojot
linealu); jaizveido figlras — kvadrats, trisstdris, aplis utt.

3. Skolotajs véro, ka grupas strada, un dod papildus uzdevumus.
Pieméram: izkrasot/ piepildit izveidotas figiras ar dabas krasam,
izmantojot meza atrodamos dabas objektus — zala, sarkana, dzeltena
vai briina krasa.

4. Uzdevuma variacijas: jaatrod meza ogas un jaizveido no tam figlras
(111dz 10 linijas, piramida u.c.)

Papildus iespéjas

Jaseko tam, lai uzdevumi batu atbilstosi bérmu vecumam. Grupu
lielums var bat no 2 l1dz 5 bérniem.

Komentari

leguvumi: Bérni macas matematiku spéles veida. Nodarbiba ir viegli
organizéjuma, nav nepiecieSamas lielas izmaksas. Bérni macas
darboties grupa. Nodarbiba notiek veseliga, no spriedzes briva vidé.
Riski: Tiek pilnveidotas grupas darba iemanas — dazkart japalidz grupu
daltbniekiem macities stradat kopa. Daziem bérniem uzdevums var
Skist parak vienkarSs vai garlaicigs. Var bat dalibnieki, kuri nevélas
domat.

leteikumi: Pirms nodarbibas padomajiet par dalibniekiem un veidojiet
uzdevumus, kas atbilstoSi ir vinu vecumam un zinaSanu [imenim.
Uzdodiet sev jautajumus: ko vini zina, ko vini prot, ko jis vélaties
attistit. Aiciniet bérnus ieskatities un atrast figiras daba (kadas figaras
jus varat saskatit Saja koka?)

Bérni var veidot figliras no saviem kermeniem. Mérijumus var veikt ne
tikai ar linealu, bet arT, izmantojot kermena dalas (sprizi, pédas u.c.).
Dodiet bérniem laiku izveidot kaut ko pasiem, laujot iedarbinat vinu
fantaziju un radoSumu




PIENENITE

PriekSmets Biologija, valoda

Merkis Apglt auga (pienenes) attistibas stadijas, augSanas posmus; veikt
noverojumus daba.

GatavoSanas Materiali: dators (video demonstréSanai), kontroles lapa
Sagatavosanas: Sagatavot kontroles lapu pierakstiem; atrast video par
pienenes atfistibas stadijam; atrast plavu, kur aug pienenes.

Apraksts 1. Klasé parrungjiet, ka zieds aug. Paradiet video par pienenes

attistibas stadijam. Kas notiek? Kas nepiecieSams, lai zieds varétu
izaugt?

2. Kad ir noskaidroti minétie jautajumi, dodieties ar bérniem lauka un
laujiet tiem saplikt pienenes, kas ir dazados attistibas posmos.

3. Palldziet bérnus sakartot augus noteikta seciba péc to attistibas
posmiem. 4. Bémi pasi parbauda, ka ir veikusi uzdevumi, izmantojot
kontroles lapas.

Papildus iespéjas

Metode var tikt izmantota gan individuali, gan mazas grupas (idz 3
daltbniekiem). Skolotajs var izrakt neredzamas auga dalas. lzmantojot
uzskates [dzekli (kontroles lapu), bérni paSi var atrast un identificét
dazadas auga dalas. Bérniem var iedot tikai auga dalu nosaukumus,
un vini pasi izvieto auga dalas atbilstoSi to nosaukumiem. l|zdaliet
papiru un zimulus un aiciniet bérnus uzzimét dazadas auga dalas un
pierakstit klat to nosaukumus. Var izmantot lupu, lai aplikotu auga
dalas tuvak. Paludziet bérniem atnest stikla trauku un kopa iedéstiet
taja dazas auga séklas. Katru dienu bérniem ir jarapéjas par iedéstito
augu un javéro, ka tas aug.

Komentari

leguvumi: Metode ir viegli Tstenojama, bérni macas izprast dabas
procesus (vienu pabeigtu procesu). lespéjams, kads no viniem
atcerésies So nodarbibu uz visu dzivi. Ta ir nodarbiba, kura tiek
pievérsta uzmaniba detalam. Metode var tikt adaptéta dazadam
t&mam, augiem vai citam biologijas témam.

Riski: Daziem bérniem var bat alergija uz pieneném. Tuvuma var
nebt pietiekoSi daudz nepiecieSamos ziedu/ augu.

leteikumi: Uzdevuma veikSanai var izmantot planSetes vai
viedtalrunus. Augus var fotografét un novérot ilgaku laiku, atziméjot ar
laika apstaklu ietekmi uz augu. So padu metodi var izmantot arf
dzivnieku veroSanai, pieméram, novérot, ka ola parvérsas par cali.




ATKRITUMU SKIROSANA

PriekSmets Biologija, ekologija

Merkis Uzzinat, kas ir un kas nav dabas materiali, kas ir atkritumi; iemacities
Skirot atkritumus.

GatavoSanas Materiali: atkritumi, atkritumu maisini, cimdi atkritumu SkiroSanai,
atkritumu $kiroSanas konteineri.
Sagatavosanas: Atrodiet vietu apkaimé, kur atrodami dazadi atkritumi,
vai ari novietojiet iepriekS sagatavotus dazadus atkritumus izvéléta
vietd. Parliecinieties, ka droSibas nolikos vieta atkritumu Skiro$anai ir
norobeZota (lai izvairitos no iesp&jam sagriezties, sadurties u.tml.).

Apraksts 1. Skolotajs norada skoléniem teritoriju, kurd ir jaatrod atkritumi.

Bérniem atkritumi ir jaierauga, bet nav jaaiztiek.

2. Skoléni sapulcéjas vienuviet un grupas pastasta, ko un kur vini ir
atradusi, kapéc tas lietas, ko vini ir atradusi, ir uzskatamas par
atkritumiem.

3. Péc sarunas skolotajs parliecinas, ka bérni ir ieraudzijusi/ atradusi
visus atkritumus. Ja viss nav pamanits, tad viniem jadodas laukuma
vélreiz, [1dz vini ir piefiksgjusi visus atkritumus.

4. Skolotajs bérniem izstasta, ka atkritumi pareizi ir jaskiro, ievietojot
tos atbilstoSos konteineros. Tad visi atkritumi tiek savakti un saskiroti.

Papildus iespéjas

Skolotajs var kopa ar bérniem parrunat, ko nozimé atkritumu
parstrade. Uz kurieni tiek vesti atkritumi? Kas notiek parstrades
procesa ar stiklu, papiru, plastmasu, organiskajiem atkritumiem? Kada
ir atkritumu parstrades nozime? Ar vecakiem bérniem iesp&jams So
temu izskatit dzilak un plasak: kas notiek pasaulé, ka taja rodas tik
daudz atkritumu? Izskaidrojiet plastmasas iepakojumu jlras un
ekologiskas pédas nospieduma konceptus.

Komentari

Riski: Vacot atkritumus, bérni var atrast bistamus priekSmetus.
leteikumi: Skolotajs gatavojoties var izpéfit dazadas vietas skolas vai
pilsétas/ ciemata apkaimé. Ja tas ir liels projekts, kura tiek aptverts
liels atkritumu daudzums, ir japarliecinas, ka visiem bé&riem ir
aizsargdrébes un cimdi. lesaistiet projekta vecakus, lai arT vini var
macities, ka majas veikt atkritumu SkiroSanu. Papildus bérni var veidot
makslas objektus no atkritumiem.
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VIENKARSA SKAITISANA

PriekSmets

Matematika, biologija, socialas prasmes

Merkis Praktizet skaitiSanu un saskaitiSanu

GatavoSanas Materiali: skaitami objekti, pieméram, kastani, lapas u.c.
SagatavoSanas: Parliecinieties, ka izvélétaja nodarbibas vieta ir
pietiekoSi daudz skaitamo objekiu.

Apraksts 1. Skolotajs aicina bérnus sameklét un savakt meza noteiktas lietas,

pieméram, kastanus un norada bérniem, cik daudz ir jaatrod. Katram
bérnam var tikt dots uzdevums atrast dazadu skaitu objektu.

2. Kad bérni ir atgriezuSies, spéle var sakties. Skolotajs aicina: atrodiet
kadu, ar kuru kopa jums ir 8 kastani. Kad bérni uzdevumu ir paveikusi,
vini kopa nak pie skolotaja, lai varétu parbaudit rezultatu. Tad skolotajs
nosauc citu skaitli u.t.t.

Papildus iespéjas

Citas spéles ar skaitliem un kastaniem:

- atrodiet dalibniekus, ar kuriem kopa jums ir 15 kastani un izlieciet uz
zemes vardu no Siem kastaniem;

- ja jums ir 5 kastani, uzrakstiet vardus, kuros ir 5 burti;

- atrodiet kadu, ar kuru kopa jums ir 8 kastani un uzrakstiet vardus
kuros ir 8 burti;

- atrodiet ne tikai kastanus, bet arT dazas lapas. Kastani ir "+", bet
lapas ir "-". Izvélieties kadu no grupas dalibniekiem un aprékiniet
summu. Pieméram, 6 kastani + 3 kastani - 2 lapas - 5 lapas = 2.

- sadalieties pa pariem, saskaitiet, cik jums kopa ir kastanu, izdomajiet
teksta uzdevumu par So skaitiSanu. Pieméram, Martinam un Lienei
kopa ir 14 kastani. Bet, ejot majup, vini satiek izsalkuSu zirgu un
uzciena to ar daziem kastaniem. Kad vini atgriezas majas, viniem kopa
pari palikusi ir 3 kastani. Cik kastanus apéda zirgs?
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SENCU DZIVESZINA

PriekSmets Biologija, maksla, vésture

Meérkis Uzblvét maju no dabas resursiem; uzzinat, ka cilvéki dzivojusi
pagatné un ar kadam gratibam saskarusies, pieméram, dzivojamo éku
celtnieciba

GatavoSanas Materiali: Dabas resursi, no kuriem bavét maju, darba vieta, galda
paliktnis, [Tme.
Sagatavosanas: Izpétit informaciju par to, ka cilvéki dzivoja senatné,
sagatavot atbilstoSus attélus.

Apraksts 1. So uzdevumu var veikt vairakas nodarbibas. Izstastiet un paradiet

bérniem, ka cilvéki dzivoja senatné. Uzdodiet jautajumus: ko jis par to
zinat? ko jus gribétu vel uzzinat?

2. Kopa ar bérniem laukd atrodiet dabas materialus, kuri batu
nepiecieSami, lai uzblvetu tadu maju ka senatné.

3. AtgrieZoties klasé, bérni soli pa solim mégina izveidot senéu majas
maketu, izmantojot lidzigus panémienus ka senatné. Skolotajs var
piedavat izdales materialu, kura ir aprakstiti darba soli, lai skoléni
varétu stradat patstavigi.

Papildus iespéjas

Projektu var Tstenot grupas. Uzdevuma sareZgitibas pakape atkariga
no vecuma grupas. Vecakas grupas skolotajs var integrét makslu un
vésturi. Bérni var sameklét interneta vai gramatas informaciju par
attiecigo laikposmu. Ja grupa ir pietiekoSi daudz bérnu, tad iesp&jams
izveidot pat ciemata modeli ar dazada veida ékam. Bérnus var sadalit
‘ekspertu grupas” par attiecigiem pagatnes sadzives jautajumiem —
lopu kats, pirts, ciemata [idera maja, tada gadijuma vini sameklé
informaciju un klasé prezenté, ko ir noskaidrojusi. lesp&ams visiem
kopa izvedot vienu lielu originala izméra maju meza.
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MEZA VELTES

PriekSmets Valoda, matematika, zinatne, mizika, ziméSana

Mérkis Pilnveidot klausiSanas un muzicéSanas iemanas; praktizét
saskaitiSanu; izméginat dazadas ziméS$anas tehnikas (frotazas
tehnika, ziméSana ar ogli); izgatavot mazikas instrumentus no dabas
materialiem; apmekIét kokzagétavu.

GatavoSanas Materiali: pasaku gramata, gitara, A3 un A4 formata papira loksnes,
kritini, ogles ziméSanai, plastmasas kastites un pudeles.
Sagatavosanas: Atrodiet droSu vietu, kur var organizét visas
aktivitates; paturiet prata, ka videi un uzdevumiem japapildina vienam
otru.

llgums 9-4 stundas (integrétu nodarbibu sérija)

Apraksts 1. lerodoties nodarbibas vieta, skolotajs izstasta skoléniem stastu/

pasaku. Stasta/ pasakas laika vai péc tam visi dalibnieki kopa var
muzicét/ nodziedat kadu dziesmu.

2. Stastot skolotajs pievérS bérnu uzmanibu dabas objektiem un
paradibam, ko piemin stasta, bet to var darit arT péc tam, sarunajoties
ar bérniem par to, ko vini ir uzzinajusi vai iemacijusies no stasta.

3. Skolotajs dod bérniem praktiskus uzdevumus, kas izriet no stasta.
Pieméram:

Matematika. Bérni meklé stasta minétos kokus (pieméram, ozols, osis,
bérzs, apse). Dalibniekus var sadalit nelielas “ekspertu grupas’. Katra
grupa dodas pastaiga un saskaita attiecigos kokus, tad kopa izveido
diagrammu uz A3 papira lapas.

ZiméSana: Bérni atrod un savac dazadu koku lapas. Tad skolotajs
parada frotazas tehniku: koka lapu novieto zem papira loksnes, tad ar
kritiniem berzgjot papiru iegust reljefu koka lapas attélu. Kada koka
lapa ta ir? Skolotajs parada bérniem, ka kritinu vieta izmantot ogli.
Muzika: Kadus instrumentus ir iespéjams izveidot no daba
atrodamajiem materialiem? Skanu radiSanai var izmantot akmenus,
koku zarus, plastmasas pudelé iebértas séklinas. Izveidojiet orkestri un
nospélgjiet “meza simfoniju”! Kopa var iemacities ari kadu deju.
Zinatne: Ko var izgatavot no koka? Ar kadam iekartam strada
kokzagétava?

Papildus iespéjas

Aiciniet bérnus sacerét pasSiem savu stastu, izstastit to, pavadot
stastijumu ar pastaisitajiem mazikas instrumentiem. Papildus gritibas
pakape: stasta laika nerunat, bet izmantot tikai instrumentalos skanu
efektus.
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UDENS

Udens ir ierobeZots resurss, it ipasi dzeramais tdens (saldadens). Més to nejatam, bet vides
piesarnojums, globala sasilSana un citi faktori ietekmé &1 resursa izzuSanu. Katra valsti $is
jautajums ir svarigs, un tapéc tam ir pievérSama uzmaniba macibu programmas.

LEDUS TAKA

PriekSmets Sports (sleposana), zinatne (orientéSanas, kartes lasisana)

Merkis lemacities atrast droSu celu uz ledus; iemacities noteikt bistamas
vietas uz aizsaluSas Udenstilpnes.

GatavoSanas Materiali: Apkartnes/ ezera kartes (vairakas labas kvalitates kopijas),
zimuli, slépoSanas inventars.

Apraksts 1. Pirms nodarbibas klasé ar bérniem nepiecieSams parrunat tému par
droSibu uz ledus, ka arT noskaidrot — kuras vietas uz ledus ir bistamas
un kuras ir droSas Skérsosanai.

2. Sadaliet bérnus nelielas grupas (3-4 dalibnieki).

3. Katra grupa sanem pétamas ezera apkartnes karti un dodas
pargajiena (ar slepém vai kajam) apkart ezeram.

4. Grupam ir uzdevums atrast visas vietas/ objektus, kas ietekmé
droSibu uz ezera ledus (pieméram, laivu novietnes, piestatnes, laivas
ezera, niedru audzes, ezera Saurumi), un atzimét tas karte.

5. Atgriezoties klasé, skolotajs kopa ar skoléniem parruna iegltos
rezultatus.

Komentari Skolotajam jadroSina skolénu droSiba uz ledus. Ir iesp&jams veikt
ezera izpéti, nekapjot uz ledus.

Metode ir izmantojama ar skoléniem, sakot no 4 .klases.




LEDUS NOSLEPUMI

PriekSmets Sports, zinatne (ledus biezums, ledus ka Gdens agregatstavoklis)

Merkis lemactties noteikt ledus biezumu.

GatavoSanas Materiali: Divas planas koka listites ar garam naglam, ledus urbis,
mérlente, piezimju bloknoti un zimuli

Apraksts 1. Skoléni tiek sadaliti nelielas grupas (Iidz 4 cilvékiem).

2. Grupas dodas uz aizsaluSu ezeru un veic urbumus ledd.

3. Skoléni nosaka ledus biezumu, izmantojot koka listites, un rezultatu
pieraksta bloknota.

4. Skoleni atzimé un pieraksta art citus noverojumus, pieméram, ledus
krasa, slani, biezums.

9. Grupas dalas ar savam piezimém ar citiem daltbniekiem, pieméram,
publicgjot interneta lapa, sagatavojot plakatu klasé u.c.

Papildus iespéjas

Skolotajam jaspéj nodrosinat skolénu droSiba uz ledus. Uzdevumu var
veikt ilgaka laika posma, veicot mérijumus, pieméram, vienreiz nedela,
ta noverojot, ka mainas ledus biezums.

Japardoma, ka nodarbinat skolénus laika, kad skolotajs konsulté vienu
atseviSku grupu, jo pirmaja reizé katrai grupai vajadzés norades un
palidzibu.

Projekta gaita var organizét parrunas par droSibu uz ledus, pievérsot
skolénu uzmanibu dazadiem ledus slaniem, ledus krasai un stavoklim.
Grupas var veikt nelielus novérojumus un par rezultatiem zinot
interneta lapa. Katra grupa var izveidot un stradat ar savu majaslapu.
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EZERA DZILES

PriekSmets Sports, zinatne, matematika (mérfjumi)

Mérkis lemacities noteikt Gdenstilpnes dzilumu.

Gatavosanas Materiali: Zemledus makSkere vai rikste ar atsvaru, ledus urbis,
meérlente, piezimju bloknoti, zimuli.

Apraksts 1. Skolénus var sadalit mazakas grupas (Iidz 4 cilvékiem)

2. Grupas dodas uz aizsaluSu ezeru un veic urbumus leda.

3. Izmantojot zemledus makskeri vai riksti ar makskerauklu un atsvaru,
skoléni nosaka ezera dzilumu. Makskerauklas garumu izméra ar
mérlenti. Skoléniem ir javeic vismaz divi mérijumi divas dazadas
vietas.

4. Grupas pieraksta savus mérijumus un dalas ar savam piezimém,
publicgjot interneta lapa vai sagatavojot plakatu u.c.

Papildus iespéjas

Skolotajam janodroSina skolénu droSiba uz ledus.

Grupam ir vajadziga papildus nodarbo$anas, jo pirmaja reizé katrai
grupai vajadzés norades un palidzibu.

Grupas var veikt nelielus novérojumus un par rezultatiem zinot
interneta lapa. Katra grupa var izveidot un stradat ar savu majaslapu.
Meéramais dzilums var bt lielaks par mérlentes garumu, tada gadijuma
grupam japaskaidro, ka rikoties.

LEDUS SKULPTURAS

PriekSmets Maksla, zinatne

Merkis Apgat, ka notiek Odens sasalSanas process; veidot ledus skulptiras;
prezentét darba rezultatus izstades veida.

Gatavosanas Materiali: Piena vai sulas tetrapakas, Udens, akvarelkrasas, koka
apstrades riki no darbmacibas kabineta (kalts, zagis u.c.).

ligums Apméram viena diena ledus sagatavoSanai; 30 mindtes video un
apsprieSanai; 1-2 stundas ledus skulptlru veidoSanai.

Apraksts 1. Péc skolotaja noradijumiem bérni, sasaldéjot tetrapakas (saldétava

vai lauka) ar akvarelkrasam iekrasotu un tiru ideni, sagatavo ledu

2. Paradiet bérniem video par Gdens sasalSanu (time-lapse) un
paskaidrojiet, ka notiek Gdens parvérsanas ledu.

3. Nakamaja nodarbiba bérni no sagatavotajiem ledus gabaliem veido
ledus skulpttras. Lai, stradajot ar ledu, to kausétu, izmantojiet siltu
tdeni.

4. Kad skulptdras ir gatavas, kopa ar bérniem izveidojiet lauka ledus
skulptdru izstadi un nofotograféjiet izveidotos makslas darbus.

Papildus iespéjas

Ledus ir trausla matérija darbam, ar to ir jastrada |oti uzmanigi, tadé| st
nodarbiba nebls piemérota maziem bérniem.

16



EKSPERIMENTS: KADS LEDUS IZTURIGAKS?

PriekSmets Zinatne

Meérkis Eksperimenta gaita novérot un secinat, kdda gadijuma ledus ir
stipraks/ trauslaks un kada gadijuma tas kast atrak/ lénak.

GatavosSanas Materiali: TukSas piena pakas(tetrapakas) vai citi iepakojumi, kuros var
ieliet Odeni; Odens; niedres vai koka zarini; piezimju bloknoti,
pildspalvas.
Sagatavosanas: Planojot nodarbibu, paredzét papildu laiku -
apméram 30 mindtes sagatavoSanas, 1 diena saldéSanai, 1-5 stundas
ledus kuSanai.

Apraksts 1. Skolénus sadala mazakas grupas (lidz 4 dalibniekiem katra grupa).

Katra grupa sagatavo divas tetrapakas: viena ielej tikai ddeni, bet
otra — Udeni, kura ievietotas niedres un zarini. Abas pakas ievieto
saldétava vai novieto lauka (ja temperatira ir zem 0° C).

2. Skoléni parruna iesp&jamos rezultatu un izvirza pienémumus par to,
kurs ledus gabals izkusis atrak un kuru bis vieglak sadauzit.

3. Nakamaja diena skoléni iznem vienu dalu sasaldéto ledus gabalu
(ledus un ledus ar niedru piemaisijumu) un véro — kurS no tiem kast
atrak.

4. Otru dalu sasaldéto ledus gabalu skoléni mégina sadauzit (metot,
sitot ar amuru vai akmeni u.c.), rodot atbildi uz jautdjumu par to, kurs
ledus ir stipraks — ar piemaisijumiem vai bez tiem.

Papildus iespéjas

Skoléni var veikt arT papildus uzdevumus, kas saistiti ar dazadiem
Udens agregatstavokliem.

FOKUSA GADALAIKI

PriekSmets Maksla, zinatne, IKT

Merkis Veikt dabas objektu novérojumus dazados gadalaikos, dokumentét
gadalaiku mainu daba fotografijas; izveidot fotografiju prezentaciju
(time-lapse u.tml.)

GatavoSanas Materiali: Skolénu viedtalruni vai citas ierices fotograféSanai vai
skolas/ skolotaja fotoaparats, planSete vai viedtalrunis.

ligums No dazam nedélam vai méneSiem lidz gadam

Apraksts 1. Skoléni kopa ar skolotaju dodas pargajiena, izvélas skatu uz ezeru

un atzimé punktu, no kura tiks veikta fotografésana.

2. Skoléni, darbojoties paros, ik dienu vai ik nedé|u fotografé izvéleto
ezera krasta ainavu.

3. Skoléni izveido foto prezentaciju vai kopa macas, ka tiek veidots
time-lapse efekts.

Papildus iespéjas

Vecako klasu skoléni var veikt So projektu patstavigi, bet jaunakam
klasém liela méra ir nepiecieSama skolotdja palidziba.
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LEDUS FOTO STUDIJA

PriekSmets Vizuala maksla (fotograféSana, izstades veidoSana, gleznoSana)

Meérkis Veikt novérojumus un ievérot detalas; saskatit dazadas ledus formas
un krasas; izveidot izstadi

GatavoSanas Materiali: PlanSetes/ viedtalruni/ fotoaparati vai ziméSanas papirs un
akvarelkrasas.
SagatavoSanas: Atrodiet (zurnalos vai interneta) dazadus ziméjumus
vai fotografijas, kuras attélots ledus.
llgums: 1-2 nodarbibas

Apraksts 1. Paradiet bérniem sagatavoto attélu galeriju — dazadas ledus formas,

krasas, raksti un aiciniet bérnus uz sarunu, uzdodot jautajumus: Ko jis
redzat attélos? Kada krasa var bt ledus? Kada forma? u.tml.

2. Bériem tiek dots uzdevums doties laukd un nofotografét ledu —
dazadas formas, veidos, krasas.

3. Lauka skolotajs rosina bérnus meklét dazadas vietas un rakursus,
lai fotografijas bltu péc iespéjas interesantakas.

4. AtgriezuSies klase, bémi izvelas 3-5 fotografijas, kas viniem Skiet
vislabak izdevusas un publicé tas sava interneta lapa. Skoléni var ar
izvéléties vienu no fotografijam un uzzimét taja redzamo uz papira ar
akvarelkrasam.

5. Skoléni klasé kopa apluko izveidotas fotogalerijas vai zim&jumus un
parruna to, ko ir iemacijusies.

Papildus iespéjas

Ja nav pietiekosi daudz fotoaparatu, tad uzdevumu ar veikt pa pariem
vai grupas.

Var izdrukat fotografijas un izveidot nelielu fotografiju/ zZimé&umu
izstadi, kuru aicinat aplakot arf citus skolas audzeknus.
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ZIEMA EZERA, ZIEMA MEZA

PriekSmets Zinatne, sports, matematika (mérijumi)

Merkis Veikt novérojumus meza; noteikt dazadus tdens agregatstavok|us.

GatavoSanas Materiali: izdales materials ar instrukcijam (ja nepiecieSams), piezimju
papirs, katrai grupai divas plastmasas kastites sniega paraugiem,
meérinstrumenti (lineals, termometrs), lakmusa papirs, mikroskops.

ligums 2-4 stundas

Apraksts 1. Skoléni nodarbibas sakuma tiek sadaliti nelielas grupas un sanem

noradijumus par to, kas ir janovéro un kadi mérfjumi javeic.

2. Visi kopa dodas uz ezeru vai mezu. Grupas veic noverojumus un
nosaka sniega dzilumu, sniega temperatlru (virskarta un kupenas
iekSpuse), piefiksé, kur pargajiena laika sastopams sniegs, tdens vai
ledus. Skoléni var panemt arf sniega paraugus iepriek$ sagatavotajas
plastmasas kastités — viena tiru sniegu, otra — netiru.

3. Péc pargajiena iegltos sniega paraugus izkausé un izkususo tdeni
testé, izmantojot lakmusa papiru, mikroskopu, ka ari, aplukojot ar
neapbrunotu aci.

4. Nodarbibas beigas skoléni sagatavo zinojumu par pétijuma
rezultatiem, publicé to interneta lapa vai izveido plakatu, prezenté

rezultatus un salidzina tos ar paréjam grupam.

Papildus iespéjas

lesp&jams turpinat pétit sniegu, izmantojot citas metodes.
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ROTALAS PELKES

PriekSmets

Zinatne, daba, maksla

Merkis

Gat pieredzi par formu parmainam; saprast skidruma batibu.

GatavosSanas

Materiali: Neliels koka zarinS; nelielas koka, papira vai valrieksta
Caulas laivinas; krits, kausins, smiltis.

Sagatavosanas: Atrast atbilstoSu vietu ar pelkém, bridinat bérnus, ka
uz nodarbtbu jaierodas atbilsto$a (Gdensnecaurlaidigd) apgérba un
apavos (gumijas zabakos).

ligums

No 10 mindtém idz 2 stundam

Apraksts

lepriek$ noskatitaja vieta skolotajs piedava bérniem dazadas rotalas ar
Udeni, kas ilustré Skidruma dabu. Pieméram:

1) Virpulis: ar koka zarinu, cik iesp&jams atri, sagriez tdeni virpul;

2) LekSana: ar abam kajam, ar vienu kaju, no pelkes uz pelki, dodot
dazadus uzdevumus, pieméram, ielekt ar vismazakajam $|akatam,
ielekt ar vislielakajam §lakatam u.c.;

3) Laivinas: no koka mizas, kartona, papira, riekstu Caumalam vai
citiem materialiem b&mi sagatavo laivinas un palaiz tas Gdeni. So
uzdevumu interesanti veikt véjaina laik;

4) Pelkes izzu8ana: ar kritu (ja pelke ir uz asfalta) iezimé pelkes
robezas. Péc kada laika var veikt novérojumus — vai pelke izzid vai
izplOst — un vélreiz iezZimét robezas, ta turpinat, kamér pelke ir izzudusi
(8is novérojums vislabak veicams vasara). ST uzdevuma veik$ana
skolotajs var integrét tému par laika apstakiu novérojumiem un analizi
5) Slakstisanas: iz8lakstt visu ddeni no pelkes, lai ta paliek tuksa;

6) Manas: aprakstit Gdens smarzu, temperataru, krasu u.t.t.;

7) NopludinaSana: nopludinat Gdeni no vienas pelkes uz otru,
izmantojot lapstu vai izsmelot ar kausinu (saskaitt, cik kausini);

8) CementéSana: sajaukt ddeni ar smiltim, izveidot “cementu”, no kura
var bavét majas, cept smilSu kukas, jaukt, maist, lipinat piragus u.c.

Piezimes

Skolotajam jaizmanto fantazija $aja nodarbiba, nav nepiecieSami visi
minétie materiali.
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GRIMS VAI NEGRIMS?

PriekSmets Zinatne, daba, maksla, laika apstakii

Merkis Saprast, kas ir blivums.

GatavoSanas Materiali: dazadi dabas materiali— akmens, lapas, Ciekurs, abols,
priedes miza, koka zars u.c.; kartona bulta.
Sagatavosanas: Uzdevuma veikSanai vislabak batu atrast tiltu vai upi.
Ja tas nav iespéjams, tad derés arT spainis vai bloda ar tdeni.

ligums 20 mindtes

Apraksts 1. Bémni tiek sadaliti pa pariem vai nelielas grupas. Katram parim vai

grupai iedod kartona bultu. Katras novérojuma epizodes gadijuma
parim/ grupai ir jamin un grupa javienojas par to, vai skolotaja
noraditais objekts tdent grims (bulta japagriez uz leju) vai negrims
(bulta japagriez uz augSu). Skolotajs paskaidro skoléniem, ka ddent
drikst mest tikai tadus priekSmetus/ lietas, kas nekaité dabai, Saja
gadijuma - dabas materialus.

2. Skolotajs parada bérniem vienu priekSmetu, un vini, apspriezoties
grupa, izsaka mingjumu par to, vai tas nogrims vai nenogrims
(pagriezot bultu uz augsu vai uz leju).

3. Skolotajs iemet priekSmetu ddeni. Bérni véro, vai tas nogrimst vai
né un mégina paskaidrot, kapéc tas ta notiek.

Papildus iespéjas

Bérniem var bat véleSanas skali paust viedokli, pirms tie nonakusi pie
vienoSanas grupa. Aiciniet bérnus pienemt lemumus kopa, uzklausot
visus viedoklus.

21



UDENS INSTALACIJA

PriekSmets Zinatne, daba, maksla

Merkis |zveidot instalaciju “Udens siena”, kura galvenais elements ir tidens

Gatavosanas Materiali: sakabes, urbis, dazada izméra plastmasas caurules,
plastmasas pudeles, sieti, spaini u.c. objekti; paleSu siena vai jebkura
cita vertikali novietota siena, kura var ieskraveét skriives.
SagatavoSanas: Bérni  no majam atnes  nepiecieSamos
Udensnecaurlaidigus materialus, kas netiek lietoti un ir paredzéti
izmeSanai atkritumos.

ligums 30+ mindtes

Apraksts 1. Klasé bérni apliko atnestos materialus (plastmasas pudeles,

caurules u.c.) un izdoma, ka tos var izvietot uz vertikalas virsmas
(slipums, izmérs, attalums, novietojums).

2. Skolotajs palidz urbt un ieskriivet skrives, kur to norada skoléni.

3. Udens siena tiek izméginata, ielejot konstrukcija no aug$as tdeni un
vérojot, ka tas tek. Ja nepiecieSams, skoléni turpina uzlabot
“skulptdras” dizainu un konstrukciju.

Papildus iespéjas

Izmantojiet priekSmetus, kas nav nepiecieSami, péc iespéjas mazak
pérkot kaut ko veikala. Laujiet bérniem pasiem atklat, kada gadijuma
(dens plUst atrak, kada - lenak u.t.t.

Bérniem var bt grati sava starpa vienoties par to, kuru priekSmetu
izmantot vai kur un kada veida to novietot uz sienas — palidziet viniem
pilnveidot grupas darba un Ilemumu pienemsanas grupa iemanas.
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GEOGRAFIJA SMILSU KASTE

PriekSmets Zinatne, daba, maksla

Merkis Apgt jedzienus — aizsprosts, ddenskritums, sala, pussala, arhipelags,
fiords u.c.

GatavoSanas Materiali: idens, smiltis, lapstina.

ligums 30+ mindtes

Apraksts 1. Ar skolotaja palidzibu bérni sadala pienakumus grupa - Udens

nesgji, dizaineri, izgudrotaji, lEmumu pienéméji.
2. Bérni Gdent no smiltim izveido aizsprostu, Udenskritumu, salu,
pussalu u.c.

Papildus iespéjas

Nodarbibu var papildinat ar video par attiecigajam témam.

Piezimes Laujiet bérniem pasiem darboties, izskaidrojiet un miniet piemérus.

ZEMES SLANI

PriekSmets Zinatne, daba, maksla

Merkis Veikt pétijumu, lai secinatu, ka zeme nav viendabiga, ta sastav no
dazadiem, atskirigiem slaniem

GatavoSanas Materiali: plastmasas pudele (1,5 1) ar korki, papira nazis vai Skéres.

ligums 30+ mindtes

Apraksts 1. Skolotajs ar Skérém pargriez plastmasas pudeli uz pusém. Turpmak
tiks izmantota dala ar korki.
2. lebrieniet UdenT (ezera), pudeles dalu bez korka ievietojiet ddent
vertikali un iespiediet to zemé, cik dzili vien iesp&jams. Tad ieskriivejiet
korki (pudele vél aizvien atrodas 0deni), izvelciet pudeli lauka un
pagrieziet to ar aizskraveto korki uz leju.
3. Péc kada laika verojiet, ka smiltis pudelé noslanojas.
4. Aiciniet bérnus tada pasa veida iegut zemes paraugus tuvak un
talak no krasta, lai novérotu atskiribas.

Piezimes Labak izvéléties pudeli ar cietdku plastmasu, to vieglak ir iespraust

zemé (neliecas malas).




KA SAUC SO EZERU?

PriekSmets Dzimta valoda, zinatne, maksla, darbmaciba, socialas prasmes
Merkis Apgt sava novada (regiona, valsts) ezeru nosaukumus.
GatavoSanas Materiali: valsts (novada, regiona) karte, aploksnes, burtu kartites.
Apraksts 1. Bérni tiek sadaliti nelielas grupas.

2. Katra grupa sanem aploksni, kura ir kartites ar alfabéta burtiem.

3. Noraditaja laika katrai grupai no burtu karfitém ir jasaliek péc
iespéjas vairak ezeru nosaukumu.

4. Ar skolotaja palidzibu bérni atrod Sos ezerus karté.

Papildus iespéjas

Var sarikot vardu doSanas spéli — izdomat ezeru nosaukumus, pirms
tam izstastot bérniem teikas par to, k& célusies ezeri un ka tie ieguvusi
savus vardus. Lidzigi var spéléties ar pilsétu, kalnu un citu kartés
sastopamu vietvardu nosaukumiem.

SACERI TEIKU!

PriekSmets Dzimta valoda, zinatne, maksla, darbmaciba, socialas prasmes,
vésture

Merkis Apgt dzimta novada (regiona) teikas un nostastus; saprast, ka tiek
radits stasts

GatavoSanas Materiali: teikas, ezeru nosaukumi.
SagatavoSanas: Bérniem jabdt zinamai teiku lasiSanas pieredzei.
Pirms nodarbibas bérni ir sagatavojusi majasdarbu (vai veikusi to
ieprieks cita nodarbiba) — iemacijusies izstastit teikas par to, ka ezeri ir
ieguvusi savus nosaukumus.

Apraksts 1. Bérni izstasta viniem zinamas teikas par ezeru rasanos.

2. Skolotajs izdala bérniem kartites ar dazu ezeru nosaukumiem un
l0dz noteikta laika izdomat stastu vai teiku par So ezeru rasanos.

3. Péc noteikta laika bérni dalas ar darba rezultatiem un izstasta stastu
visai klasei.

Papildus iespéjas

Bérnus var iepazistinat ar citu tautu legendam un teikam. Ta ir lieliska
metode iztéles un radosuma veicina$anai. So panémienu var izmantot
gan ka individualu uzdevumu, gan paros vai grupas. Sacerétas teikas
var salidzinat, konstatét, kas tajas ir kopigs un kas-— atskirigs,
parrunat, kas varétu bat to ietekméjis. Svarigi ir atceréties, ka Sis ir
radoSs uzdevums, tapéc atbildes nedrikst vertét ka pareizas vai
nepareizas.
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EKSPERIMENTS: VIELU SKIDIBA

PriekSmets Valoda, zinatne, maksla, darbmaciba, socialas prasmes

Merkis Apgut dazadu vielu Skidibas Tpatnibas

GatavosSanas Materiali: trauki, tinte, smiltis, krits u.c.

Apraksts 1. Bérni tiek sadaliti nelielas grupas. Skolotajs ldz grupas apspriest

jautajumu — kadas vielas Skist adent un kadas — né.

2. Katrai grupai tiek iedoti tris traucini un tris dazadas vielas
(pieméram, tinte, smiltis, krits).

3. Bérni sajauc vielas ar Gdeni un véro, ka tas Skist. Péc tam skolotajs
aicina pastastit eksperimenta rezultatus.

Papildus iespéjas

Loti kradns eksperimenta variants ir Sads. lekrasojiet Gdeni un
ievietojiet taja baltus ziedus, vérojiet, kada ir reakcija, krasai
sajaucoties ar ddeni un ka parvéersas ziedi, uzstcot krasaino tdeni.

EKSPERIMENTS: ABSORBCIJA (UZSUKSANAS)

PriekSmets Valoda, zinatne, maksla, darbmaciba, socialas prasmes

Merkis Apgt dazadu materialu absorbcijas Tpatnibas

GatavoSanas Materiali: dazadu materialu paraugi (vilna, kokvilna, dzinss, zids,
papirs u.c.)
Sagatavosanas: dazadu audumu paraugus pirms nodarbibas ir
jasagriez stréemelités un jaiestiprina plastmasas salminu vai kocinu
gala.

Apraksts 1. Bérni tiek sadaliti nelielas grupas. Skolotajs ldz grupas apspriest

jautajumu — kadas vielas uzsuc ddeni un kadas — né.

2. Katrai grupai tiek iedoti sagatavoti dazadu materialu paraugi
(audumu, papira stremelites).

3. Bérni iemérc noméritu parauga dalu ddent un atstaj uz 1 minati. Péc
tam - salidzina mitras paraugu dalas.

Papildus iespéjas

Metodi var parvérst jautra dzimSanas dienas rotala.
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UDENSLASES LABIRINTS

PriekSmets

Zinatne, maksla, darbmaciba, socialas prasmes

Merkis

Attistit sadarbibas prasmes

GatavoSanas

Materiali: plastmasas salmini, darba lapas (plastmasas mapités vai
ielaminétas) ar ieprieks sagatavotu zZimejumu (labirintu vai mérki).

Sagatavosanas: skolotajam ieprieksS jasagatavo un jaizdruka attéli, uz
kuriem ir attélots vai nu labirinta reZgis vai $au$anas mérkis, kas
sadalits sektoros, ar iezZimétu centru.

Apraksts

Klase tiek sadalita divas grupas. Skolotajs dod noradijumus par
uzdevuma veikSanu. Ir divi uzdevuma veikSanas varianti:

1) Labirints. Skolotajs labirinta s&kumpunkta uzpilina Gdens pilienu.
Tiek dots starts. Katras komandas katrs dalibnieks péc kartas, plsot
gaisu salmina, virza tdens lasi [[dz finiSam.

2) Merkis. Uz mérka malam tiek uzpilinati idens pilieni (tik daudz, cik
bérnu ir komanda). Katram komandas dalibniekam, pusot plastmasas
salmina, ir jaaizgada savs tdens piliens lidz mérka centram, lidz visi
kopa tie izveido vienu lielu Gdens lasi. Grupa, kura paveic uzdevumu
pirma, ir vinnétajal

SAPNU LAIVAS

PriekSmets

Zinatne, maksla, darbmaciba, socialas prasmes

Merkis

lemacities veidot laivinas no dazadiem materialiem; noskaidrot, kadi
materiali negrimst un kapéc

GatavosSanas

Materiali: dazadi dabas materiali (zarini, mizas, Ciekuri u.c.)
Sagatavosanas: lai nodarbiba batu interesantaka, skolotajam apkaimé
jaatrod upe vai strauts

Apraksts

1. Skolotajs aicina bérnus, izmantojot daba atrodamos materialus,
izveidot sapnu laivinas.

2. Pirms nolaist laivas ddent, skolotajs piedava bérniem izdomat
novelgjumus (ezeram, upei).

3. Skoléni izsaka skali savus novél&jumus un palaiz laivinas tdenT.

Papildus iespéjas

Uzziniet un pastastiet, kadas ir tradicijas citas valstis. Pieméram, Indija
cilveki palaiz adent lielas augu lapas, izrotatas ar ziediem un svecém.
Kapéc vini ta dara?

Parrunajiet ar bérniem Sadus jautajumus: Kapéc laivinas negrimst?
Kapéc tdens plist?

Skolotajam pirms nodarbibas ir japarliecinds par krastu droSibu,
jaievero visi piesardzibas pasakumi, lai izvairitos no negadijumiem.
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VECAKI IESAISTAS

Moduli “Vecaki uz borta” ieklautas tas metodes, kas nodarbibas |auj iesaistit vecakus vai ari —
kuras vecaki var izmantot paSi. leklaujot So moduli rokasgramata, projekta partnerskolas
piedava vecakiem veidus, kas lauj iesaisfities macibu procesa gan skolu sistémas, gan
arpusskolas darba ietvaros, pavadot kvalitativi laiku ar bérniem daba, parvérSot So kopa
busanas laiku arT par saturigu macisanas procesu

STACIJU SPELE

PriekSmets Valoda, zinatne, maksla, darbmaciba, socialas prasmes

Mérkis Pilnveidot socialas prasmes un grupas darba iemanas, atkartot
zinaSanas dazados priekSmetos

Gatavosanas Pirms notikuma ir nepiecieSams sagatavot spéles laukumu/ apvidu,

kura tiek iertkotas vairakas “stacijas” jeb pieturas punkti — katra no tiem
komandam bis veicams kads uzdevums. Attiecigi ir jasagatavo Siem
uzdevumiem nepievieSamie materiali. Katra stacija ir jabat vienam
pieauguSajam (skolotajs, kads no vecakiem vai vecako klasu
audzeknis), kas ir atbildigs par stacija notiekoSo, vada un koordiné taja
veicamas aktivitates. Pardomat secibu, kada grupas startés un
virzisies no stacijas uz staciju.

Apraksts 1. Visi dalibnieki (vecaki un bérni) tiek sadaliti grupas/ komandas (4-10
cilveki, atkariba no dalibnieku un staciju skaita).

2. Katra grupa sanem informacijas paku, kura ietilpst apvidus/ laukuma
karte ar atzZimétam stacijam, ka ari saraksts ar katra stacija
veicamajiem uzdevumiem.

3. Vaditajs dod signalu, un grupas, sekojot kartei, dodas no vienas
stacijas pie nakamas un veic uzdevumus. Lai visi varétu sakt reize,
katrai grupai staciju seciba atSkirsies — katra komanda sak sava
stacija, bet spéles gaita visas komandas iziet cauri visam stacijam.
Visas komandas strada vienlaikus, bet dazadas stacijas.

4. Stacijas veicamo uzdevumu izpildes laikam batu jabat [idzigam, lai
komandas vienlaicigi varétu mainit darbibas punktus. Ik péc noteikta
laika spriza vaditajs dod skalu signalu, zinojot, ka grupam laiks mainit
stacijas.

Papildus iespéjas | Spélé var aicinat piedalities vecakus vai audzeknus no citam skolam.
Tomér kopé&jam dalibnieku skaitam nevajadzétu parsniegt 100 cilvéku,
un katra stacija nevajadzétu pavadit vairak ka 5-8 mindtes. Pasakuma
beigas sarikojiet kopigu maltiti vai t€jas dzerSanu.
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LABIRINTA VIKTORINA

PriekSmets

Valodas, zinatne, socialas prasmes, sports

Merkis

Pilnveidot socialas prasmes un grupas darba iemanas, atkartot
zinaSanas dazados priekSmetos

GatavosSanas

Materiali: Labirinta shéma (izdrukajiet no interneta vai sagatavojiet
pasi); virve vai aukla un mietini labirinta celinu ieziméSanai (nelielam
labirintam bls nepiecieSami vismaz 50 (augstums 1,20 m) mietini);
kartites ar attéliem un kartites ar nosaukumiem (pieméram, koka lapas
attéls un koka nosaukums)

SagatavoSanas: Meza vai laukuma ierikojiet labirintu atbilstoSi
sagatavotajai/ izdrukatajai shémai. Labirinta paredziet vietu
“kontrolpunktiem”, kuros atradisies kartites ar pareizajam atbildem
(kartites ar nosaukumiem).

Apraksts

1.Dalibnieki (ne vairak ka 10 cilvéki grupd) sapulcéjas pie ieejas
labirinta, un spéles vaditajs paskaidro noteikumus.

2. Dalibniekiem ir jaatrod izeja no labirinta un janopelna péc iespéjas
vairak punktu. Bet, lai sanemtu labirinta planu, kas palidzes
orientéties, vispirms ir jaatbild uz vaditaja jautajumiem.

3. Vaditajs grupai iedod 10 kartites ar attéliem, pieméram, dazadu
koku lapu attéliem. Daltbnieki mégina noteikt, kada koka lapas tas ir,
un par katru pareizu atbildi sanem 1 punktu.

4. Tad grupa sanem labirinta planu un dodas taja ieksa.

5. Labirinta ir kontrolpunkti ar attéliem atbilstoSam vardu kartitém. Ja
grupa sakuma nav atbildgjusi pareizi, tad ta var nopelnit papildu 1
punktu, atrodot kontrolpunktu un izlasot pareizo atbildi.

Papildus iespéjas

Jo lielaks ir izveidots labirints, jo interesantaka un aizraujoSaka bus
spéle. Labirinta ierikoSana aiciniet paliga vecakus.
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MEZA NAMINS

PriekSmets Valoda, zinatne, maksla, darbmaciba, socialas prasmes, sports
Merkis Istenot celtniecibas projektu kopa ar vecakiem
GatavosSanas Izvélieties vietu, kuru bérni biezi apmeklé. Sagatavojiet namina

celtniecibai nepiecieSamos materialus. Vienojieties ar vecakiem par
laiku, kad vini var piedalities projekta, un noskaidrojiet, cik ilgu laiku
vini tam var velfit.

Apraksts Bérni kopa ar vecakiem sapulcéjas un izlemj, ko vini no pieejamajiem
materialiem dotaja vieta varétu uzblvét. Planojot japaredz, lai bive
bUtu drosa, ka arT izmantojama ilgaku laiku nakotné. Pieméram, tas
varétu bit no paletém veidots namin$ koka.

Papildus iespéjas | Vienojieties par nakamo tikSanos, lai nokrasotu naminu vai dekorétu
to. Tadéjadi Sis varétu bt projekts ilgakam laikam.

DABAS KRASAS

PriekSmets Zinatne, maksla, darbmaciba, socialas prasmes

Merkis lemacities izzinat dabu un saskatit taja dazadas krasas

GatavoSanas Materiali: Dazadu krasu kartites (vislabak — laminétas) vai izdrukata

krasu palete; grozs vai kaste dabas materialu vakSanai (pa vienam
katrai grupai).

Apraksts 1. Skolotajs izdala dalibniekiem krasu kartites vai krasu paletes un dod
uzdevumu atrast dazadu krasu dabas materialus.

2. Kad skoleni ir atgriezuSies ar savu guvumu, sarikojiet izstadi,
izveidojot krasu paleti no dabas materialiem.

Papildus iespéjas | B&mi var veikt uzdevumu grupa vai pa vienam. ST nodarbiba sniedz
iespéju pavadit vairak laika ar vecakiem, savukart vecaki var motivét

bérnus un mudinat vinus vérigak raudzities daba un saskatit krasas.
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KONKURSS: KAS NAKOSAIS?

PriekSmets Valodas, zinatne, maksla, darbmaciba, socialas prasmes

Mérkis Pilnveidot socialas prasmes un grupas darba iemanas mérka
sasniegSana

GatavoSanas Sagatavosanas: lzdomajiet interesantus uzdevumus konkursam;
izvélieties vietu nodarbibas norisei; izméginiet konkursa norisi

Apraksts 1. Bérni un vecaki sadalas grupas (3-6 cilveki grupa).

2. Grupas sanem pirmo uzdevumu/ jautajumu. Pieméram, uzdevums
var bat “Pallikojieties apkart un atrodiet visaugstako koku, dodieties
pie ta.”

3. Pie koka komandu sagaida nakamais uzdevums — grupai ir jaizpilda
kads darbs, bet to var veikt daZzada veida, viss ir atkarigs no grupas
lemuma.

4. Tad var sekot uzdevums sacerét dzejoli ar atskanam, bet atskanas
pasaka priek$a nakamo soli.

Nodarbiba var aiznemt daudz laika, bet ir aizraujoSa visiem, kas taja
piedalas.

Papildus iespéjas

So spéli var spélét arT bez vecakiem.

KRASOJAM KOPA

PriekSmets Maksla un darbmaciba, socialas prasmes

Merkis Apgt kraso$anas iemanas; stradat kopa ar draugiem un vecakiem

GatavoSanas Materiali: krasas (dazadas), otas; muzikas atskano$anas iekarta ar
pastiprinataju

llgums 4 stundas

Apraksts 1. Gimenes kopa ar bérniem vakara sapulcéjas skolas pagalma.

2. Skolotajs parada sienu vai sienas fragmentu, kuru paredzéts
nokrasot.

3. Vecaki un bérni nem krasu, otas un sak krasot atbilstoSi planam/
iecerei.

4. Lai stradat batu patikamak, skan mazika.

Papildus iespéjas

So projektu var veikt viena atsevidka grupa (klase) vai vairakas. Sienu
var apgleznot, attélojot daZadus objektus (Ekas, bruga ornamentu u.c.)
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MAJASDARBS AR VECAKIEM

PriekSmets Zinatne, fizkultdra

Merkis Izpildit majasdarbu, iesaistot vecakus; macities kopa; pavadit laiku
daba ar gimeni

GatavoSanas Sagatavojiet majasdarba uzdevumu, kas saistits ar kadu no skola
apgistamajam témam

Apraksts Skolotajs dod bérniem uzdevumu, kas veicams arpus skolas, briva
daba, un kas jaizpilda kopa ar vecakiem vai kadu no gimenes
locekliem.
Pieméram:
Meza pargajiens. Kopa ar vecakiem dodieties pargajiend uz mezu.
Sameklejiet augus, kokus, ogas vai sénes, nofotograféjiet tos,
uzziméjiet vai izveidojiet diagrammu.
Sports. Nosolojiet kopa 5 km; veiciet 100 vingrojumus; sarikojiet
atspiedienu vai pietupienu sacensibas (kur§ no gimenes locekliem var
vairak).
Herbarijs. Nofotograféjiet 20-50 meza augu, atrodiet tos nosaukumus
un informaciju par tiem. Gimenes locekli var palidzét atrast augus vai
sameklét informaciju.
Gadalaiki. Kopa ar vecakiem izvélieties kadu meza vai pagalma dalu,
vai atseviSku koku. Nofotograféjiet vai uzziméjiet to. Kopa vérojiet, ka
tas mainas rudeni, ziema, pavasari, vasard. Sagatavojiet nelielas
atskaites par §Tm parmainam.

Piezimes Majasdarbu sarezgitibas pakape atkariga no bérnu vecuma.
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ZINATNES VAKARS

PriekSmets

Zinatne, sports

Merkis

Pavadit laiku kopa ar gimeni skold un skolas pagalma; macrties
sadarbojoties; pilnveidot socialas prasmes un iemanas; vérot dabu

GatavosSanas

Materiali: veidlapa grupas darba rezultatu fikséSanai; dazadi attéli
(sagriezti 4-5 fragmentos); mérinstrumenti (termometrs, linedls,
mérlente, lakmusa papirini); plastmasas karbas ar dazadas krasas
vakiem (balts un melns); malka ugunskuram; citi nepiecieSamie
rekviziti.

Sagatavo$anas: Sagatavojiet ieligumu un izsitiet to gimeném, aicinot
tas ierasties ar nepiecieSamajiem materialiem. Sagatavojiet ugunskura
vietu.

ligums

2-3 stundas

Apraksts

1. Gimenes kopa ar bérniem vakara ierodas skola. Kad visi
sapulcgjusies, skolotajs pastasta, kadi ir pasakuma mérki un kada bas
vakara norise.

2. Gimenes sadalas nelielas grupas vai to izdara skolotajs. Pieméram,
sagatavoto sagriezto attélu fragmenti tiek sajaukti un izdaliti visiem
daltbniekiem; viniem ir jaatrod viena attéla fragmenti, kas apvieno
vinus viena darba grupa.

3. Skolotajs grupam dod dazadus uzdevumus.

Uzdevumu pieméri:

- Dodieties uz ezeru un izmériet ezera temperatlru un gaisa
temperatdru. Aprékiniet, kada ir atSkirtba?

- Nosakiet, cik dzii jus varat redzét cauri tdenim? Izmantojiet
plastmasas kastites ar krasainiem (baltu un melnu) vaciniem (ar
smiltim piepilditas  kastites, iesietas aukla, iegremdé 0deni).
Izmantojiet linealu vai mérlenti. Vai idens ir skaidrs vai dulkains?

- Izmantojot lakmusa papiru, nosakiet ezera, purva vai upes tdens pH
limeni. Ko nozimé pH [imenis? Kadam jabat dzerama Udens pH
[imenim?

4. lekuriet ugunskuru un sarikojiet malfiti pie ugunskura.

5. Péc tam var sarikot spéles vai sporta sacensibas skolas laukuma.

Papildus iespéjas

Bérni un gimenes var iepriek§ sagatavot arf savus uzdevumus
pétijumiem vai spélém.

Piezimes

Dabas vérojumu uzdevumi var bat dazadi atkariba no bérnu vecuma.
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VELOPARGAJIENS

PriekSmets Sports, socialas prasmes

Merkis Atkartot celu satiksmes noteikumus; sarikot pikniku ar klasesbiedriem
un vecakiem

Gatavosanas Materiali: velosipédi, kiveres, atstarojo$as vestes; uzkodas un dzérieni
piknikam

llgums 3-4 stundas

Apraksts 1. Gimenes kopa ar bémiem no rita pulcéjas skolas pagalma un

skolotaja vadiba atkarto galvenos satiksmes noteikumus.

2. Skolotajs novada rita vingroSanu/ iesildisanos (apméram 10 min.).
3. Gimenes sanem norades par marsrutu (no punkta A [idz punktam B)
un ar velosipédiem dodas cela.

4. Nosleguma punkta (punkta B) visiem kopa ir pikniks (apméram 1
stunda), tad velosipédisti pa to paSu (vai citu) marSrutu atgriezas
skola.

Papildus iespéjas

Var ieplanot dazadus marsrutus. Velo pargajienu var papildinat ar
viktorinam un spélém.

SPORTA DIENA

PriekSmets Sports, socialas prasmes

Mérkis Pilnveidot socialas prasmes un iemanas; uzlabot fizisko formu; veicinat
saliedétibu starp bérniem, vecakiem, skolasbiedriem

Gatavosanas Materiali: bumbas, apli, virves, spilveni u.c. sporta aktivitatém; segas,
uzkodas piknikam; mlzikas atskano$anas iekarta
SagatavoSanas: Skolotajam nepiecieSami paligi (moderatori), kas
novadis paraléli notiekoSas sacensibas un spéles; ieplanot un
sagatavot vietu nosléguma piknikam

ligums 2-3 stundas

Apraksts 1. Gimenes kopa ar bérniem no rita sapulcéjas skolas sporta laukuma.

2. Skolotajs novada rita vingro$anu/ iesildiSanos (apméram 20 min.)
un palidz izveidot komandas.

3. Moderatori palidz vadit daZzadas aktivitates un sacensibas: virves
vilkSana, 1&kSana aplos, spilvenu cinas un citas. Dazadas komandas
piedalas dazadas sacensibas, kas notiek vienlaikus.

4. Sacensibu nosléguma ir pikniks.
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MANAI GITARAI IR SILT]

PriekSmets Muzika, maksla un darbmaciba, socialas prasmes

Mérkis |zgatavot parvalkus mazikas instrumentiem; iemacities saudzigi
iztureties pret muzikas instrumentiem/ skolas inventaru; atfistit
radoSumu un amatu prasmes

GatavosSanas Materiali: auduma gabali (dazadi materiali), pogas, adatas, diegi,
tamboradatas un adamadatas u.c.; paraugi

ligums 1 ménesis

Apraksts 1. Skolotajs parada bérniem paraugus, kadus apvalkus var izgatavot

dazadiem priekSmetiem, izmantojot vienkarSus materialus un
radoSumu. Bérni izvélas, kadiem instrumentiem vai priekSmetiem vini
gatavos apvalkus.

2. Bérni kopa ar vecakiem izdoma, izplano un izgatavo apvalkus. Tie
var bat dazadas formas, pieméram, majdzivnieku vai meza zvéru,
transporta [idzek|u vai lelju un klaunu veida.

3. Kad apvalki ir gatavi, skola tiek sartkota makslas izstade.

4. |zstades atklasana skoléni var sarikot koncertu.

Papildus iespéjas

Var izgatavot, pieméram, pildspalvu/ zimulu penalus.

ZIEMASSVETKU ROTAJUMI

PriekSmets Maksla un darbmaciba, socialas prasmes

Merkis |zgatavot ziemassvétku rotajumus; macities izmantot dabas materialus
dekoréSanai; apgit jaunas dekoréSanas tehnikas

GatavoSanas Materiali: dabas materidli (zari, Ciekuri, rieksti u.c.); limes pistoles;
dazadas krasas diegi.
Sagatavosanas: Gimenes uz skolu atndk ar sagatavotiem dabas
materialiem

ligums 2 stundas

Apraksts 1. Bérni ar vecakiem vakara sapulcéjas klasé. Skolotajs sadala visus

nelielas grupas.

2. Skolotajs nodarbibas dalibniekiem parada dazadas rotajumu
gatavoSanas tehnikas.

3. Bérni kopa ar vecakiem darbojas un izgatavo rotajumus.

4. Kad darbs ir pabeigts, visi kopa izdekoré klases telpu.

Papildus iespéjas

Rotajumus var gatavot ne vien Ziemassvétkiem, bet art Lieldienam,
Pankuku dienai vai jebkuriem citiem svétkiem
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Rokasgramatas tapSanas procesa laikd notika skolotaju tikSanas Latvija, Lietuva un Somija. Tiekoties,
més iepazinam izglitibas proces sakot no sakumskolas Iidz pamatskolas posmam, dalijamies ar pieredzi
un zinadSanam. Projekta gaita |oti daudz esam gajusi ara, bijusi mezos, plavas. Esam ieguvusi iedvesmu
un uzdrikstéSanos macibu procesu Tstenot arT arpus telpam, ko ikdiena ievieSam Preilu Brivaja skola.
Esam klasés un uz ezeriem. Tik3anas reizés tika veidotas metodes brivdabas aktivitatem. Projekts ilgums
2016.gada septembris [1dz 2018.gada janvaris.

Piedali8anas Saja projekta bija nozimiga man ka personibai un skolotajam. Tas deva daudz. Paradija, ka
izgltibas sistéma darbojas Lietuva un Somija. Ipasi svarigi bija piedzivot izglitibas procesu Somija.
Jyvaskyla skolotaji bija |oti draudzigi un gatavi dalities ar savdm zinaSanam un prasmém. Es varéju atfistit
savas maciSanas prasmes, uzlabot tas, projekta gaita kluvu par labaku skolotaja versiju saviem
skolniekiem Latvija. Sis bija |oti iedvesmojoss process. Més dzivojam pasaulé, kur viss mainas [oti atri.
Jaunas tehnologijas attistas katru dienu. ArT jauni izaicinajumi izglitiba. Somija més pieredzéjam, ka ir
iesp&jams dzivot harmonija ar dabu un joprojam btt moderni un efektivi izmantot jaunakas tehnologijas.
Més atklajam, cik at3kirigi skolotdji strada dazadas valstis, kopigi izmantojot un aprobgjot izstradatas
metodes. Tas palidzgja attistit misu ikdienas skolas dzivi, uzzinajam cik efektivi un cik svarigi ir bat ara.
leguvam izpratni un redz&jumu par citu cilveku vajadzibam izglitibas sistéma, ne tikai domajot par
prasmém un zinaSanam, bet arT par prieku macisanas laika, to, cik svarigi ir milét maciSanas procesu un
iztureties ar cienu pret skolnieku. Més uzzinajam, ka uzticéSanas un sadarbiba ir [oti svarigas izglitibas
procesa sastavdalas un dod lielisku pamatu visam macibu procesam.

/ Dana Lahtionova, Pamatskola "Preilu Briva skola"

Rokasgramata tapusi Nordplus Junior projekta ietvaros, apvienojot Somijas, Latvijas un
Lietuvas pieredzi par ara macisanos. Projekta Nr. NPJR-2016/10098.
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